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Styret innkaller med dette Postpensjonistene i Agder til Arsmate for
driftsaret 2013. Arsmeotet avholdes MANDAG 24. FEBRUAR 2014 KL. 11.00.
Meotestedet er: Kantina pa Postterminalen i Kristiansand, Skibasen 39 (3.etg)

Dagsorden:

Konstituering

Arsberetning

Regnskap for 2013

Styrets arbeidsplan for 2014
Innkomne forslag

Budsjett for 2014

Valg

Nog AWM=

Arsberetning, regnskap og budsjett felger som en del av Sydvesten 1/2014.
Vi ber om at bladet blir tatt med til Arsmotet.

Forslag som medlemmene ensker behandlet pa Arsmetet ma sendes
sekretaeren — Nils Olav Odden pa mail noodden@amail.com eller i brev til lagets
postadresse: Postboks 717, 4666 Kristiansand S — innen 17.februar 2014
Reiseutgifter til Arsmatet dekkes etter vanlige regler.

Det vil ogsa bli en enkel servering. Av hensyn til serveringen ber vi om

pamelding til Arsmetet innen mandag 17. februar 2014 pa vedlagte
pameldingsslipp eller pr. telefon 908 24 886 / 38021777 (Mils Olav Odden).

Arsheretning for 2013

Styret legger med dette fram sin arsberetning for arsmeteperioden 2013-2014.
Styret har i perioden 18.2.2013-24 2 2014 bestatt av:

Leder: Tore Haugen
Mestleder: Solveig Andersen
Kasserer: Leif Olsen
Sekretaer: MNils Olav Odden
Styremedlem: Gunnvald Kristiansen
Vara: Asne Fareland Buverud
Vara: Kjell Helmer Fosseli
Revisorer: Gunnar Gradum

Helge Kirkehei

Valgkomité: Aase B. Odden
Aud-Bjerg Seneger
Aase B. Wilhelmsen

Ingen nye medlemmer siden sist

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

<+ KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé
Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i
Kristiansand.

Jubilanter

85ar:

24 februar: Dagfinn Stene, Farsund
14_mars: Annie Aadal, Evje

80 ar:

29 april: Randi Olsen, Kristiansand
75 ar:

18 februar: Arne J Heyland, Farsund
27 februar: Aina @ien, Kristiansand
04 _mars: Unni E Larsen, Kristiansand
11_mars: Marit Flaten, Lillesand
29.mars: Karin Broen, Tveit

10 april: Anne H Vatnestram,
Vatnestrem

70 ar:
31,mars: Anne K Gundersen, Eydehavn
02.april: Mads O W Wemer, Arendal

Bilder fra Arsmotet i fjor

Se flere bilder pa neste side




Mottaker:

FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Styrets arbeid: | 2013 har det i tillegg til &rsmotet vaert avviklet i alt 5 ordinaere
styremeter. Redakter for medlemsbladet vart - Holger Zachariassen - har veert
fast deltaker pa styremetene; se punktet "Informasjonsvirksomhet”.

Mar det gjelder avdelingens @konomi viser vi til regnskap for 2013 og forslag til
budsjett for 2014 (vil bli utlevert pa arsmetet).

Mediemsutvikling: Pr 1.1.2014 hadde Agder avdeling av Postens
Pensjonistforbund i alt 272 medlemmer, dvs. to faerre enn ved forrige arsskifte.
Siden arsmetet 2013 er 6 av vare medlemmer gatt bort. Disse er: Margith Ahnger
(Kolbjarnsvik), Kjell Bakkemoen (Lillesand), Borgny Larsen (Segne), Tellef
Midtstal (Arendal), Tore Dag MNygard (Arendal), Ruth Reisvold (Kristiansand) og
Ase Smestad (Gjerstad). Vi lyser fred over deres minne. Det er i denne
sammenheng naturlig & minne medlemmene om at melding om dedsfall blant
pensjonerte postfolk i Agder (uavhengig av medlemskap i Postens
Pensjonistforbund) kan/skal gis til Gunnvald Kristiansen, Vanse - som er var
kontaktperson - pa mobiltlf. 900 89 926, jf fast notis i "Sydvesten”.

Motevirksomhet: Utenom motene som er omtalt under punktet "Styrets arbeid”
har det i 2013 veert avholdt ett drsmate + Julemetet/-lunsjen den 7.12.

Arsmatet 2013 ble holdt pa Frivillighetens Hus i Kristiansand mandag 18. februar
med 22 medlemmer til stede. Medlemmer som var gatt bort siden forrige arsmete
ble minnet med ett minutts stillhet. | tillegg til & behandle faste arsmatesaker som
beretning, regnskap og forslag til budsjett, ble &rsmotet orientert om styrets
arbeidsplan for 2013. Denne gikk i korthet ut pa a falge samme opplegg som aret
far mht medlemstilbud, dvs. med arsmaete i februar, dagstur for medlemmene i
lepet av varen, forsommertreff med reker pa menyen i farste halvdel av juni,
langtur pa ettersommeren/tidlig hest og julelunsj i manedsskiftet
november/desember. | tillegg hadde styret satt seg som mal & utgi medlemsbladet
- "Sydvesten” - minst 5 ganger i lepet av aret. Medlemsverving ble ogsa vurdert
som et prioritert omrade. Valgene gikk greit unna med gjenvalg over hele linja.

Julemgatet 2013 fant tradisjonen tro (for femtende ar pa rad) sted pa Quality Hotel
& Resort | Serlandsparken, Kristiansand lerdag 7. desember kl 12-16 med totalt
80 deltakere. Etter at deltakerne forst ble budt pa en fyldig julelunsj i restauranten,
var det klart for & flytte over i salongen ved hotellresepsjonen. Der ble det servert
suveren underholdning av visesanger og hverdagsfilosof Jan Engervik fra
Lindesnes. | tillegg bidro var egen store rimsmed - "Lillesmurfen” Ragni - med et
herlig resymé av gode turminner fra Costa del Sol gijennom sin framfaering av 38
makel@se vers om reiselivets gleder og tildragelser for deltakerne pa arets
langtur. Olé! Dessuten bidro Holger med en flott billedkavalkade fra arets turer og
treff i foreningens regi. Og sa menn ble det ogsa tid til hyggelig sosialt samrare
lunsjdeltakerne imellom.

Informasjons-/kursvirksomhet: | lapet av 2013 ble det sendt ut 6 nummer av
medlemsbladet "Sydvesten”; hvor Holger Zachariassen fortsatt pa beste vis
forvaltet redakterrollen. Som den kreative og dyktige bladfyk han er, har han med
bravur makiet a bringe det flotte bladet vart ytterligere et skritt videre i dets argang
nr.2. Det gjelder etter var mening bade innholds- og presentasjonsmessig; ikke
minst har flittig bruk av fotografiske blinkskudd bidratt til dette. | alle fall: Styret er
Holger stor takk skyldig for at vi | Agder har et meldingsblad vi kan veere oppriktig
stolte av. | tillegg til bladet, som har vaert distnibuert til samtlige medlemmer, er det
fra sekretasrens side formidlet egne informasjonsskriv m.m. til deltakerne pa arets
to turer i var regi.




SYDVESTEN - Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder

Pa kursfronten fikk vi - slik det opprinnelig var tenkt -
ikke startet et nytt nybegynnerkurs i slektsforskning i
2013, men dette er na (medio januar 2014) gjennomfart.

Sammenkomster/samlingetr: | tillegg til de faste
manedlige samlingene for medlemmene (unntatt i
feriemanedene juni-august); siste onsdag i maneden pa
Kongens senter i Kristiansand og siste torsdag hver
maned pa Stoa i Arendal, ble ogsa det mer uformelle
postpensjonisttreffet - hver onsdag formiddag i
Kristiansand (f.t. pa kafé "Bonjour”) - holdt i hevd
gjennom aret. Jfr fast notis i "Sydvesten”.

Ellers ble det tradisjonen tro ogsa i 2013 arrangert to
forsommertreff for medlemmene - hhv i Kristiansand
onsdag 5. juni og i Arendal torsdag 6. juni. | Kristiansand
var vi tilbake pa Flekkeray og feriehjemmet Flekken,
hvor vi denne gang samlet 22 deltakere il sosialt
samvaer med reker og tilbehgr pa menyen. Og i Arendal
skjedde samlingen som vanlig pa idylliske
Klaua/Gjervoldsey; med samme meny og 16 deltakere til
stede. Trivelige postpensjonisttreff begge steder, selv
om det bare var pa Klaua at ogsa veergudene spilte pa
lag.

Turprogrammet 2013:

Dagsturen onsdag 29. mai gikk denne gang med
Birkeland Bussreiser til vart nabofylke i vest - Rogaland;
naermere bestemt til Sokndal kommune. Og Sokndal -
alias Hauge i Dalane i postal sammenheng - hadde
sannelig severdigheter & by pa: Helleren i Jessinghamn,
Jossingfjord med sin krigshistorie, Titania med sine rike
ilmenittforekomster og tettstedsperlen Sogndalstrand
med sitt "Kulturhotell”. Der fikk 40 storforngyde
turdeltakere servert et saerdeles velsmakende
lunsjmaltid fer vi tok farvel med var sprudlende og
kunnskapsrike lokalguide, og vendte nesen hjemover til
Agder igjen. En ny vellykket dagstur (se "Sydvesten” nr
3/2013) var til ende.

Langturen - med Costa del Sol som reisemal og
Hotel Sol Aloha Puerto i Torremolinos som fast
tilholdssted i tiden 16.-23.september - skjedde nok en
gang i regi av Dag Aasbg Travel med Esther Josepha
som dyktig reiseleder, og med bruk av fly som
framkomstmiddel. 43 reiseglade deltakere var
samstemte i sin dom om at turen hadde vaert en storstilt
opplevelse med sin fine fordeling mellom utflukis- og
"fridager”, et kjempeflott hotell, herlige omgivelser,
spennende utfluktsmal og lokalguider av ypperste klasse
med uforlignelige Birgitta i spissen. Eneste skar i gleden
var turen til Gibraltar, som pga den pagaende
grensekonflikten mellom Spania og England endte opp
med at vi tilbrakte over 3 timer i buss i en tilnaermet
stillestaende ke fer grensen var passert. Det forhindrer
oss likevel ikke i & konkludere med at Postpensjonistene
i Agder pa nytt hadde skutt blink ved valg av turoperater

og reisemal. Vi viser ellers til fyldig dekning av turen i
"Sydvesten” nr. 4/2013.

Takk for deltakelsen og pa gjensyn ved neste
korsvei til gamle og nye globetrottere!

Representasjon: Postpensjonistene i Agder var heller
ikke i 2013 representert pa den arlige lederkonferansen i
Postens Pensjonistforbund. Konferansen var denne
gang kombinert med forbundets 25-arsjubileum, og fant
sted pa Quality Hotel Strand Gjgvik 21.-22.mai.

Etter valg pa landsmetet i Postens Pensjonistforbund i
2012 er Tore Haugen innvalgt som 3. vararepresentant
til landsstyret i forbundet.

Taldkd

Vi takker Posten & Bring Kundeservice Kristiansand og

terminalene i Sgriandsparken og pé Stoa for stor velvilje

og bistand i forbindelse med mgteawvikiing, trykiing av
*m.m. | 2013. Vi vil ogsé takie Postkom,

Agder og Rogaland krets for @konomisk stette og godf

samarbeid,

Styret vil avsilutningsvis takke medlemmene for
interessen og tilliten i 2013.

Tore Haugen
Leif Olsen

Gunvald Kristiansen

Solveig Andersen
Nils Olav Odden
Asne Foreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli
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Arsmetet pa Postterminalen

25 medlemmer motte opp da Postpensjonistene i Agder avviklet arsmeotet
for 2013 pa den gamle Postterminalen i Kristiansand. Protokoll fra arsmeatet
finner du som vedlegg til SYDVESTEN.

Tirsdag 27.mai gar medlemsturen til gya Jomfruland utenfor Kragere.
Bussavgang fra Kristiansand rutebilstasjon er satt til kl. 0800 og vi ventes
tilbake dit kl. 1900. Medlemmer vest for Kristiansand ma bruke egen bil til
Kristiansand og vil i tilfelle fa betalt kjgregodtgjerelse for det. Medlemmer gst
for Kristiansand kan ga pa bussen pa de «vanlige» stoppene langs E18 pa vei
mot Kragerg. Etter en kort ferjetur fra Kragerg, blir det omvisning pa eya og
lunch pa Haga Kystkafé. Underveis pa bussen serveres rundstykker og kaffe/te.
Medlemmenes egenandel er fastsatt til kr. 500,-.

Pameldingsfrist 30.april 2014 pa vedlagte pameldingsblankett eller til Nils Olav
Odden (noodden@gmail.com — eller mobil 908 24 886)

Jomfruland ligger som en skjerm mot havet ytterst i
Kragergskjeergarden. @ya har daglig fergeforbindelse.
Opprinnelig ble gya kalt for Aur. Det betyr jordbunn av
grus og grov sand blandet med stein. Aur ble nevnt forste
gang i sagaer fra 1207. Navnet Jomfruland ble nevnt
ferste gang i en skriftlig kilde fra 1513.

Qya er en del av raet som strekker seg fra Ostersjgen,
giennom Sverige og langs norskekysten. Pa utsiden av
gya ligger en rullesteinstrand, og pa innsiden er det
sandstrender langs hele gya. Gunstig klima og en rik
vegetasjon gir grunnlag for et mangfoldig fugleliv. Det
finnes mellom 60 og 70 fuglearter som hekker her.
Jomfruland byr pa en helt spesiell naturopplevelse. Hver var stremmer
besgkende til den flate gya for & oppleve den utrolige hvitveisblomstringen i den
trolske eikeskogen.

Jomfruland er en del av Gea Norvegica Geopark, fordi gya er en viktig del av
Europas geologi. Jomfruland er en del av et omrade med ekstremt stort geologisk
mangfold bade i nasjonal og internasjonal sammenheng.

De to fyrtarnene midt pa gya er kjente landemerker. Det
gamle fyret ble tent forste gang i 1839. Siden den gang
har fyret veert det ferste som meter skip med kurs mot
Kragerg. Tarnet er 22 meter hgyt og er bygget i teglstein.
| 1874 fikk fyret takelur med trompet, Norges forste
maskindrevne horn. Det nye fyret av jern kom hundre ar
seinere og er 37 meter heyt. | dag er det gamle fyret ett
av Telemarks viktigste kulturminner, og i
sommersesongen fungerer det som et lite museum.
Herfra kan man oppleve en fantastisk utsikt over bade
Jomfruland, havet og skjaergarden innenfor.
Fyrmesterhagen er en populeer konsertarena om
sommeren, og i Fyrmesterboligen er det kunstutstillinger.

Vi ensker velkommen:

v" Jorun K Bekkevik, Farsund

e

% NYTT! KI. 11.30 pa Kjgbmands-
gaarden i Mandal siste tirsdag i
maneden.

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

+» KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

<+ KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé

Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i

Kristiansand.

.

Jubilanter

Pa etterskudd gratulerer vi Agnes
Johansen, Flekkergy med vel overstatt
70-arsdag den 20.mars 2014

80 ar:
29.april: Randi Olsen, Kristiansand
25 .juni: Wilhelm Wilhelmsen, Arendal

75 ar:

10.april: Anne H Vatnestrem,
Vatnestrom

70 ar:

22 april: Bjgrg Jabekk, Mandal
04.mai: Solveig Damgaard, Arendal
18.mai: Nils Olav Odden, Kristiansand
28.juni: Leif lvar Holm, Lyngdal

Andre viktige DATOER:

¢+ 30. april: Pameldingsfrist for
dagsturen til Jomfruland

¢ 30. april: Pameldingsfrist for
Kroatia-turen

% 27. mai: Dagstur til Jomfruland
% 04. juni: Reke-tur pa Flekken

¢ 12. juni: Reke-tur pa Klaua




Mottaker:

FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Langturen 2014 gér til KROATIA 3. - 10.september

Med diskusjonene fra Arsmatet friskt i minne har Styret valgt KROATIA som
mal for arets langtur. Kroatia er et typisk middelhavsland - sol, strand, eyer
og vann - livsnyterens land, der jutri (i morgen) er et viktig ord for a
bekjempe stress og mas. Det man ikke rekker i dag, rekker man kanskje i
morgen? Byen Tucepi ligger pa Makarskas Riviera. Byen er en liten turistby
beliggende ved foten av fjellet Biokovo. Hyggelige mennesker, flott strand,
blatt vann og grenne pinjetraer er alle stikkord som beskriver Tucepi.

Prisen er fastsatt til kr. 9.700 (kr. 1.800 i tillegg for enkeltrom).
Pameldingsfrist 30.april pa vedlagte pameldingsblankett eller direkte til Nils
Olav Odden (noodden@amail.com eller mobil 908 24 886)

Onsdag 3. reiser vi hjemmefra til Makarska Rivieraen. Vi blir hentet med én buss
som starter i Vinterkjeer og én annen buss som starter i Farsund og plukker opp
deltagere langs E18/E39 til Kjevik. Her gar vi om bord i direkteflyet til Oslo med
avgang kl.07.20. Etter en times flytur lander vi pa Gardermoen og gar direkte
videre til Kroatia-flyet med avgang kl. 09.15. Flyturen gar unna pa ca. 3 timer.
Ved ankomst til Kroatia tar vi plass i bussen
som venter for 4 ta oss de siste milene frem
til Makarska Rivieraen. Vi spiser felles lunsj
underveis for vi ankommer ****Hotel Alga
hvor vi sjekker innfor for 7 overnattinger.

Vi samles til felles middag om kvelden.

Torsdag, fredag, lerdag, sendag, mandag og tirsdag: Vi har inkludert frokost
og middag pa hotellet hver dag. Den fgrste formiddagen far vi med oss en
lokalguide som tar oss med pa tur til Makarska by et par timer pa formiddagen.
. & —*"‘ Resten av dagen er satt av til avslapning og
| hygge.

Lerdag drar vi pa utflukt til gya Brac. Vi starter
dagen med battur fra Makarska over til Brac
som tar ca. 40 minutter. Her blir vi mgtt av
guide og buss som tar oss med pa rundtur pa
denne vakre gya. Vi besgker sma landsbyer
T *_ og flotte viker. Vi spiser felles lunsj og far

or vi returnerer til fastlandet.

Sendag har vi fri i Makarska. Vi benytter
dagen til & gjere oss mere kjent i omradet,
samt muligheter for & ta oss et bad i
Adriaterhavet.

Mandag drar vi pa utflukt til "storbyen” Split og
koselige Trogir. Vi starter dagen med et besgk
i Trogir. Byen er veldig koselig og er bl.a. kjent
for sin flotte katedral fra det 13. arhundre. Etter
besgket her fortsetter vi til Split. Her finner vi
en flott gamleby, med Diokletians palass som hovedattraksjon. Vi far med oss en
lokalguide som viser oss rundt i Spilit.

Onsdag 10. spiser vi en frokost pa hotellet far vi blir hentet av buss som tar oss
med til flyplassen i Split. Her sjekker viinn pa flyet med avgang kl. 11.55. Etter 3
timer er vi tilbake pa Gardermoen hvor vi far litt ventetid fer flyet til Kristiansand
har avgang kl. 19.30. Pa Kjevik star bussene klare for a ta oss pa E18 og E39 il
vare hjemsteder.

Styret 2014

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 473 24 905/ 38 19 90 30

epost: torhaud@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 950 88 819
Sekretaer:

Nils Olav Odden, tIf. 908 24 886
Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tif 418 03 455
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif 900 89 926
Varamedlemmer:

Asne Fereland Buverud

Leif Kanestrem

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis il

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Sitatet

Det er forskjell pa a holde sammen, og pa
a holde pa sammen.
Redruss

Na - gikk det som du hadde ventet?
Nei, det hadde jeg da heller ikke ventet!
Storm P

Eisk meg szrlig nérjeg fortjener det
minst, for da behover jeg det mest.
Ukjent opphav
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Rekefest pa Klaua

Vi inviterer medlemmene til rekefest pa feriechjemmet KLAUA utenfor
Arendal torsdag 12. juni 2014 kl. 12.00

Medlemmer og ledsagere som gnsker & delta ma melde sin interesse il
o Leif Kanestrom pa telefon 952 48 446 eller mail til
rankane@frisurf.no

Pameldingsfrist: Fredag 6. juni 2014

Rekefest pa Flekken

Vi inviterer medlemmene til rekefest pa Flekken feriehjem utenfor
Kristiansand onsdag 4. juni 2014 kl. 1200

Medlemmer og ledsagere som gnsker a delta ma melde sin interesse til
¢ Nils Olav Odden pa telefon 908 24 886 eller pa mail til
noodden@gmail.com

Pameldingsfrist: Fredag 30. mai 2014

Se bilde neste side

Vi gnsker velkommen:

v Kjell Kristoffersen, Kristiansand
v" Anne Marie Skomedal, Nodeland
v'  Kare Vage, Nodeland

.

% NYTT! KI. 11.30 pa Kjgsbmands-
gaarden i Mandal siste tirsdag i
maneden.

% KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

% KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé

Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i

Kristiansand.

.

Jubilanter

80 ar:
25.juni: Wilhelm Wilhelmsen, Arendal

70 ar:
28.juni: Leif lvar Holm, Lyngdal

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.
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FRANKERES IKKE
iht avtale med
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Trygdeoppyjeret for 2014 i havn

Arets trygdeoppgjer med regulering av Grunnbelgpet og pensjonene
i Folketrygden, er undertegnet. Pensjonistforbundet, som er med i
dreftingene pa vegne av landets pensjonister, er skuffet over utfallet.

Grunnbelgpet vil etter arets dreftinger gke fra 85 245 kroner til 88 370
kroner. Dette utgjer en gkning pa 3,67 prosent. Alderspensjon under
opptjening oppreguleres ogsa med 3,67 prosent, mens regulering av den
lepende alderspensjonen for dagens pensjonister blir pa 2,89 prosent.
Minste pensjonsniva for alderspensjonister gker med 3,16 prosent.

For farste gang har vi sittet rundt bordet med en minister vi vet er enig
med oss i at avkortningen pa 0,75 prosent pa Igpende pensjon bgr
fiernes. Robert Eriksson fra Frp har fram til han ble arbeidsminister veert
sveert tydelig pa at dette er en urettferdighet han gnsker & endre pa.
Derfor har vi siden valget i 2013 hatt store forhapninger, sier
Pensjonistforbundets leder, Borge Rarvik.

Rervik tror FrPs lgftebrudd vil fgre til mange skuffete pensjonister. Vi har
fatt mange henvendelser fra pensjonister som har store forventninger til
arets trygdeoppgjer, saerlig siden FrP i en arrekke har lovet a fierne
underreguleringen om de kom til makten. Derfor er det nok mange som i
dag er skuffet med en vekst pa 2,89 prosent, sier Borge Rorvik

Styret 2013

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 473 24 905 / 38 19 90 30

epost: torhau4@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 950 88 819
Sekreteer:

Nils Olav Odden, tif. 908 24 886
Eport: noodden@gmail.com
Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tif 418 03 455
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif 900 89 926
Varamedlemmer:

Asne Foreland Buverud, tif 950 02 918
Leif Kanestrem, tif 952 48 446
Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Mannen til kameraten sin: Jeg sa deg ikke
i hele gar, hva holder du pa med?
Kameraten: | gar hvilte og slappet jeg av
hele dagen, men ble ikke helt ferdig.
Fortsetter derfor i dag ogsa.

Ukjent opphav

Alitid og aldri er 2 ord du alitid ma huske
pa aldri a bruke.
Lzereren

Hva er forskjellen pa en nazist og en
hannbikkje.
Nazisten lefter armen.

Fra 1941

For a bli gammel og klok, ma du ha vart
ung og dum!
Fra Skjemt og Alvor
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Jomfruland - en endemorene fra istiden

Varens dagstur var lagt til vakre Jomfruland i Krageres skjeergard.
Og nok en gang kan vi konstatere at god planlegging + interessante
reisemal = suksess.

46 medlemmer fra Ana-Sira i vest til
T Tvedestrand i @st ble sikkert og trygt
[T e transportert med Birkeland Busser til
Kragerg. Medbrakte rundstykker og kaffe
smakte godt underveis. | Kragerg entret

e skjeergarden gjorde batturen til en

opplevelse i seg selv.
Pa Jomfruland ventet var lokale guide, Ivar Gundersen, for a lose oss
gjennom bade historiske og kulturelle begivenheter i f*i 2N B, i

gyas tilblivelse og utvikling. @ya som opprinnelig het Aur
er ca. 8 km lang og ligger som en skjerm for gyene
innenfor. De mest karakteristiske naturtrekkene er
rullesteinstranda mot Skagerak og de finkornede
sandstrendene pa innsiden. | istiden for ca. 10-12000 ar
siden la hele Nordkalotten under opptil 3000 m is.
Isbreene forte sand og stein fra @stlandsomradet og da
de traff fast fjell — bl.a. ved Jomfruland - ble stein, grus
og sand liggende igjen. Slik oppsto endemorenen / Raet som bl.a. gar
gjennom Vestfold, Telemark og ender opp ved Arendal.

Pa mange mater er Jomfruland i dag nesten «selvforsynt» med sand til
strendene pa innsiden av gya. Bglgene pa utsiden av gya gjer at rulle-
steinene ruller og dunker mot hverandre og avleirer sma sandkorn.
Havstremmene pa utsiden av gya gar i ser-gstlig retning og frakter denne
sanden med seg. Pa den gstligste tuppen og pa innsiden av gya gar
havstremmene nord-vestover og avlegger denne sanden pa strendene pa
innsiden av gya. @ya er i dag tett bevokst av ulike tresorter som gjor at
det er lunt og fint a ferdes - bade pr. sykkel, til fots og med rullestol - pa
mesteparten av Jomfruland.
Sentralt pa Jomfruland finner vi en friluftskirke. Her finner vi ogsa gamle

v hustufter og en grav fra 1400 ar
¢ tilbake. Andre funn pa gya vitner
om bade skipsforlis og
Napoleonskrig. Ellers noterte vi at
lyset og naturen der ute hadde
inspirert mange kunstmalere —
bl.a. malte Theodor Kittelsen sitt
bergmte maleri «Ngkken» ved ett
av de sma tjernene der.

v" Ingen nye medlemmer siden sist

< NYTT! KI. 11.30 pa Kjgbmands-
gaarden i Mandal siste tirsdag i
maneden.

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 hver onsdag pa Kafe
Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i

Kristiansand.
Jubilanter
90 ar:
18.juli: Liv Kvinlog, Kvinlog
85 ar:
13.sept.: Astrid Jortveit, Kristiansand
80 ar:

25.juni: Wilhelm Wilhelmsen, Arendal
02.aug.: Anna Levdal, Hamresanden

70 ar:

28.juni: Leif lvar Holm, Lyngdal

24 juli: Ragnhild Hvidsten, Saltred
07.aug.: Magnhild Kirkehei, Kristiansand
22.aug.: Iris Helgesen, Sggne

11.sept.: Petter Wilhelmsen, Tv.strand
19.sept.: Kjell Berge, Kristiansand

Melding om dedsfall

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.
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FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

| dag bor ca. 70 fastboende pa Jomfruland, og det
er ca.160-170 hytter der. @ya har et meget godt
ferskvann som geologer har konstatert kommer fra
vannarer som strekker seg helt til Danmark.

Av de mer synlige kjennemerkene ma vi nevne
tvillingfyrene. Det eldste er fra 1838 og var i bruk
fram til 1939 da det nye fyret ble tatt i bruk.

Etter en lang og innholdsrik tur i det vakre
landskapet samlet vi oss til en velsmakende
fiskesuppe m/tilbeher p&4 Haga Kystkafé. Og sa
var det tid for & ta ferja tok oss tilbake til Kragerg,
innta plassene i bussen som brakte oss trygy hjem
til vart kjzere Agder. Se flere bilder pa side 3.

Jubileumsfeiring lerdag 6.desember 2014

Foreningen som i dag heter Postpensjonistene i Agder ble stiftet
7.desember 1989. 25-arsjubileet skal feires pa Quality Hotel i
Serlandsparken i Kristiansand lerdag 6.desember 2014 fra kl 16.00

| tillegg til jubileumsmiddag og det som dertil herer, vil det bli kunstneriske
innslag. Medlemmer som méatte gnske a overnatte etter festen, kan leie
rom i hotellet for en grei pris som Styret har avtalt.

Vivil i seinere utgaver av Sydvesten komme tilbake til detaljer omkring
innhold, pAmelding, hotellpriser m.v.

Husk a reservere datoen: Lardag 6.12.2014

Medlemsmete 4. juni 2014 m/reker pa Flekken

Hele 29 deltakere satte denne onsdagen stevne pa Flekken feriehjem
for tradisjonen tro a nyte reker med tilbeher + kaffe og kaker i

Styret 2014

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 473 24 905 / 38 19 90 30

epost: torhaud@online.no

Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 950 88 819
Sekretaer:

Nils Olav Odden, tif. 908 24 886
Eport: noodden@gmail.com
Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tif 418 03 455
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tIf 900 89 926
Varamedlemmer:

Asne Foreland Buverud, tif 950 02 918
Leif Kanestrgm, tlf 952 48 446
Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Sitatet

Jeg har fotografisk hukommelse, men
mangler film!
Eldre herre

Vi er alle fadt | Herrens bilde. Noen av oss
har dessverre vart litt uheldig i

fremkallingen.
Skipper fra Rost

Jeg begynner a bli gammel. Pa min siste
fedselsdag kostet lysene mer enn kaken!

Bob Hope pa sin 100-ars dag

Qg var uovertrufne musikant Helge
Kirkehei — med trekkspill og medbragte
sanghefte — bidro til a lafte stemningen
ytterligere. Vi lar noen av bildene tale for
seg selv.
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Flere hilder fra Jomfruland

90 [

REDNINGSVESTER
LIFE .JACKETS

Asne sjekket ngye at det var tilstrekkéligrantéll redningsvester om
bord pa ferja
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Rekefest pa Klaua 12._juni

Aust-egdene hadde sin tradisjonelle rekefest pa
Klaua feriehjem torsdag 12. juni.

Nar postfolk samles blir det gjerne litt "husker du" - fra gylne tider
i Posten

Klaua ligger ved jaanten i ei lun vik, med flott
utsikt til Torungen fyr. Det er ca 10 minutter a kjore
til sentrum av Arendal.

Hytta er ei godt utstyrt sommerhytte med blant
annet innlagt strem, kjsleskap, komfyr, vaffeljern,
kaffetrakter, radio, TV, CD-spiller. Vann fra cisterne
med tilhgrende kran, eller fra brgnn 20 meter bak
hytta. Klaua har moderne snurredass.

Det er ei lita badestrand i bukta ved hytta. Her er » : ’ ——
fint & ga ut a bade for bade store og sma. Ved den = = }\%—\:‘
store brygga som herer til hytta er det egen bat ' B
som “gger pa Vanr!et I penoder_1 mal - Seoptember; Ogsa for kakemonsene var det mye a glede seg til. Her er leder
Her kan det ypperlige fiskemuligheter bade fra bat Tore Haugen sammen med nestleder Solveig Andersen

og fra svaberget mot Nidelva.

Arets rekefest samlet 20 medlemmer
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Velkommen til Jubileumsfest Ierdag 6.12.2014

Foreningen Postpensjonistene i Agder feirer sitt 25-ars jubileum lgrdag
6.desember 2014 med en Jubileumsfest pa Quality Hotel & Resort i
Sgrlandsparken i Kristiansand. Vi starter opp kl. 16.00.

Medlemmer og eventuell ledsager som
gnsker a delta pa Jubileumsfesten bes
melde seg pa ved a betale kr. 250 pr.
person til foreningens bankkonto
; 0530.20.89738 — seinest innen

i 13.november 2014. Husk a oppgi
navn pa medlem/ledsager i
meldingsfeltet pa pameldingsgiroen.

Pa Jubileumsfesten vil vi fa servert en velkomstdrink, 3-retters festmiddag, drikke
til maten + dessert/kaffe/kaker, underholdning og hyggelig samveer til langt ut i de
sma timer.

Medlemmer/ledsagere som gnsker a overnatte pa hotellet, bes bestille rom
direkte til hotellet pa telefon 38 17 77 77. Ved bestilling ma oppgis
«Postpensjonistenes jubileumsfest» og du vil fa en avtalt pris pa kr. 750 for
enkeltrom og kr. 950 for dobbeltrom. Prisene inkluderer frokost pa sgndag
morgen.

Vel mett til Jubileumsfeiring
Medlemsmete i Kvinesdal 1.oktoher 2014

Styret inviterte medlemmer i Lyngdal-, Farsund-, Kvinesdal- og
Flekkefjordsomradet til et formiddagstreff pa Utsikten Hotel i Kvinesdal.
Styret orienterte de oppmgtte om foreningens
virksomhet og fikk tilbake nyttige tips om hva
medlemmene forventer at foreningen skal arbeide
med. | tillegg ser det ut til at vi klarte a verve 3-5 nye
medlemmer. Ellers — som alltid nar postfolk mates —
ble det litt «<husker du» og mimring om gode kolleger
og gode minner fra en flott arbeidsplass gjennom mange ar.

Ase Lian, Brennasen

Emmy Kjensjord, Arendal

Liv Kristine Eldhuset, Kr.sand
Hanne Turid Jansson, Feda
Margrethe Amland, Kvinesdal
Hanne Bjelland, Flekkefjord

SRS RSN

% KI. 11.30 pa Kjgbmands-gaarden i

Mandal siste tirsdag i maneden.

KI.11.30 pa Postterminalen pa

Stoa/Arendal siste torsdag i

maneden.

KI.12.00 pa Kongens Senter,

Kristiansand siste onsdag i

maneden.

% KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé
Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i
Kristiansand.

X3

o

X3

%

Jubilanter

90 ar:
03.nov.: Leif Gundersen, Kr.sand

80 ar:
01.des.: Svanhild Gabrielsen, Kr.sand
31.des.: Else Tellefsen, Kr.sand

75 ar:

24.0okt.: Bjgrg Hamre Olsen, Kr.sand
03.des.: Johan Johansen, Kr.sand
10.des.: Kare Johansen, Kr.sand

70 ar:
17.okt.: Gunnar Grgdum, Tveit
01.des.: Helge Kirkehei, Kr,sand

Melding om dgdsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis il

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.
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Mediemstur til vakre Kroatia

Ettersommerens medlemstur til det vakre kystlandskapet i Sentral-Dalmatia
ved Adriaterhavet, ble en stor opplevelse for de 44 deltakerne.

Spenningen startet allerede ved avgang Kjevik. Pa grunn av datatrgbbel ble
deltakerne spredd litt hulter og bulter i flysetene — og jammen ble det slik pa turen
Gardermoen-Split ogsa. Det kom en del muntre kommentarer om at vi kanskje
ogsa skulle ha det slik pa hotellet — men her ble kanskje noen skuffet.

Bluesun Hotel Berulia i byen Brela ble vart
faste holdepunkt for resten av turen. Hotellet
ligger 136 trappetrinn over badestranda, men
det sa ikke ut til & plage noen. Allerede far
middag farst dag trappet flere seg ned il
stranda som besto av sandslipt smastein.
Dette resulterte i at flere av oss valgte a bruke
den lokale valutaen — kuna — til innkjgp av
badesandaler.

Makarska var malet for neste dags utflukt.
En yrende ferie- og turistby med ca.
15.000 inn-byggere. Pa vei dit fikk vi til
fulle se hvorfor denne delen av Dalma-tia
er blitt en turist-magnet — storslagen natur
med majestetiske fjell, eviggranne pinje- 3
skoger, krystallklart vann og dramatisk :
skjeergard i skjgnn forening. Mens mange f ﬁ. A
av de andre byene naermest temmes etter 3 s ks
turistsesongen, har Makarska full sesong 4575
hele aret. Byen tilbyr ikke mindre enn 275

soldager i aret. Badetemperaturen holder

seg ofte over 20° ut oktober. Vinter har de bare i desember-februar.
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Her ble vi mgtt av et unikum av en guide som fulgte oss pa
_resten av utfluktene. Lucija Johanne Lachen Plosnic var

| oppvokst i naerheten av Holmestrand med norsk mor og
kroatisk far. Og maken til kunnskaper, formidlingsevne,
patriotisme, levende beskrivelser av samfunn/mennesker,
hverdagsliv/fest i fortid/natid om sitt kjaere hjemland skal man
lete lenge etter. Vi fglte oss virkelig privilegerte! | Igpet av et
par timers vandring var vi til fulle oppdaterte om byen utvikling
fra 500-tallet, farste turistsesong i 1848, jordskjelv i 1962,
storbrann og sngkaos i 2012 og mye, mye mer.

@ya Brac stod pa programmet neste dag - 396 km2, 13.500 innbyggere og den
3.starste av Kroatias til sammen 1185 gyer,
holmer og skjeer. Ferje-turen til Sumartin pa Brac
tok 45 minutter. Her besgkte vi ferst den 3-arige
kalkstein-skolen. Kalkstein fra Brac er brukt pa
bl.a. Det Hvite Hus i Washington,
parlamentsbygningene i Wien og Budapest og
Titos velkjente Villa Bled. Jordbruk — dyrking av
vindruer og oliven — fisking og turisme er de
viktigste naeringsveiene pa gyene.

Styret 2014

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 473 24 905 / 38 19 90 30

epost: torhau4@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 950 88 819
ePost:

Sekreteer:

Nils Olav Odden, tif. 908 24 886
Epost: noodden@gmail.com
Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455
ePost: ulj@live.com

Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif. 900 89 926
Varamedlemmer:

Asne Fgreland Buverud, tif. 950 02 918
Leif Kanestrgm, tif. 952 48 446
Valgkomite:

Aud Bjgrg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Bakerst fra venstre: Nils Olav Odden, Tore
Haugen og Gunvald Kristiansen.

Foran fra venstre: Solveig Andersen, Asne
Fereland Buverud og Unni Lisbeth
Johansen. Varamedlem Leif Kanestrgm var
dessverre ikke til stede da bildet ble tatt.

Det er bedre a vaere taus og bli mistenkt
for a vaere tom i hodet — enn a apne

munnen og fijerne enhver tvil!
Abraham Lincoln

Eg e’kje so kul som folk trur.

Eg e mokje kulere!
Bjorn Eidsvag
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Vinproduksjonen fordeler seg med 60% pa hvitvin og
35% pa redvin. Og generasjonenes tre — oliventreet —
var det flust av. Underveis var vi innom et Bygde-
museum, fer vi inntok en bedre lunsj pa en idyllisk
uterestaurant. | alle fall de av oss som ikke hadde fatt
foling av en lei tarminfeksjon.

Pa gyas hgyeste utsiktspunkt — Vidova Gora 778 moh -
var det et fotostopp fer vi sa vidt inntok hoved-, havne-
og turistbyen Bol.

Lerdagen som var satt opp som en av de 3 planlagte
hvile-dagene, ble brukt pa ulik vis. Noen flanerte langs
strand-promenaden til nabobyen Baska Voda. Andre
gjorde seg livet behagelig med strand- og badeliv i det
flimrende bla havet, i de klippefylte vikene, langs
rullesteinstrendene eller pa hotellterrassen.

Sendagen var ogsa
opprinnelig oppsatt som
fridag, men var med-
bragte reiseleder fra Dag
Aasbg Travel — Ola
@sterdal — ga oss tilbud
om en ekstra halvdagstur
opp i de majestetiske
Biokovo-fjellene hvor Sveti Jure rager hpyest med 1762
moh. | alt 24 av oss slo til pa tilbudet. De kunne
rapportere om en flott og
svimlende opplevelse i
denne delen av De
Dinariske Alper. Biokovo
har siden 1981 har veert
egen naturpark hvor bl.a.
ville hester, grner, ulver
og rev ferdes.

Andre av oss valgte a besgke kaper- og sjgreverbyen
Omis - som i gamle dager huset de mest beryktede
piratene langs hele Dalmatiakysten. | dag er det rafting

som gjelder. Vi valgte imidlertid et rolig batcruise pa elva
Cetina inklusive en bedre lunsj langs elvebredden.

Den tidligere sjorgver- na raftingbyen Omis

Koselige Trogirla inne i mandagens program. Med sine
11.000 innbyggere har byen sma broer som binder den
historiske gamlebyen sammen med resten av byen —
ofte omtalt som Kroatias svar pa Venezia. Byen som ble
grunnlagt i ar 300 f.kr har en lang og broket historie med
vekst, forfall, krig, beleiringer og skifte av eiere.
Bygnings-massen er sa kompakt at hele gya ser ut som
en fest-ning. | 1997 ble den en del av Unesco's verdens-
arvliste. | tillegg til kultur var det ogsa rikelig med
butikker og restauranter.

En fornpyd flokk i idylliske Trogir

Neste stopp var Split - Kroatias nest sterste by med
210.000 innbyggere og er landets sports-by nr. 1. Her
besgkte vi Det Diokletianske Palass som er et av de
eldste i verden. Her ligger ogsa en katedral med et
vakkert klokketarn. Havneomradet er meget forseggjort
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med lang og bred strandpromenade med utallige
restauranter og butikker som selvfglgelig ble besgkt.

Bilde av Det Diokletianske Palass

Tirsdagen var opprinnelig avsatt som fridag, men et 20-
tall av oss valgte likevel en ekstrautflukt til byen Mostar i
Bosnia-Hercegovina. Og det ble en dag med sterke opp-
levelser. Underveis fortalte var engelsktalende buss-
guide inngaende om natur og folk i dette sterkt krigs-
herjede landet. Med sine ca. 5 mill innbyggere fordelt pa
3 offisielle sprak, 2 skriftsprak og 3 hovedreligioner
ligger mye av kimen til den ulykksalige borgerkrigen som
ved krigens slutt i 1995 hadde resultert i over 100.000
dede og ca. 2,5 mill fordrevet pa flukt. | Mostar mette vi
nok norsktalende guide av forste klasse. Marija —
oppvokst pa Gran pa Hadeland — loset oss gjennom sin
kjaere hjemby pa beste vis. Mostar med sine 113.000
innbyggere er for gvrig kjent som en av de varmeste
byene i Europa — noe vi fikk bevist til fulle. Byen har sitt
navn etter Stari Most = Den gamle bro som ble bygget
pa 1500-tallet og krysser elva Neretva.

Nyter lunsjen mens vi skuer mot Stari Most

Broa og det historiske omradet rundt, var av bade av
serbiske og kroatiske nasjonalister sett pa som en del av
den bosniske og islamittiske kultur. | 1993 ble broa
bombet og falt sammen, men er seinere blitt
gjenoppbygget med stette fra Unesco. Ellers stod bade
moské, museum og en lengere spasertur i gamlebyen
pa dagsorden denne flotte dagen.

qdl’
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Fra en av de mange lunsjer vi satte til livs

Alt har en ende — ogsa denne turen. Onsdag var det tid
til a si takk og farvel til det gode liv pa hotel Berulia og
Makarskakysten. Vel tilbake til Kjevik etter en problemfri
hjemtur lad den samstemte dommen: En gild tur!
Sterkere kan ikke en serlending si det. Og til vart
vertskap: Pa gjensyn Kroatia — Vidimo se Hrvatska!

Medlemsturer i 2019

Styret har lenge jobbet med alternative turer for
2015.

For den varlige kort-turen vurderer Styret bl.a.:

2-dager tur til Scheelsminde/Alborg i Danmark
2-dagers tur til Stavanger-omradet (Flor og Fjeere)
2-dagers tur til Sandnes/Lysefjorden

For langturen pa etter-sommeren vurderes bl.a.:

v' 5-dagers tur til Island

v' 7-dagers tur til Irland

v' 8-dagers tur til Albir i Spania

v' 7-dagers tur til Roma, Amalfikysten og Capri

De endelige valg vil bli presentert i neste utgave av
Sydvesten.
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Postpensjonistene i Agder 25 ar (1989 - 2014)

Oppstarten
| referatet fra stiftelsesmatet | Posipensjonistenes Forening, Avd. Agder — som
fant sted pa Hotell Norge i Kristiansand den 7.desember 1989 star bl.a. a lese:

Tilstede: 25 personer - hvorav 21 stemmeberettigede

Dagsorden:

Konstituering av lokal forening

Godkjenning av vedtekter

Valg av styre, revisor og valgkomité

Orientering om Postpensjonistenes Landsforening v/ Arne Stensland

Eal o h

Apning av motet ved NPF's kretsleder Bjorg Vatnedalen
Valg av interimstyre - som skal fungere fram til neste drsmeote - ga folgende resultat:

Leder: Armne Michalsen

Nestleder/sekretar: Bertha Sangesland

Kasserer: Arnfinn Syvertsen

Varamedlemmer: Martha Ingebretsen og Ole Johan Broch
Revisorer: Kurt Anda, Ester Furuholt og Olav Gahre (vararevisor)
Valgkomité: Ola Berge, Klara Mellesdal, Asbjern Furuholt og (vara)
Arthur Serensen

Arne Michalsen

Forslag til kontingent for 1990: kr. 50 pr. medlem ble enstemmig vedtatt.

Av de som tok tillitsvalg pa apningsmetet er Kurt
Anda (til venstre) og Asbjern Furuholt (til hayre)
fortsatt medlemmer av foreningen.

Kurt Anda var ogsa leder av foreningen i 1993.

Foreningens navn fra stiftelsesdato og fram til i dag

s« Postpensjonisienes Forening, Avd. Vest-Agder

+ Postpensjonistenes Forening, Avd. Agder (som felge av sammenslaing med
Postpensjonistene | Aust-Agder fra 30.03.1992)
Postpensjonistenes Landsforening, Avd. Agder

« Postpensjonistenes Landsforbund (etter landsmetet 1 1995)
Postpensjonistene | Agder — som er en lokal avdeling av Postens
Pensjonistforbund

¥v"  Margot Stople, Lyngdal

< KI. 11.30 pa Kjebmands-gaarden i
Mandal siste tirsdag i maneden.
4 KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.
KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag |
maneden.
KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé
Bonjour (tidl Jernbanekafeen) |
Kristiansand.

<

<

Jubilanter

85 ar:
3 jan_ Jane O Olsen, Flekkeray
23 jan.: Kjetil Rike, Valle

80 ar:

31.des.: Else Tellefsen, Knstiansand
31.des.: Svanhild Gabrielsen, Kr.sand
16 jan.: Kjell Kvamme, Segne

24 jan: Nils Nilsen, Flekkeray

75 ar:

3.des.: Johan Johansen, Kristiansand
10.des.: Kare Johansen, Kristiansand
18 jan.: Ruth Hjelseth, Arendal

31 jan.: Tor Sandstaa, Kristiansand

70 ar:

16_jan.: Anna Fidjeland, Kristiansand
18 jan._: Kirsti Myrene, Mjavatn

25 jan.: Per Nordland, Faervik

29 jan_: Hildur Gauperaa, Arendal

Melding om dedsfall

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
MNorge som vil beserge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.




Mottaker:

FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Medlemsutviklingen

Startkapitalen | Avd. Vest-Agder utgjorde pr. 31.12.1991 57 medlemmer. Det skal
i denne sammenheng nevnes at aret 1990 fremstar som et totalt ubeskrevet
blad/mearkt kapittel i avdelingens historie. | alle fall i den meteprotokoll og de
kopibekene som navasrende styre har hatt tilgang fil.

Ved arsskiftet 1992/1993 - etter sammenslaingen til én Agder-avdeling — var
antallet medlemmer steget til 82.

Neste starre oppsving i medlemstallet fra 1999 - 2000 med en ekning pa 70
medlemmer. Dette skyltes i hovedsak at muligheten for 4 tegne direkiemediem-
skap i Landsforbundet falt bort fra 1.1.2000.

Pr. 31.12.2000 ble antallet medlemmer i Avd. Agder notert til 212 og steg til 240
pr. 31.12.2008 og til 272 medlemmer ved inngangen av jubileumsaret.

Den gunstige medlemsutviklingen de siste arene skyldes i stor grad at Postens
Pensjonistforbund (PPF) siden 2010 har hatt en avtale med Postkom om
automatisk innmelding i PPF for medlemmer av Postkom som gar av med
pensjon, og som Ikke reserverer seg mot medlemskap hos oss.

Det er ellers verdt & merke seq at alders-spennet blant vare medlemmeri dag er
stort. Den eldste fedt i 1922 og den yngste i 1976 - det skiller saledes hele 54 ar.

| tillegg til eldstemann pa laget — Mormann Levas, Kristiansand, fedti 1922 - er
det hele 8 av vare medlemmer som har passert 90 ars alder. En av disse —
sprekingen Asbjarn Furuholt - deltok for @vrig pa arets langtur til Kroatia.

Ledere

1990 — 1992:  Arne Michalsen, Kristiansand

1993: Kurt Anda, Kristiansand

1994 Ingen kretsleder valgt som leder.
Mestleder Fridijof Pedersen fungerte som leder

1995: Kollektivt lederskap gjennom et arbeidsutvalg pa 5 personer

1996: Stein Idar Fintland, Knstiansand

1997 Enda et ar uten valgt leder, men Arbeidsutvalget besto av Hans
Grisledal, Arnhild Johansen, Martha Ingebretsen, Jens Petter
Andersen og Astri Kvavik

1998 — 1999: Hans Grisledal, Ser-Audnedal

2000 —2004: Kjell Bakkemoen, Lillesand

2005 - 2009: Wilhelm Wilhelmsen, Arendal

2010 - Tore Haugen, Kristiansand

Mgate- og informasjonsvirksomhet

Matevirksomheten hos Postpensjonistene i Agder bestar av arsmater, medlems-
og styremater. | tillegg arrangeres faste, arlige sammenkomster som Julematet i
manedsskiftet november/desember og Rekesamlingene i begynnelsen av juni
hvert ar.

Mateaktivitet hva gjelder hyppighet og -deltakelse, har vanert | stor grad gjennom
disse 25 arene. Men aret 1992 skiller seg nok spesielt positivt ut i s& méate med
sine 17 styremater og 3 medlemsmater - i tillegg til arsmatet.

Styret i jubileumsaret

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 473 24 905 / 38 1990 30

epost: torhaud@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 950 88 819
ePost:

Sekretzer:

Mils Olav Odden, tif. 908 24 886
Epost: noodden@gmail.com
Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455
ePost: ulj@live.com

Styremedlem:

Gunnvald Knstiansen, tif. 900 89 926
Varamedlemmer:

Asne Fereland Buverud, tif. 950 02 918
Leif Kanestrem, tif. 952 48 446
Valgkomite:

Aud Bjarg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Bakerst fra venstre: Nils Olav Odden, Tore
Haugen og Gunnvald Knistiansen.

Foran fra venstre: Solveig Andersen, Asne
Fereland Buverud og Unni Lisbeth
Johansen. Varamedlem Leif Kanestrem var
dessverre ikke til stede da bildet ble tatt.

Odelsjente sgker gutt med traktor.

Send gjerne med bilde — av traktoren!
Fra Bondebladet

Her er det sa langt til naboen at me har
hankatt sjelv!
Sitat fra Aseral
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Nar det gjelder arsmeotene er det verdt 4 merke seg at
det forste ordinaere arsmeotet - pr 4. mars 1993 - fant
sted pa Odden Senteret i Grimstad med 31 medlemmer
til stede. Siden har alle arsmetene vaert avviklet i
Kristiansand. For evrig har oppmetet pa arsmetene hatt
en sterkt dalende kurve de siste arene med kun et droyt
20-tall frammaette. Til sammenligning var det hele 52 og
53 arsmotedeltakere i 1999/2000. Pa ett unntak naer - i
2012 da arsmetet ble holdt i Frivillighetens Hus pa Eg -
har arsmetet de siste 16 arene funnet sted i den tidligere
postterminalkantina i Serlandsparken. Metesamlinger av
mer sosial karakter, startet opp allerede i 1991 i form av
et julemeote med overnatting pa Eiken Feriesenter.
Tradisjonen med julemeter har fortsatt siden -1 1993 pa
Rosfjord Camping i Lyngdal, for perioden 1994 - 98 pa
Hotell Norge i Kristiansand og fra 1999 forflyttet til
Quality Hotel i Serlandsparken.

Julematet vart har i alle ar siden foregatt her - med et
deltakerantall pa 92 i 2001 som forelepig toppnotering.
Samme sted og i samme forbindelse ble for evrig bade
foreningens 10- og 20-arsjubileum feiret med brask og
bram; hhv med 84 deltakere pa plass lerdag 9.
desember 1999, og med 87 deltakere til stede lerdag 5.
desember 2009.

Den forste rekefesten i regi av postpensjonistene pa
Agder fant sted allerede den 28.oktober 1993 med 40
deltakere - hvorav 11 fra Politiets pensjonistlag.
Skalldyrbordene var dekket pa Kristiansand postkontor.
Forst pa forsommeren i 1999 tok sammenkomsten sin
naveaerende form - pa et av Postkoms feriehjem i
serlandsskjeergarden.

De to forste arene (1999/2000) gikk turen til
Gaseholmen, mens det var Flekken som sto som "vert”
for sammenkomsten i Kristiansand de neste 3 arene
(2001 - 2003).

= 4 Fra 2004 og fram til i dag
&8 - unntatt i 2007 hvor
samlingen pa Flekken
matte avlyses og i 2012
da kristiansanderne
samlet seq i1 Kilden teater-
N 0g konserthus - har med-
lemmene i aust og vest
veert samlet til hver sin reke-fforsommerfest i forste
halvdel av juni pa hhv Klaua og Flekken - Postkoms
feriehjem pa Gjervoldsey
utenfor Arendal og
Flekkeroy utenfor
Kristiansand. Vanligvis
med godt oppmete og
alltid med god stemning.

Informasjons- og kursaktiviteter

Etter arsmeotet i 2012 ble det fra styrets side satt fart i
arbeidet med a finne fram til bedre mater a
kommunisere med medlemmene pa. Det skjedde ved a

gjennomfere vedtatt arbeidsplan for 2012 om & fornye
informasjonsvirksomheten overfor medlemmene. De
kvartalsvise informasjonsskrivene og den saerskilte
formidlingen av tur-/mediemstilbud ble erstattet av et
eget meldings-/mediemsblad for Postpensjonistene i
Agder.

Takket vaere at vi fikk Holger Zachariassen til a pata seg
jobben som redakter og "bladfyk” for meldingsbladet
vart, var lykken gjort. Ferste nummer av bladet
Sydvesten ble postsendt medlemmene allerede 9. mars
samme ar. Ut fra de tilbakemeldingene vi har fatt bade
fra medlemmer og andre (etter 17 nummer), kan vi bare
konstatere at dette tiltaket sa langt har vaert en sann
suksesshistorie.

1 2011 og 2012 ble det avholdt kurs i slektsforskning pa
Statsarkivet i Kristiansand med medlemmene Vera
Wroldsen og Holger Zachariassen som forelesere.

Postpensjonistene i Agder som
turformidler/-operator

Neaermest fra dag 1 har postpensjonistene i Agder
framstatt som en saerdeles reiseglad gjeng. Det har
derfor i alle ar - bade fra styret og i noen ar ogsa fra en
egen turkomité - hvor seerlig Anna Sundtjenn nedla et

Her ser vi Anna Sundtjgnn i ner samtale med Nils Age Buverud pa
enav vére mange bussturer

stort arbeid - veert lagt til rette for at medlemmene hvert
ar skulle tilbys en god reiseopplevelse i inn- eller utland.
| seinere ar har dette veert holdt i hevd ved a tilby
medlemmer/ledsagere en dagstur (pr buss) om varen og
en lengre tur (overnattingstur) pa ettersommeren/tidlig
hest. Pa langturene har bade buss, bat og fly veert brukt
som framkomstmiddel.

For a fa fram spennvidden i turprogrammet vart giennom
25 ar, vises det til etterfelgende oversikt over turer som
er giennomfert for/av Postpensjonistene | Agder.

Dagsturer til:
1997: Byrkjedalstunet — 43 deltakere

71998: Hidra — over 50 deltakere
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1999: Ljosland i Aseral — 57 deltakere

2000: Nes Verk, Tvedesirand — 41 deltakere

20017: Korshamn, Saeler og Spangereid — 58 deltakere
2002- Lynger — 62 deltakere

2003: Knaben Gruvor — 50 deltakere

2004 Segne med skjeergard — God deltakelse

2005 Hillestad Galleri/Tovdal — 50 deltakere

2006: Lindesnes — 37 deltakere

2007 Jomfruland — 57 deltakere

2008: Hidra — 47 deltakere

2009: Nes Verk/Tvedestrand og Holmen gard/Gjerstad -
34 deltakere

2010 Lista — 33 deltakere

2011: Evje/Byglandsfjord - 40 deltakere

2012: Telemarkskanalen/Lunde-Ulefoss - 37 deltakere
2013: Hauge i Dalane/Titania/Sogndalstrand - 40
deltakere

2074: Jomiruland - 46 deltakere.

Lanaturer til:
1992: Danmark/Skagen - 30 deltakere

1993: Danmark/Jylland - 24 deltakere

1994 Skiphelle/Oslo - 38 deltakere

1996- Danmark/Jylland - 30 deltakere

1998: Danmark/Arhus - 34 deltakere

1999: Sverige/Geteborg (bat/buss) - 38 deltakere
2000 Telemark (Skien/Telemarkskanalen/Rjukan) - 33
deltakere

20017: Tyskland (Wismar/Liabeck) - 23 deltakere

2002: Skiphelle/Oslo-Stremstad-Sandefjord - 30
deltakere

2003 Polen/Krakow + Berlin - 36 deltakere

2004: Danmark/Bornholm - 51 deltakere

2005: Estland/Tallin (via Stockholm) - 42 deltakere
2006: Vestlandet (Stavanger/Flor og Fjeere/Rosendal) -
27 deltakere

2007 Skottland m/bl.a. Military Tattoo) - 51 deltakere
2008: @sterrike/Tirol - 41 deltakere

2009: Ungarn/Budapest og @sterrike/MVien - 38
deltakere

2010 Latvia/Riga (via Stockholm) - 31 deltakere

2011 Frankrike/Alsace - 33 deltakere

2012 ltalia/Toscana (ferste gang med fly) - 52 deltakere
2013: Spania/Costa del Sol - 43 deltakere

2014 Kroatia/Makarska-rivieraen - 44 deltakere.

Det kjente skjeve
tarni Pisa far std som
symbol pa de mange,
vellykkede uten-
landsturer som er

N gjennomfert i
Postpensjonistenes i
! Agder sin regi

Forholdet til Posten

Vart forhold til Posten har i alle &ar veert meget godt
takket vaesre stor velvilje fra de lokale ledd i bednften mht
a stille metelokaler til fri disposisjon, og ellers for
verdifull bistand i forbindelse med trykking/kopiering av
Sydvesten m.m._ | denne sammenheng feler vi det riktig
a rette en spesiell takk til Posten & Bring Kundeservice
Kristiansand og terminalene i Serlandsparken og pa
Stoa som har veert - og fortsatt er - til stor hjelp for oss
pa alle mater.

Forholdet til fagforeningene

Postpensjonistene i Agder har i alle ar hatt et fruktbart
samarbeid med den lokale krets av Postkom. Det kan
best illustreres ved at vi hadde en egen pensjonist-
representant i kretsstyret sa lenge Agder var egen krets.
Vi er selvfelgelig ogsa sveert takknemlige for den
arvisse, ekonomiske stetten vi mottar fra Postkom,
Agder og Rogaland krets.

@konomiske forhold
Postpensjonistene | Agder har hatt - og har — nmelig god
akonomi.

Sluttord

Foreningen for postpensjonister 1 Agder har gjennom sin
25 ar lange eksistens vist seg & ha livets rett. Farst og
fremst ved a tilby medlemmene et mangfold av sosiale
aktiviteter, men ogsa ved — pa medlemmenes vegne — &
ta opp enkeltsaker av pensjonsfaglig karakter overfor
overordnede organer. Det vaere seg bade i forhold
Postens pensjonistforbund (PPF), Pensjonistforbundet
og offentlige myndigheter. Nar det gjelder de store linjer i
arbeidet for pensjonistene, sa som a fremme krav om
generelle forbedringer av pensjonistenes vilkar, feler vi
dette er vel ivaretatt av PPF og Pensjonistforbundet.

Dagens styre for Postpensjonistene | Agder har ellers et
godt hap om at foreningen ogsa i tida fremover skal
kunne gi tilbud som medlemmene vil finne glede i og
nytie av.

Tilslutt gjenstar bare a enske alle medlemmer til lykke
med jubileet! En spesiell takk i den forbindelse gar til alle
de som i fortid og natid har patatt seq tillitsverv eller
andre oppgaver til medlemmenes beste.

Vi takker ogsa var utmerkede sekretaer, Nils
Olav Odden, som gjennom et — som alltid —
nitid og grundig arbeid, har gjort det mulig &
fa til dette historiske tllbakebllkket

Til slutt takker vi
festkomiteen for
Jubileumsfesten
2014 — Unm Lisbeth Johansen
og Asne Foreland Buverud -
for vel utfart jobbl




