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Innkalling til Arsmete

Styret innkaller med dette Postpensjonistene pa Agder til Arsmote for
driftsaret 2012. Arsmetet avholdes MANDAG 18. FEBRUAR 2013 KL. 11.00.
Metestedet er som i fjor: FRIVILLIGHETENS HUS (tidligere sykepleieskolen)
i Solbergveien 14 i Kristiansand.

Dagsorden:

Konstituering

Arsberetning

Regnskap

Styrets arbeidsplan for 2013
Budsjett for 2013

Innkomne forslag

Valg

Nogkwh =~

Arsberetning, regnskap og budsjett felger som bilag til Sydvesten 1/2013 og bes
tatt med til Arsmetet. Reiseutgifter dekkes etter vanlige regler.

Etter Arsmetets slutt vil det bli et slekishistorisk kéaseri om den sakalte Debora-
ekspedisjonen hvor saerlendinger reiste ut i verden med sikte pa a kolonisere en
liten @y i Det Indiske Hav.

Det vil ogsa bli en enkel servering. Av hensyn til serveringen ber vi om
pamelding til Arsmotet innen onsdag 13. februar 2013 pa vedlagte
pameldingsslipp eller pr. telefon 908 24 886 / 38021777 (Nils Olav Odden).

Hva gjer du na, Alf Gordon Meland?
, u

Alf Gordon Meland avsluttet sin arbeidsmessige karriere allerede i 1997 som
landpostbud ved Moi postkontor. Ruta gikk langs vestsida av Lundevatnet.

Birakt er den store hobbyen og akfiviteten i store deler av
aret, forteller Alf Gordon til Sydvesten. Det har jeg drevet
med i minst 40-45 ar. Jeg kjepte et gammelt hus i
Hovsherad og da fulgte det med 5-6 bikuber. Og siden har
det bare ekt pa. For tiden har jeg ca. 30 bikuber. | hver kube
er det ca. 70.000 bier sa til sammen blir det over 2 millioner
bier. Dronningbiene formerer seg voldsomt. De legger ca.
1.700 egg i degnet, men n& om vinteren ligger de i dvale.
Senhastes fores kubene med ca. 50 kg sukkervann som de
skal ha som nagring i lepet av vinteren. Sa snart det blir 8-9
varmegrader begynner de a vakne fil live igjen.

Kubene er plassert pa 2-3 ulike steder, men likevel slik at det stort sett er
lynghonning som produseres. 1 2012 som var et litt darlig produksjonsar pa grunn
av mye regn, produserte biene mine ca. 400 kg honning. Honningen sender jeg til
Honningsentralen i Oslo som har et felles salgsnett for hele landet.

Pa denne tiden av aret gar jeg bare og venter pa at vinteren skal ga over og at sol
og varme skal vekke biene til live igjen.

Vi ensker velkommen:

¥ Turid L Hansen, Kristiansand
¥ Kirsti S Myrene, Mjavatn
¥ Hildegunn G Nilsen, Risar

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 pa Jermbanekafeen i
Kristiansand hver onsdag.

90 ar:

15 februar: Gerd Haugom, Tonstad
85 ar:

12.mars: Leif Birkeland, Evje

09.april: Karsten @stbye, Lillesand
14 april: Aslaug MNorbakk, Knstiansand

75 ar:
03_april: Berit Lilleba, Kristiansand
24 april: Aase E M Haugen, Lynger

70 ar:

12.april: Tor Haaberg, Bjelland

13.april: Bjerg Serensen, Kristiansand
20.april: Bjame Dyrdal, Kristiansand

22 april: Gunhild Andersen, Tvedestrand

Disse datoene kan du vare opptatt!
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Hovedkontoret

Varens vakreste dagstur gar til Sogndalstrand

Styret inviterer medlemmene til dagstur med buss til Hauge i Dalane og
Sogndalstrand 29. mai 2013.

\

Birkeland Busser starter fra Arendal
(postterminalen pa Myrene) ki. 07.00 og
plukker opp deltakere i Grimstad (kl.0725),
Lillesand (kl. 0740), Kristiansand busstasjon
(k1.0810), Segne (kl.0825), Mandal (kl.0900),
Lyngdal (kl.0925) og Flekkefjord (kl.1000).
Rundstykker, baguetter og kaffe serveres
underveis i bussen.

Fra Flekkefjord kjerer vi R44 og far en guidet
tur i omradet — bl.a.Helleren i Jassingfjord,
Titania liminittverk. Ca. kl.1400 ankommer vi
Sogndalstrand kulturhotell hvor vi far servert koldtbord med kalde og varme retter
+ dessert og kaffe (og kanskje en orientering om dette spesielle stedet som
naermest var i ferd med a bli totalt fraflyttet og lagt @de, men som na «blomstrer»
som et stort aktivum — bade for tilreisende og beboere). Avgang fra
rSogndaIstrand ca. kl. 1530 og forventet retur i Arendal ca. kl.2000.

[T

Egenandelen for deltakerne er kr. 600,- som ma betales kontant ved pastigning.

Pamelding skjer innen 4.mars pa vedlagte pameldingsslipp eller pa telefon
908 24 886 / 38021777 (Odden). Da det kun er 50 plasser pa bussen, vil
pameldingene bli prioritert i den rekkefelge de kommer inn.

Arets langtur gar til Costa del Sol i Spania i tiden 16. — 23.september 2013

Vi starter med buss fra Farsund tidlig om morgenen og henter opp nye reisende
underveis til Sandefjord/Torp flyplass for videre transport med direktefly til Malaga
og deretter buss til Hotel Sol Aloha Puerto som blir var faste base for hele
perioden. Opplegget omfatter utflukter til Malaga, Ronda som er en av Spanias
eldste byer, Granada, Alhambra og til Gibraltar. Vi far 3 hele fridager i
Torremolinos for bare a slappe av, sole oss, bade og eller shoppe.

Opplegget — inklusive utfluktene — koster kr. 7.550 pr. person — inkl halvpensjon
alle dager + 3 luncher og alle utflukter. Vi gjer oppmerksom pa at det kun er 50
plasser pa denne turen.

Neermere info om opplegget + pamelding kommer i Sydvesten nr. 2/2013 som
kommer ut i slutten av februar.

Inntil videre: Réserver datoene!!!

Styret 2012

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 3249 05/ 38 19 90 30
epost: torhaud@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tif. 95 08 88 19
Sekretzer:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tif 38 03 30 50
Styremediem:

Gunnvald Kristiansen, tif 90 08 99 26
Varamediemmer:

Asne Foreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

|

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil beserge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Vi klarte ikke a reparere bremsene pa
bilen din. Sa vi satte inn et starre
horn!

Beskjed fra Bilverkstedet

Verden er full av villige mennesker.
Noen er villige til a slite, og andre er
villig til a la dem gjore det.

Politiker

Det er ingenting man herer bedre enn
det som blir sagt bak ens rygg.

Lars Saabye Christensen
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Bli med til Costa del Sol 16. - 23. september!!

Bli med til Andalucia og Costa del Sol! Vi far en hel uke i avslappende
Torremolinos pa et hotell beliggende direkte til stranden. Vi har ogsa
spennende utflukter til Malaga, Ronda, Gibraltar og Alhambra.

Mandag 16. starter bussen i Farsund og henter opp de pameldte deltakerne langs
E39 og E18 til Sandefjord/Torp. Her gar vi om bord i flyet og etter knappe 4 timer
er vi i Malaga i Spania. Her venter en buss som tar oss til vart gode Hotel Sol
Aloha Puerto som blir vart faste overnattingssted hele turen. Frokost og middag
er inkludert hver dag under oppholdet.

En av dagene drar vi pa utflukt til Malaga og Ronda. Vi far med oss en lokalguide
som tar oss rundt | byen og viser oss de mest kjente severdigheter som Malaga
har & by pa. Vi fortsetter til Ronda som er en av Spanias eldste byer - beliggende
pa ca. 750 moh. Bade Ernest Hemmingway og Orson Wells har bodd i denne
vakre fjellbyen. Lunchen underveis er inkludert.

En annen dag drar vi til Granada og Alhambra. Alhambra-palasset (det rede slott)
star pa UNESCOS verdensarvliste og er bygget pa 1300-taller. Det har en
fantastisk beliggenhet mot Sierra Nevada og er omgitt av cypresser. Lokalguide
og lunch er ogsa inkludert denne dagen.

Den siste utfluktsdagen gar til Gibraltar — helt pa sydspissen av Spania og det
neermeste vi kommer Afrika. Har er det fortsatt engelsk herredemme og
grensekontroll far vi slipper inn. Gibraltar er det eneste stedet i Europa hvor det
fortsatt lever ville aper. Lunchen er ogsa denne dagen inkludert og vi returnerer til
Spania og vart hotell utpa ettermiddagen.

Vi far ellers 3 hele dager til fri benyttelse i Torremolinos til & slappe av, hygge o0ss |
solveggen eller kanskje ta et bad | bassenget eller i Middelhavet.

Mandag 23. spiser vi frokost pa hotellet og far formiddagen fri til bussen henter
0ss. KI. 14.35 gar om bord i flyet og returner til Sandefjord/Torp og videre med
buss tilbake til Serlandet. | tillegg til lokale guider, deltar norsk reiseleder pa hele
turen.

Prisen er fastsatt til kr. 7.550 pr. person (tillegg for enkeltrom kr. 1.050) og det er
reservert 50 plasser. Pameldingene vil bli prioritert i den rekkefalge de kommer
inn.

SISTE FRIST for pamelding er mandag 30. april 2013. Pamelding skjer pa den
vedlagte pameldingsblanketten, pa telefon 3802 1777 / 9082 4886 (Nils Olav
Odden) eller hans mailadresse noodden@agmail.com

Rekefester i juni maned

| trad med styrets arbeidsplan og mangearige tradisjoner avvikles de varlige
rekefestene i tiden 5.-6. juni

Pa Flekken feriehjem utenfor Kristiansand starter vi onsdag 5. juni kl. 1200.

Dagen etterpa (den 6. og til samme tid) er det Feriehjemmet Klaua utenfor
Arendal som er stedet.

Pamelding pa den seerskilte pameldingsblanketten som ligger ved SYDVESTEN

Vi ensker velkommen:

¥ Reidun og Kare Agseth, Kr.sand
v Knut Arild Mortensen, Kristiansand

< KI1.11.30 pa Postterminalen pa
Stoa/Arendal siste torsdag |
maneden.

+ KI1.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

+ Jernbanekafeen i Knistiansand er
inntil videre stengt. Nytt matested
vil bli kunngjert seinere

Jubilanter

85 ar:
09_april: Karsten @stbye, Lillesand
14 april: Aslaug Norbakk, Knstiansand

75 ar:

03_april: Berit Lilleba, Kristiansand

24 april: Aase E M Haugen, Lynger
07.mai: Bjerg H Bentsen. Knstiansand
16.mai: Gudrun Andersen, Arendal

70 ar:

12 april: Tor Haaberg, Bjelland
13.april: Bjerg Serensen, Kristiansand
20.april: Bjame Dyrdal, Kristiansand
22 april: Gunhild Andersen, Tv_strand
06.mai: Asne F Buverud, Kristiansand
20.mai: Torhild Halvorsen, @vrebe

Ikke ga glipp av varens rekefester!!
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Fra Arsmetet for 2012

Arsmotet ble avholdt 18. februar 2013 pa
Frivillighetens Hus i Kristiansand med 22
medlemmer til stede.
Leder Tore Haugen ledet matet med myndig og stedig
hand. Arsberetning, regnskap, budsjett, fremtidig
arbeidsplan og «dei andre faste postane» ble hurtig og
greit klubbet i gjennom. Foreningen har relativt god
ekonomi og under budsijett foreslo Aase Wilhelmsen at
Styret burde se pa muligheter for aktiviserende tiltak
. bade for den ostligste og den vestligste delen av
foreningens virkeomrade. Dette ble vedtatt uten at
budsjettet ble endret. Alle forslag fra valgkomiteen ble
enstemmig vedtatt. Det nye Styret finner du i spalten til venstre.
Etter arsmeotet holdt Holger Zachariassen et slektshistorisk kaseri om den sakalte
Debora-ekspedisjonen hvor bl.a. en del serlendinger planla & kolonisere @ygruppa
Aldabra utenfor det som i dag heter Seychellene — nord om Madagaskar.

Og etter god mat og god prat kunne alle rusle forneyde hjem.

5

Noen av arsmetedeltakerne. Fra venstre Kjell Helmer Fosseli, :
Harald Knutsen, Jens Petter Andersen og Vera Wroldsen

Bernt Kare avsluttet sin postale karriere som
postsjef i Mandal i 1998.

Pa fritiden har jeg i en arrekke vaert interessert i alt
som har med dyr a gjere, forteller Bernt Kare. |
Norsk Ornitologisk Forening, avd Mandal som jeg
var med og stiftet i 1978, var jeg formann/leder i 14
ar. Og med naerheten til de store flotte strendene pa
Lista, er dette det mest kjente og aktive omradet for
Agderfylkene. Her sér vi etter fugler, registrerer og
kartlegger fugler og hekkeomrader og — ikke minst -
ringmerker fugler. Foreningen har ogsa turer
utenlands og bade Spania, Marokko og selvsagt
Danmark har veert besekt. | Norsk Entomologisk
Forening «steller» vi med innsekter. For tiden er det
oyenstikkere som har min store oppmerksomhet. Bl.a. er jeg og 3 andre med i et
prosjekt som kartlegger utbredelsen av eyenstikkere | Agder-fylkene. | Norsk
Zoologisk Forening er det «alle» andre slags dyr som er i fokus.

Men i vinterhalvaret er det slektsforskning som gjelder. Hobbien som «nesten
alle» na har startet med, har jeg veert engasjert med i over 30 ar og har samlet og
registrert over 63.000 personer i mitt slektsprogram Brothers Keeper.

Fritidsproblemer? — ikke denne karen!

Styret 2013

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 32 49 05/ 38 19 90 30
epost: torhaud@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tif. 95 08 88 19
Sekretzer:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tif 38 03 30 50
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif 90 08 99 26
Varamedlemmer:

Asne Foreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besarge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Kassereren minner om at fristen for
betaling av medlemskontingenten var
27. februar.

Jeg har hatt mange bekymringer i
mitt liv, men de fleste ble det ikke
noe av!

Pensjonist

Det verste med a late seg, er at man
ikke kan ta pause etterpa!

Kommunearbeider
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Etterlattepensjon

Etterlatte etter posttilsatte som har veert medlemmer av
Statens Pensjonskasse (SPK) i minst 3 ar, kan fa sakalt
Etterlattepensjon. Etterlatte ma selv ta kontakt med SPK
som vil beregne pensjonens sterrelse og formidle dette
videre til NAV som i sin tid vil serge for utbetaling.

Det var var pensjonistforenings alltid engasjerte medlem,
Tom G Andersen, som satte fokus pa denne saken pa siste
arsmete. Han hadde fatt flere henvendelser i slike saker —
bl.a. med vising til at etterlatte felte de ikke nadde frem nar
de tok kontakt med NAY om saken.

Du far ytterligere opplysninger pa www_spk no/etterlattepensjon. Dersom du lurer
pa om du tilkommer etterlattepensjon, kontakt SPK pa telefon 02775.

Varens busstur gikk til Norges ferste Cittaslow

Onsdag 29. mai la Postpensjonister i Agder ut pa dagstur til Sokndal
kommune i Rogaland med i alt 40 deltakere

| felge Wikipedia har Sokndal kommune fire store severdigheter: Sogndalstrand,
Ruggesteinen, Blafjellgruvene og Jessingfjord. Sistnevnte er opphav til ordet
Jessing, som ble verdenskjent under andre verdenskrig. Sokndal kommune er
MNorges ferste medlem av Cittaslow. Hjernesteinsbedriften er Titania A/S, som
henter ut titanmalm fra et dagbrudd pa Hauge. Titan finnes i mineralet iimenitt, og
denne ilmenittforekomsten er blant de starste i Europa. Malmen videreforedles
ved Kronos Titan i Fredrikstad.

Cittaslow (eller «Slow Cities») er en internasjonal organisasjon som har sitt
utspring fra Slow Food-bevegelsen som ble dannet i ltalia pa 1980-tallet.
Cittaslow bestar pr. 2011 av ca. 150 medlemsbyer fordelt pa 23 land i hele
verden, de fleste | Europa. Disse medlemsbyene er byer med mindre enn 50.000
innbyggere som har forpliktet seq til 4 felge Cittaslows charter for byutvikling og
fremme av «det gode liv i byene», som er et giennomgaende budskap i bade
Cittaslow og Slow Food-bevegelsen. Disse to bevegelsene har som hovedmal &
bevare kulturelt mangfold og sasrpreq, Slow Food fortnnnsvis gjennom kulinarisk
bevarings- og opplysningsarbeid, og Cittaslow gjennom byutvikling, bevaring og
bevisstgjering omkring lokale verdier. Hovedmalet er a eke livskvaliteten og
skape identitet til stedet. Om den fine turen viser vi til sidene 2-4.

Trygdeoppgjoeret vel 1 havn

Partene i trygdeoppgjeret er enige om at folketrygdens grunnbelep ekes
med kr. 3.123, fra kr. 82.127 til kr. 85.245.

@kningen tilsvarer 3,8%. Ogsa alderspensjonen eker med 3,8%), mens reguler-
ingen av den lepende alderspensjon blir pa 3,02% i felge NTB.

Vi ensker velkommen:

v Svein Erik Kristiansen, Bjorbekk
v Birgit S R Olsen, Arendal

¥v"  Sissel Langeland, Segne

# KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pad Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 hver onsdager pa
Elvebredden Cafe og Catering pa
Kjeita | Kristiansand.

Jubilanter

90 ar:

23 juni: Finn Woxmyhr, Tvedestrand
14 juli: Asbjern Furuholt, Knstiansand
24 juli: Olaf Kaare MNetland, Flekkefjord
25 juli: Sigurd Kittelsen, Kristiansand
80 ar:

12 juni: Cay Kjestvedt, Kristiansand

17 juni: Ove Tennessen, Arendal

75 ar:
24 juni: Tone Myklebust, Nodeland
28.aug: Liv Nordhagen, Kristiansand

70 ar:

13 juni: Solveig M Josdal, Tonstad

17 juni: Anne Lise Johansen, Kr.sand
02 juli: Gunn Britt Stremsnes, Kr.sand
18.aug: Unni Knutsen, Mandal
18.aug: Signe Aalvik, Mandal

26.aug: Kare Flaten, Lillesand

Vi ser ofte litt ulikt pa det

SDMETIME;\
1 FEEL " e
THAT 1 i o
HAVE THE 2> YA..RIGHT/
WORST Joi L

\l IN THE /
WORLD!
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Wilhelm Wilhelmsen gikk over i pensjonistenes
rekker 1.desember 1998 fra stillingen som
postsjef i Mandal. Blant hobbyene hans er
knytting av tepper en av de fremste.

Hvordan startet denne interessen for teppeknytting,
sper vi Wilhelm. Egentlig er dette en «medgift» fra
min kone, Aase Birgitte, da vi giftet oss i 1947. Hun

@ hadde akkurat begynt pa et teppe, men det var jeg
" som fullferte det. Og siden har det gatt slag i slag. De
fleste av teppene er vegghengte tepper med ulike
motiver, men jeg har ogsa knyttet gulvtepper.

Teppet som jeg holder pa med na heter «Uveer» og er designet av Frida Holm
Knudtzon. Det er et veggteppe pa 140 x 200 cm og blir pa hele 20.000 knuter. Det
er 140 knuter pa hver rad og det tar ca. 2 timer pa hver rad. Bli nok ikke ferdig fer
ut pa senhesten, sier Wilhelm

Og i pauser fra teppeknytingen, hjernetrimmer Wilhelm gjerne bade med kryssord
0g Soduko.

I Jessingfjord kom Birkeland Busser sin lokale guide, Rolf Volden, om bord
i bussen - bergenser med stor lokal historiekunnskap og talegaver sa det
holdt.

Men fer vi dro til Helleren fikk vi repetert historien om fangetransportskipet
Altmark. Den var egentlig en tankbat som i Ser-Atlanteren tok over 300 britiske
krigsfanger fra skip som tyskerne hadde tatt. Aret var 1939 — altsa fer krigen
hadde begynt. Fangene ble plassert i oljetankene slik at ingen skulle se dem.
Skipet endret navn flere ganger for & preve a unnslippe Royal Navy. Til tross for
en rekke kontroller fra den britiske og den norske marine, ble fangene ikke
oppdaget. For a gjere en lang historie kort ble skipet i februar 1940 oppdaget av
den britiske marine da det prevde a «gjemme» seg i Jossingfjorden. Her ble alle
fangene som egentlig var pa vei til Tyskland, satt fri. Denne hendelsen var en av
grunnene til at Hitler valgte & angripe Norge i april 1940. Hitler mente norske
myndigheter hadde vist at de ikke overholdt sin neytralitet ved a slippe britiske
krigsskip inn i norsk
farvann.

Men sa til Helleren.
Husene under Helleren
er rester etter en bosett-
ing som gar langt tilbake i
tid. Husene som vi ser i
dag, kan arkitektonisk
fores tilbake til tidlig
1800-tall, men deler av
husene kan veaere eldre.

| historisk tid var Helleren

. en husmannsplass under
(forts neste side --->)
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Styret 2013

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 3249 05/ 38 19 90 30
epost: torhau4d@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tif. 95 08 88 19
Sekreteer:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tif 38 03 30 50
Styremedlem:

Gunnvald Kiristiansen, tif 90 08 99 26
Varamedlemmer:

Asne Fereland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil beserge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Det er bedre a vaere taus og bli

mistenkt for a vaere tom i hodet, enn a

apne munnen og fjerne enhver tvil.
Abraham Lincoln

Jeg blir sint nar noen bruker ansjos
som bokmerke.
Bibliotekar

Ungdom er noe som bare unge
mennesker har, og som bare eldre vet
a sette pris pa.

Agnar Mykle
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garden Haneberg. Folk levde av fisken i havet og av i i
sine husdyr som nytiiggjorde seg det sparsommelige Eventyret fra svart til hvitt

foret. Husene star uten taktekking fordi fiellet beskytter

husene. Fjellhylla er ca. 60 meter lang og inntil 10 meter | dag er Titania det store bergverkseventyret i
dyp. Husene ble fraflyttet pa 1920-tallet Sokndal. Men den ferste bergverksbedriften startet

opp sa tidlig som i 1861.

Opprinnelig var det

ogsa leerffies i

Helleren, men de er for Det svarte berget som tas ut i dagbruddet kalles limenitt
lengst revet og fra dette tas det ut en rekke biprodukter som bl.a.
Som en kuriositet kan Titandioksid. Dette er det hviteste pigment som finnes i
nevnes at opprinnelig verden og tilsettes i utallige sammenhenger for a fa ulike
var det kun én av de 2 varer sa hvite som mulig — bl.a. fiskeboller, maling,
husmannsplassene tannkrem, papir, hvitskjorter som du kjeper i butikken.
ferskvann pa stedet. Det utvinnes ellers Magnetitt og Kis som bl.a. inneholder
Vannet kom fra en gull, selv, nikkel og kobolt.

kjelde som kom ut av

selve fiellet. Bedriften som er et heleid amerikansk selskap er

Den andre matte hente arbeidsplassen til 280 personer.

alt vann til

Det er konstatert store forekomster av llmenitt i omradet.
Bunnen i dagbruddet ligger pa ca. 60 m over hav-
overflaten, men det er konstatert forekomster ned til ca.
200 m under havoverflaten. Her er forekomster for ca.
250 ar fremover med dagens utvinningstempo.

husholdningen lengre oppe i fiellet. Etter noen ar ble de
imidlertid enige om a benytte samme kjelde.

Husene star apne hele aret og er et yndet besakt
kulturminne av bade nordmenn og utenlandske turister.
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Det er enorme mengder steinmasse som ma sprenges
fer den verdifulle deler av massen kan tas ut. Og til det
trengs kraftig utstyr.

Denne 180 tonns
trucken er enorm.
Hjulene er nsermere
4 meter hoye.
Kjettingen pa hvert
av hjulene veier
alene ca. 7 tonn.
Trucken har 2
motorer pa 2000 hk.

Nar det skal sprenges i bunnen av gruva, gar det med
75 tonn sprengstoff. Rystelsen er sa sterk at Seismo-
grafisk Institutt i Bergen som ellers maler jordskjelv, ma
varsles. Der har de registrert rystelsen av sprengingen til
2.3 pa Richters skala.

Et enomt knuseverk knuser steiner pa opptil 180 cm
ned til 2 cm og det gar med 80.000 vann til rensingen av
bergartene. Alt vann renses og resirkuleres deretter.

Det herer ellers med til historien at driften gir et
overskudd pa 500 mill. kroner arlig og star i sterk
kontrast til de 63.000 kronene som den opprinnelige
grunneieren fikk da han solgte omradet til Titania pa
slutten av 1950-tallet.

Det neste store eventyret i omradet er at det er planlagt
en vindmellepark pa 60 vindmeller til produksjon av
forurensningsfri strem.

Til slutt nevner vi at i 2008 holdt den kjente artisten
Katie Malua konsert nederst i det 200 meter dype
gruvekrateret.

Songdalstrand

Tettstedet Songdalstrand som pa midten av 1950-
tallet var i ferd med «a ratne pa rot», fremstar i dag
som en perle

Allerede pa 1500-
tallet var de forste
bosetterne pa

. stedet. De livnaerte
seg med fiske og
handel av bl.a. laks
og hummer som de
etter hvert ekspor-
terte il bl.a.
Holland. | bytte
brakte de bl.a. med seg hatter og kjolestoff til dameklaer.
Handelen var sa stor at det i 1624 ble opprettet egen
Tollstasjon som serget for inntekter til Kongen. Stedet
fikk status som ladested i 1798. | ar 1800 var det hele 27
seilskuter som sognet til Songdalstrand.

#1 Rundt 1955 var
1 imidlertid

.+ Songdalstrand for
) nedfalls. Husene
var i ferd med a
ratne, men sunn-
meringen Eli
Omdal og hennes
mann forelsket
seg i stedet. De
startet restaurer-
ingen og har

| dag ligger stedet
som en perle og
et monument over
fver og pagangs-
mot — med flere
butikker, overnatt-
ings- og mote-
romsfasiliteter —
og ikke minst et
fortreffelig kiskken med en stralende vinkjeller.

VI fikk i Caféen servert en deilig lunch med varme og
kalde retter, hjemme-bakte bredvarer + dessert, kaffe og
kaker. Og alle var SA forneyde!

Og sa kunne Birkeland Busser frakte oss trygt til-
bake til Agder etter en begivenhetsrik og ikke minst
- leererik — dag i regi av Postpensjonistene i Agder.

Styret gnsker alle medlemmer en strdlende sommer!
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2.argang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

holgerz@online.no

Med Gamle Torungen fyr i bakgrunnen..

. . mottes Postpensjonistene i Aust-Agder til den arlige rekefesten.

Bade stedet og menyen var tradisjonelt — Feriehjemmet Klaua og reker, loff,
majones, hevelig drikke + kaffe og kaker. 16 medlemmer deltok i det praktfulle
veeret og alle koste seg. Og nar postfolk samles, kommer de mange og gode
historiene om hvor bra det var «i gamle dager» i Posten. En herlig dag pa Klaua
som godt kunne besgkt av flere!

Postpensjonistene i Agder vil fglge opp fjorarets
== - . suksess med et nybegynner-kurs i slektsforskning
Futi for medlemmene. Medlemmer som deltok i fjor
og/eller har holdt pa en stund, kan gjerne bli med
pa en repetisjon. Vi paregner 5-6 kursdager i lgpet
av vinteren.

Primeert gnsker vi a arrangere kurset pa Stats-
arkivet i Kristiansand hvor vi har rikelig tilgang til
kildemateriale for begge Agder-fylkene, men dersom det skulle melde seg pa flere
medlemmer f.eks fra Arendals-omradet, vil vi vurdere & ha kursdager ogsa der.

Kurset vil bl.a. omfatte presentasjon av

Lokalt kildemateriell (bl.a. bygdebgker/kirkebgker for Aust- og Vest-Agder)
Elektronisk kildemateriale pa internett

Aktuelle slektsdataprogram (inkl. hjelp til installering pa baerbar PC)

Bilder i forbindelse med slektsforskning

Er du interessert, meld deg pa ved a sende en SMS til 911 64 812 Holger
Zachariassen, innen 1. november 2013.

Vi gnsker velkommen:

v" Aud Haugland, Kristiansand
v"  Berit Hakonsen, Holum

v'  Lisbeth C Nilsen, Kristiansand

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé
Bonjour (tidligere Jernbanekafeen) i
Kristiansand.

2 av vare medlemmer har allerede feiret
ar uten at vi fikk gratulert. Vi gnsker
derfor Vel overstatt til:

e 15.sept Per Broen, Kristiansand (75)
e 21.sept Aase Mpller, Farsund (85)

80 ar:
22.desember Norvald Gyland, Gyland
23.desember Liv Haugen, Kristiansand

75 ar:
05.desember Harald Knutsen, Bjorbekk

70 ar:
25.desember Alf S Stangenes, Krsand

Reservér lerdag 1. desember
for Arets Julelunch

desember

Ukema tionto fr lIe so
48 1
49 2 3 4 5 7

50 9 1011 12 13™™
51 16 17 18 19 20 21 22
52 23 24 25 26 27 28 29
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FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

' De fleste kjenner henne som «Gulle», mens hennes fulle
» navn er Ingebjorg Karterud Johannessen. Hun avsluttet
sin tjeneste i Posten som postkasserer ved Saltred
postkontor da det ble nedlagt.

Under varens busstur til bl.a. Titania limenittverk la jeg
merke til at hun ba om a fa beholde den svarte steinen
som ble vist rundt i bussen. Er du fortsatt like steingal,
Gulle?

Jeg er vel ikke like steingal som da min mann levde, men da jeg fikk se steinen
fra Titania, bare MATTE jeg ha den, sier Gulle. Vi var begge aktive medlemmer i
Serlandets Geologiforening og deltok bade pa meter og pa turer og befaringer —
bl.a. i Hamburg og Kongsberg. Og nar nye veiprosjekter ble etablert, besgkte vi
ofte anleggene for & se om vi fant interessante steintyper. Siden mgtene i
foreningen na holdes i Kristiansand kan jeg ikke lenger delta. Jeg ter ikke kjore dit
sa seint pa kvelden.

Jeg begynte som «laus vikar» i Posten i 1954 og tok Postskolen i Oslo i 1956. Da
jeg giftet meg og fikk barn, var jeg borte fra jobben i noen ar, men startet opp
igjen rundt 1960. Siden har jeg arbeidet ved de fleste postkontorene i
Arendalsomradet. Husker bl.a. at da jeg jobbet pa Kongshavn matte jeg bade
sykle og ro for & komme meg til jobben.

Og sommeren har veert bra, sper vi? Den har veert stralende, men endte med
tragedie da hytta - hvor min mann og jeg hadde laget neste alt selv — brant
fullstendig ned etter et lynnedslag. Men med god hjelp fra forsikringsselskapet,
skal det snart bli ny hytte, sier Gulle mens hun koser seg med ett av oldebarna.

: Flekken feriehjem har i mange ar vart fast sted for
varens reketreff for Vest-Agder - slik ogsaii ar.

Og selv om bade regnbyger, lyn og torden truet i
® bakgrunnen, var det en fin gjeng pa 22 deltakere som
samlet seq til reker med tilbehgr + kaffe og kaker dertil.

STOR TAKK til hovedkomiteens Aase og Asne som ordner det meste

Styret 2013

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 32 49 05 /38 19 90 30
epost: torhaud@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tIf. 95 08 88 19
Sekretar:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tif 38 03 30 50
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tIif 90 08 99 26
Varamedlemmer:

Asne Fegreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Sitatet

Hvis jeg arbeidet som folk flest, ville

jeg fa gjort like lite som dem.
Disraeli

Selv foretrekker jeg en champagne

som er kald, terr og gratis.
Wenche Foss

Jeg vet ikke om jeg tror pa noe liv
etter dette, men jeqg tar for sikkerhets
skyld med meg rent undertoy.

Woody Allen
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[ Side 3

Tur til de Andalusiske sletter

Arets langtur var lagt til Spania. Med fast base pa
hotell Sol Aloha Puerto i Torremolinos, ble turen en
skikkelig «hgjdare» - inkludert de 3 utfluktene. «Den
beste noensinde» mente noen av de som hadde vart
med pa noen slike turer . .

. ikke minst takket vaere en stralende
opplagt reiseleder i Esther fra Dag
Aasbg Travel som ogsa har veert med
oss pa tidligere turer. Hotellet var rent
og ordentlig og hadde en fantastisk
variasjon i god mat — bade til frokost og
til middag. Hotellet hadde flere
svgmme-basseng og la bare 70 m fra
Middel-havets varme strender hvor vi malte
sjstemperaturen opp mot hele 26 grader.

Fjellbyen Ronda

var malet for den forste utflukten. Og her stiftet vi for

forste gang bekjendtskap med var fantastiske, svenske

%, guide Birgitta som skulle fglge oss

- k /. pa flere turer seinere i uka. Etter a ha
| bodd i Spania i over 50 ar, viste hun

seg som bade en intellektuell og

. meget kunnskapsrik guide, men ogsa

full av humor og vittige verbale

! innfall. Pa bussturen var vi oppe i

. ~ 885 moh fer vi ankom den spesielle

fiellbyen litt lenger nede.

Ronda som er en av Spanias eldste byer, regnes som
tyrefektingens vugge

Byen er delti 2 av en kjempekloft som er ca. 120 m dyp.
Klgften gjorde at byen «i gamle dager» naermest var
uinntagelig for fienden. Og dem har det veert mange av
opp gjennom tidene.

Det finnes bare 3

¢« broer over denne
klgften - den
nyeste broen som
du ser pa bildet, er
fra 1793.

Ellers besgkte vi
bl.a. Casa Don
Bosco. Dette var sommerhuset til den katolske presten
Giovanni Bosco som seinere donerte de staselige
bygningene og hagen til munkeordenen Salesianerne.

1

/
7
/1

h Cemar-em 4wl K
Etter mer interessant guiding, litt shopping og
forfriskninger + nydelig lunch og Ronda-vin pa
Restaurante Sol Y Sombra - inkludert ngdvendige
toaletteringsbehov - dro vi videre mot Malaga hvor vi
hadde planlagt en sightseeing i sentrum. Men pa grunn
av at det var hele 36 varmegrader, tok vi bare en kort
sightseeing fra enn fjelltopp over byen og deretter rett
hjem til hotellet til soling, avslapping og bading fer
middag. HAERLIG!

Til Granada

Torsdag dro vi nordestover mot Granada. Pa det hgyeste
punktet (ca. 800 m) pa den 2 timer lange bussturen var
det tett take og «bare» 16 grader. Og rundt oss var det
enorme oliven-plantasjer sa langt gyet kunne rekke.
Oliventreet er spesielt pa den maten av det fgrst beerer
frukt etter 25 ar.
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. Men det var «det rode slottet» -
Alhambra - som var reisens mal. Her
ble vi delt i 2 grupper og utstyrt med
hode-telefoner og hvor guiden fortalte
til oss via en mikrofon + sender. De
av oss som fikk svenske Nicolas som
guide fikk en fantastisk «reise».

L A

AIhaba om ble bygget pa 1200- og 1300-tallet var
opprinnelig 7 store palass. | dag er bare 2 av palassene
igjen.

Bygningene er utrolig rikt utsmykket. Alhambra var ikke
bare et slott, men hel by med hgykultur, vitenskap,
jordbruk og flere religioner samlet pa ett sted.

Bygningene har veert gjenstand for lang tids restaurering
og fremstar i dag som et fantastisk monument og er pa
UNESCO'’s verdensarvliste.

Turen til den britiske kolonien Gibraltar

hadde mange gledet seg til. Og dit kom vi etter a ha
tilbrakt over 3 timer i bussen i grensepasseringske pga
den pagaende konflikten mellom Spania og England.
Kanskje er det var kjeere Birgittas utrettelige og
humerfyllte kommentarer mens vi ventet i bussen, vi
minnes best fra Gibraltar-turen. Lunchen ble inntatt pa
Restaurant Le Bateau.

Hovedperioen strakk seg over ca. 250 ar og i lapet av
denne perioden var det over 90 ulike kriger. Kalifen
styrte det hele pa et eneveldig sett.

. L
Du finner flere bilder fra Spania-turen pa de neste 2

sidene

W-tegnet som fantes i tusentalls, er symbolet for Allah
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Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:
Meldingsblad for Postpensjonistene pa Agder iGigerz@oniineio

Vi ensker velkommen:
v"  Anne Lidi Finnsen, Kristiansand
v' Ernst Serensen, Farsund

Velkommen til Julelunsjen 1. desember 2013

Tradisjonen tro er det Quality Hotel & Resort i Serlandsparken i

Kristiansand som ogsa i 2013 er stedet for Julelunsjen for ﬁm faste metenlasser

Postpensjonistene i Agder. Oppstart kl. 1200 og det varer nok b

til ca. kl. 1600 % KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i

maneden.
% KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i

Styret ensker medlemmer og eventuelle ledsagere velkommen til en
fyldig og rikholdig meny. Etter at julematen er forteert, vil det bli

underholdning av den kjente visesangeren Jan Engervik. Vi vil maneden.
ellers fa innslag og bilder fra turene som Pensjonistforeningen har < KI. 11.00 hver onsdag pa Kafé
arrangert i 2013. E::tj;::;a(:gligere Jernbanekafeen) i
Prisen (egenandelen) er uendret fra i fjor — dvs. kr. 250 pr. medlem Jubilanter
og kr. 300 for ledsager som ikke er medlem. Betales kontant til
foreningens kasserer ved ankomst til hotellet. .

ar:

22 desember Norvald Gyland, Gyland
23.desember Liv Haugen, Kristiansand
75 ar:

05.desember Harald Knutsen, Bjorbekk

Medlemmer med mer enn 50 km reisevei til Serlandsparken, kan fa
dekket reisegodtgjerelse tilsvarende honngrbillett med buss.
Reiseregningsblankett vil bli utdelt pa julemeotet.

Pamelding innen 22.november 2013 kan skije til 70 ar: )
« Nils Olav Odden — mail noodden@gmail.com eller < Hoaer Al StenanSlangencs,
melding/telefon til hans mobiltelefon 908 24 886.
Styret
Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 32 49 05/ 38 19 90 30
epost: torhau4@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tif. 95 08 88 19
Sekreteer:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tif 38 03 30 50
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif 90 08 99 26
Varamediemmer:

Asne Foreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Bilder av glade postpensjonister under fjorarets Julelunsj Aase Odden
Aase B Wilhelmsen
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Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

holgerz@online.no

Og nar Postpensjonistene i Agder skal markere at det snart er jul
med den sedvanlige julelunsjen, er Quality Hotel & Resort i
Serlandsparken en god tradisjon. De siste 15 arene har hotellet vaert
vertskap for julelunsjen var. Og vi kommer gjerne igjen.

Da var leder - Tore Haugen - gnsket

velkommen, var 81 gjester forventningsfullt

benket til julepyntede bord.

I tillegg til «full pakke» julemiddag med bade

ribbe, polser, surkal, pinnekjott, utallige

varianter av dessert og alt det andre, harer

selvfelgelig ogsa de kjente og kjeere
julesangene med.

Og med Helge Kirkehei sine stedige fingre pa

pianoet, ble det riktig vakkert & hgre pa.

Poeten og visesangeren Jan
Engervik er ogsa i ferd med a bli en
tradisjon pa var julelunch.

| tillegg til flotte sanger og viser til eget
gitar-akkompagnement, har han en
meget lun og morsom kommunikasjon
med sitt publikum fer og etter latene.

Noksa sikker pa at det ikke blir lenge
for han er a hgre pa julelunsjen igjen.

Forts neste side --->

Vi gnsker velkommen:
v' Sonja Hansen, Lyngdal

*,

< KI.11.30 pa Postterminalen pa
Stoa/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

< KI. 11.00 hver onsdager pa Kafé

Bonjour (tidl Jernbanekafeen) i

Kristiansand.

85ar:
20.januar: Anne Reme Lien, Spangereid
24 februar: Dagfinn Stene, Farsund

80 ar:

22 .desember: Norvald Gyland, Gyland
23.desember: Liv Haugen, Kristiansand
20.januar: Ingrid Knutsen, Nodeland

75 ar:

10.januar: Ilvar M Fjeerestrand, Mandal
18.februar: Arme J Heyland, Farsund
27 februar: Aina @ien, Kristiansand

70 ar:

25.desember: Alf Steinar Stangenes,
Kristiansand

07 februar: Rolf Bruno Ratejczak,
Eydehavn

Dato for arsmete 2014

»
februar %
Uke ma ti on to fr lo se &
o
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FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Og minst like sikker er foreningens stuntpoet —
Ragni Hafsten. Som den utmerkede rim-smed hun
er, fremforte i ar et «referat» fra arets langtur til
Spania. 38 vers pa rim er bare helt enestaende.

Det ble ellers vist bilder fra utflukter og samlinger i
foreningens regi.

Og tradisjonen tro ble et meget vellykket
julearrangement avsluttet med «Deilig er jorden».

Slektsforskning - fornyet kunngjering

| Sydvesten nr. 4 inviterte vi til nybegynnerkurs i slektsforskning,
men pga ulike omstendigheter matte vi utsette oppstarten.

Vi inviterer derfor til nytt kurs med oppstart mandag 13. januar 2014 ki
10.30 pa Statsarkivet i Kristiansand. @vrige kursdager blir 19. og
27 januar + 3. og 10.februar.
Kurset vil bl.a. omfatte presentasjon av
o Lokalt kildemateriell (bl.a. bygdebgker/kirkebgker for Aust- og Vest-
Agder)
Elektronisk kildemateriale pa internett
Aktuelle slektsdataprogram (inkl. hjelp til installering pa beerbar PC)
e Bilder i forbindelse med slektsforskning

Er du interessert, meld deg pa ved & sende en SMS til 911 64 812 Holger
Zachariassen, innen 6.januar 2013.

Styret 2013

Leder:

Tore Haugen,

TIf. 47 32 49 05/ 38 19 90 30
epost: torhau4d@online.no
Nestleder:

Solveig Andersen, tif. 95 08 88 19
Sekretaer:

Nils Olav Odden, tif. 38 02 17 77
Kasserer:

Leif Olsen, tIf 38 03 30 50
Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tif 90 08 99 26
Varamedlemmer:

Asne Fgreland Buverud

Kjell Helmer Fosseli

Valgkomite:

Aud Bjerg Seneger

Aase Odden

Aase B Wilhelmsen

Melding om dedsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Sitatet

Enhver blir snakkesalig i sin tro.
André Bjerke

«Du mamma, hvor gjer de av presten
fram til neste jul?»
. . sper en liten gutt

Alle mine julegnsker fra i fjor gjelder
ogsa i ar, med unntak av den til
Likningssjefen og Bygningsradet.
GOD JUL!

fra en annonse i lokalavisa

«Gud - lzer meg talmodighet og helst
sa snart som overhodet mulig!»
fra en norsk aftenbgnn




