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Stofflinnlegg til bladet kan sendes til:
holgerz@online.no

Mediemskontingent for 2018

Giro for innbetaling av medlemskontingenten for 2018 skulle
"normalt” ligget ved denne utgaven av Sydvesten, men pga
forsinkelse fra trykkeriet ma vi sende den ut i egen sending seinere.
Betalingsfristen er 10.mars 2018.

OBS OBS!

I neste nummer av bladet Pensjonisten — som er medlemsbladet for det
landsomfattende Pensjonistforbundet - vil det fglge med en faktura/-
innbetalingskort for betaling av medlemskontingent for 2018. Noen vil
ogsa kunne fa fakturaen i eget brev. Denne fakturaen ma du ikke betale
- fordi: Medlemskontingenten til Postpensjonistene i Agder omfatter
ogsa medlemskontingenten til det landsomfattende Pensjonistforbundet.

Hvis du allerede har betalt, ta kontakt var kasserer (se side 2)

Innkalling til Arsmete 2018

Med henvisning til forhandsannonsering i Sydvesten nr. 06/2017
innkaller Styret med dette til Arsmgte 2018 mandag 19.februar 2018
kl. 1200. Matet avholdes i Kantine (3.etasje) pa "gamle”
Postterminalen, Skibasen 39 i Serlandsparken i Kristiansand.

Etter meatet vil det bli servert rundstykker, kaker og kaffe/te. Av hensyn til
serveringen ber vi om at pamelding til Arsmeatet skjer pa vedlagte
pameldingsblankett eller pr. telefon/SMS til ett av Styrets medlemmer (se
rubrikken Styret pa side 2). Frist for pamelding er 14.februar 2018.

Saker som medlemmene gnsker behandlet pa Arsmatet ma vaere sendt
Styret innen 10.februar 2018.

Styrets forslag til dagsorden pa Arsmeatet:
1. Apning og konstituering

Arsberetning for 2017

Regnskap for 2017

Styrets arbeidsplan for 2018
Innkomne forslag

Budsijett for 2018

Valg

NookwN

Da Arsberetning og regnskap for 2017 og Styrets budsjettforslag for 2018
er en del av denne utgaven av Sydvesten, ber vi om at bladet blir tatt
med til Arsmeotet.

Det landsomfattende Pensjonistforbundet og forsikringsselskapet IF har
en avtale som ogsa gjelder for medlemmer av Postpensjonistene i Agder.
Etter Arsmegtet og pafelgende kaffe/te og rundstykker/kaker, vil en
representant for IF Forsikring orientere om de forsikringsordninger som
inngar i denne avtalen.

v Forelgpig ingen nye medlemmer pa
nyaret

Vare faste meteplasser

++ KI. 12.00 pa Grand Hotel i
Flekkefjord siste torsdag i
maneden.

++ KI. 12.00 pa Rederiet Hotell i
Farsund 2.onsdag i maneden

+» KI. 11.30 pa Kjgebmandsgaarden i
Mandal siste tirsdag i maneden.

+ KI1.11.30 pa Postterminalen pa
Stoal/Arendal siste torsdag i
maneden.

< KI.12.00 pa Kongens Senter,
Kristiansand siste onsdag i
maneden.

+»+ KI. 11.00 hver onsdag pa
Jernbanekafeen i Kristiansand.

Jubilanter

95 ar:
15.februar: Gerd Haughom, Tonstad

90 ar:

12.mars:Leif Birkeland, Evje

09.april: Karsten @stbye, Lillesand
14.april: Aslaug Norbakk, Kristiansand

80 ar:

05.febr: Rigmor Birgitta Holth, Grimstad
03.april: Berit Lillebg, Kristiansand

24 april: Aase Haugen, Lyngar

75 ar

13.april: Bjgrg Sgrensen, Kristiansand
20.april: Bjarne Dyrdal, Kristiansand
22.april: Gunhild Andersen, Tvedestrand

70 ar:
12.februar Sigrun S Nilsen, Mandal
08.april: Reidun Venemyr, Mjavatn
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Mediemstur til Danmark 27. - 29.mai 2018

e som nevnt i forhandsomtale
i Sydvesten nr. 6/2017 gar

arets vartur til Arhus,
Middelfart og Odense.
Naermere omtale av turen
finner du pa vedlagte
presentasjonsark fra Dag

ved a betale pris pr. person,
kr. 3.890,- til Postpensjo-
nistene i Agder sin bankkonto
0530 20 89738 innen pameldingsfristen som er 20.februar 2018.
Husk 4 oppgi navn pa deltaker/ledsager i meldingsfeltet pa
giroblanketten.

Vi har fatt ny mailadresse

Alle medlemslagene Postens pensjonistforbund har fatt nye
mailadresser — og — var adresse er: agder@postpensjonistene.no

Mens vi tidligere brukte de private mailadressene til alle i styret, ber vi na
om at alle bruker var nye felles mailadresse.

MEN — selvfglgelig kan du fortsatt bruke var gode, gamle postadresse -
Postboks 717, 4666 Kristiansand S — om du synes det er best!

Hjelp oss a skaffe nye medlemmer

Ved inngangen til 2018 hadde Postpensjonistene i Agder 286
medlemmer. Men vi tror det finnes flere pensjonerte postfolk som
enna ikke er medlem. Og her trenger vi din hjelp!

Nar postfolk slutter i Posten i dag, far vi god hjelp bade fra Posten og fra
Postkom slik at vi kan sende tilbud om medlemskap i var forening. Men vi
er ganske sikker pa at det finnes postfolk som enten sluttet i Posten
tidligere og/eller fikk ny jobb i andre bedrifter som vi gjerne skulle ha gitt
tilbud om medlemskap.

Sa kjeere alle sammen — Kjenner du noen tidligere kolleger som er blitt
pensjonister — ta kontakt med disse og spgr om de gnsker a bli
medlemmer hos o0ss. Send gjerne en mail til styret eller en SMS til ett av
styrets medlemmer.

Arsheretning for 2017

Styret legger med dette fram sin arsheretning for arsmateperioden 2017-
2018.

Styret har i perioden 13.3.2017-19.2.2018 bestatt av:

Leder: Arild Finnsen
Nestleder: Kjell Olsen

Kasserer: Unni Lisbeth Johansen
Sekretaer: Nils Olav Odden

Styremedlem: Gunnvald Kristiansen

Vara: Ashild Radsés og Kari Ann Falkenberg
Revisorer: Gunnar Gredum og Helge Kirkehei
Valgkomité: Aase B. Wilhelmsen, Svenn Erik Larsen og Hildegunn

Usterud

Aasbg Travel. Pamelding skjer

Post til oss
agder@postpensjonistene.no

eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Styret

Leder:
Arild Finnsen, tIf. 952 34 257

Nestleder
Kjell Olsen, tif. 917 13 637

Sekretaer:
Nils Olav Odden, tIf. 908 24 886

Kasserer:

Unni Lisbeth Johansen tlf. 418 03 455

Styremedlem:

Gunnvald Kristiansen, tlf. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tIf. 473 65 961
Ashild Redsas, tif 476 23 046

Fra venstre: Kjell, Ashild, Nils Olav, Kari

Ann, Arild, Unni Lisbeth og Gunnvald

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Stoett oss

Registrer Postpensjonistene i
Agder - 911 799 448 - som din

Grasrotmottaker




| Sydvesten - Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder.

Side 3 |

Siden forrige arsmegte er 3 av vare medlemmer gatt bort. Disse er (i
alfabetisk rekkefelge): Saren Brandsnes (Kristiansand), Anna Reme Lien
(Lindesnes) og Olaf Kaare Netland (Flekkefjord).

Vi lyser fred over deres minne.

Styrets arbeid: | 2017 har det i tillegg til arsmatet vaert avvikletialt 7
ordinzere styremgter + ett kombinert styre- og medlemsmgte (pa Grand
Hotel i Flekkefjord tirsdag 3.oktober), hvor vare medlemmer i kommunene
Kvinesdal, Flekkefjord og Lund (+ postpensjonister i regionen som ikke var
innmeldt i var forening) var invitert til & delta. Totalt var det 17 deltakere
(styremedlemmene inkludert) pa dette hyggelige medlems-/vervetreffet,
hvor bl.a. foreningens aktiviteter, nettside, medlemsblad og medlemstilbud
m.m. ble presentert og markedsfart. Som et resultat av mgtet ble det
besluttet a etablere et nytt uformelt treffsted pa Grand Hotel i Flekkefjord
for medlemmer/postpensjonister fra Kvinesdal, Flekkefjord og Moi siste
forsdag hver maned med oppstart i oktober 2017.

Redaktgr for medlemsbladet vart - Holger Zachariassen - mater fast pa
styrematene vare; se ellers punktet "Informasjonsvirksomhet”.

Nar det gjelder avdelingens gkonomi viser vi til revidert regnskap for 2017
og styrets forslag til budsjett for 2018. Begge disse dokumentene vil for
@vrig bli gjort kjent for medlemmene gjennom Sydvesten nr 1/2018 forut
for behandlingen pa arsmeatet. Vi viser i den forbindelse til at foreningen
kan presentere et regnskap i full balanse mellom inntekter og utgifter i og
med at det budsjetterte underskuddet pa kr 6.300,- i regnskapet ble
redusert til kr 52,99.

Medlemsutvikling: Pr 1.1.2018 hadde Agder avdeling av Postens
Pensjonistforbund i alt 286 medlemmer, d.v.s. 16 medlemmer mer enn
ved forrige arsskifte. 10 av medlemmene har passert 90 ars alder, hvorav
den eldste (Gerd Haughom, Tonstad) er fgdt i februar 1923. | lepet av
2017 er det innregistrert hele 26 nye medlemmer i foreningen var. 8 av
disse hadde vi selv vervet.

Bestilling av krans ved postpensjonisters begraveise/bisettelse:
Avtalen mellom Postens Pensjonistforbund og Posten Norge AS (+ egen
avtale med Interflora) om at PPF gjennom sine avdelinger skulle foreta
bestilling og handtering av oppmerksomhet (uavhengig av medlemskap i
PPF) som nevnt, tradte i kraft fra 1. april 2011. Fra da av og helt fram til na
er det vart styremedlem - Gunnvald Kristiansen - som pa vegne av styret
har vaert palagt dette arbeidet; jf fast notis i medlemsbladet Sydvesten.
Gunnvald har hele tiden utfgrt denne oppgaven pa best tenkelig vis. |
Ispet av 2017 har han ordnet med innkjep og levering av oppmerksomhet
i forbindelse med i alt 13 tidligere postkollegers/medlemmers bortgang.
Hjertelig takk for seerdeles vel utfart jobb for oss, Gunnvald!

Etablering av nytt webmail-system/nye e-postadresser i Postens
Pensjonistforbund: | lspet av 2017 er det fra PPF sentralt etablert et
felles opplegg for egne e-postadresser til Postens Pensjonistforbund og
avdelingene. Var nye nettside er & finne pa
https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/agder. Dette har veert gjort
kjent for medlemmene gjennom medlemsbladet Sydvesten siden juni
2017, mens den nye webmail-funksjonen farst er tatt i bruk av styret primo
januar 2018.

Motevirksomhet: Utenom mgtene som er omtalt under punktet "Styrets
arbeid” har det i 2017 veert avholdt ett &rsmate + Julelunsjen lgrdag
2.desember, se egen omtale av disse arrangementene.

Arsmetet 2017 ble holdt i kantina pa den tidligere Postterminalen i
Sarlandsparken i Kristiansand mandag 13. mars med 22 medlemmer il

Melding om dgdsfall blant pensjonerte
postfolk, kan i Agder gis til

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26.

Gunvald vil rapportere dette til Posten
Norge som vil besgrge oppmerksomhet
ifm begravelse/bisettelse.

Sitatet

Hvorfor skjer det aldri at en politiker
lytter til sin motstander og sier: "Det
har du helt rett i — det har jeg ikke
tenkt pa!"

Fra "Handbok for halvgamle menn"

IFA "”AN SAys
HE WILL Fix )y

HE WILL

THERE 1S NO NEED
TO REMIND HIM
EVERY 6 MONTHS.
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stede. Medlemmer som var gatt bort siden forrige arsmgte ble minnet med
ett minutts stillhet. | tillegg til & behandle faste arsmateposter som
beretning, regnskap og forslag til budsjett for 2017, ble ogsa styrets
forslag til arbeidsplan for 2017 gjennomgatt og vedtatt.

Arbeidsplanen gikk i hovedtrekk ut pa & felge samme opplegg som i
2016, men med enkelte nye medlemstilbud. Det innebar at styret bl.a. tok
sikte pa:

¢ A arrangere minst ett ordinzert medlemsmete i I@pet av aret (for 2017
lagt til vestre del av Agder).

e A fortsette tradisjonen med faste (ukentlig/manedlig), men uformelle
mgateplasser for medlemmer i Arendal, Kristiansand, Mandal og
Farsund.

e A holde pa tradisjonen med & arrangere én fast arlig sammenkomst for
alle medlemmene i manedsskiftet november-desember; Julelunsjen/-
mgtet.

e A utvide ordningen med arlige forsommer-/reketreff for medlemmene
pa Postkoms feriehjem i hhv Arendal (Klaua) og Kristiansand
(Flekken) ved ogsa a etablere et tilsvarende opplegg i vestre del av
Agder.

o Aforsgke & fa til lokale rusleturopplegg for
medlemmene/postpensjonister rundt om pa Agder.

o« A arrangere turer for medlemmene; i 2017 hhv en korttur med
buss/ferje til @stfold 31.mai-2.juni og en langtur med fly/buss til "Den
Franske Riviera” 19.-26. september - begge turer med Dag Aasbg
Travel som turoperater.

o A viderefgre kommunikasjonen med medlemmene ved & sende ut
meldingsbladet vart — Sydvesten — minimum 6 ganger i aret + ved
aktiv bruk av hjiemmesida var:
www.postpensjonisteneiagder.123hjemmeside.no.

I hvilken grad vi har klart & leve opp til Arbeidsplanens intensjoner vil
framga av denne arsberetningen.

Julelunsjen 2017 fant tradisjonen tro (for 19.ar pa rad — jubileums-
markeringer medregnet) sted i Sgrlandsparken/Kristiansand, men i ar som
i fjor under nytt navn - Scandic Hotel Sariandet - lerdag 2.desember kl.14-
17 med totalt 57 deltakere. Etter at leder Arild Finnsen hadde gnsket
velkommen til bords, var det tid for a ta til oss av rikelige mengder med
deilig julemat. Under suveren ledelse av var egen musikalske maestro -
Helge Kirkehei - ble vi mellom matgktene ogsa gitt anledning til a synge
oss gjennom et lite knippe med kjente og kjsere julesanger. Etter at det
velsmakende maltidet var forteert, og deltakerne hadde fatt beveget litt pa
sin stinne kropp, var det tid for & forflytte seq til et eget mgterom. Her
orienterte leder Arild om aktuelle lokale saker og om hvilke utfordringer
Postens Pensjonistforbund har & stri med. | tillegg ble foreliggende
turtilbud for 2018 - alle 6 mottatt fra Dag Aasbe Travel - presentert for
forsamlingen av Ashild Redsas. Pa grunnlag av de innspill som ble oss til
del der + etter en selvstendig vurdering i styret, falt valget pa de turmal
som framgar av avsnittet "Turprogrammet for 2018”.

Arets underholdningsinnslag besto i musikalske bidrag fra var tidligere
postkollega Per Rosmo pa saksofon og var egen Helge Kirkehei pa piano i
bade solo- og samspill.

Som seg har og bar ble det underveis ogsa tid til hyggelig sosialt samrare
deltakerne imellom, f@r samlingen ble avsluttet pa tradisjonelt vis med

Var nettside

Se var nye nettside pa
https://www.postpensjonistene.no/av

delinger/agder/

Inntil videre finner mer om oss ogsa pa
www.postpensjonisteneiagder.123hje
mmeside.no

Bilder fra Arsmetet 2017

Fra venstre:

Aasne Feoreland Buverud, Solveig Andersen,
Holger Zachariassen og Aase Beathe Odden
fikk blomster og takk for innsatsen for
Postpensjonistene i Agder
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"Deilig er jorden”. Var nye nettside

Informasjonsvirksomheten: | Igpet av 2017 ble det sendt ut 6 ordinzere
nummer av medlemsbladet "Sydvesten”. | tillegg forekom det én

ekstrautgivelse til vare medlemmer i Kvinesdal, Flekkefjord og pa Moi. hgder
Holger Zachariassen har fortsatt skjettet redaktgrrollen pa glitrende vis.

Men Holger ngyde seg heller ikke i 2017 med bare a veere "bladfyk”. & ﬁ =
[ -

A} Pensjonistforbund

Gjennom sin administrering og redigering av foreningens egen
hjemmeside www.postpensjonisteneiagder.123hjemmeside.no har han pa
en suveren mate holdt oss inne i den moderne tidsalder. Styret er derfor
Holger stor takk skyldig for det arbeidet han har gjort for medlemmene i
den sammenheng. Fra 2018 vil denne nettsiden vaere faset ut til fordel for
en ny side - hitps://www.postpensjonistene.no/avdelinger/agder/; som
omtalt i Sydvesten nr 4/2017.

| tillegg til Sydvesten, som har veert distribuert til samtlige medlemmer + vk P &rorskmeens
gvrige avdelinger av PPF, er det fra sekretaerens side formidlet egne . :
informasjonsskriv m.m. til deltakerne pa turene til "@stfold” og "Den
Franske Riviera”; se avsnittet "Turprogrammet 2017".

Sammenkomster/samlinger: | tillegg til de faste manedlige samlingene
for medlemmene (unntatt i sommermanedene); hhv pa Rederiet Hotell i Bilder fra rekefestene
Farsund 2.onsdag i maneden, pa Kjgbmandsgaarden i Mandal siste
tirsdag i maneden, pa Kongens senter i Kristiansand siste onsdag i
maneden og pa Stoa i Arendal siste torsdag hver maned, ble ogsa det
mer uformelle postpensjonisttreffet - hver onsdag formiddag i Kristiansand
- holdt i hevd gjennom aret.

Jf ellers at det fra og med oktober 2017 er etablert et tilsvarende tilbud
(med samling siste torsdag i maneden) pa Grand Hotel i Flekkefjord; se
fast notis i "Sydvesten”.

| 2017 ble tradisjonen med a arrangere forsommertreff/rekefester for
medlemmene - hhv i Arendal (pa Klaua) og Kristiansand (pa Flekken) -
utvidet til ogsa a gjelde Farsund/Lista, hvor Jorun og Rolf Kjell Bekkevik
stilte sin brygge og @vrige lokaliteter til disposisjon. Til sammen deltok
naermere 80 personer pa arets rekefester; hvorav antallet pa Flekkeray
var "all time high” med 42 deltakere i et praktfullt sommerveer og ditto
temperatur. Og var egen eminente musikant Helge Kirkehei - med
medbrakt trekkspill, vokal og sanghefte - bidro mer enn noen annen til &4
lefte stemningen til de store hgyder alle 3 stedene. Konklusjon: Som
vanlig trivelige postpensjonisttreff med lutter velvaere og topp humer alle
stedene.

Turprogrammet 2017:

Arets forsommerutfiukt gikk til @stfold i tidsrommet 31.mai-2.juni, ogsa
denne gang med Dag Aasb@ Travel som turoperater og med
@stfold/Sarpsborg som turmal/overnattingssted. 35 turdeltakere fra Ana-
Sira i vest til Tvedestrand i gst var med pa denne turen hvor vi nok en
gang fikk bevist at postpensjonister med "vedlegg” er uovertrufne & reise
pa tur med. Etter en innholdsrik tur med bruk av ferjeforbindelsene Horten
- Moss pa borttur og Stremstad - Sandefjord pa hjemtur, Quality Hotel
Sarpsborg som prima overnattingssted, h@yinteressante besgks-
/utfluktsmal som Oscarsborg festning, Red Herregard og Fredriksten
festning i Halden og tid til litt svenskehandel i Stremstad fer vi gikk om
bord for & nyte en flott lunsjbuffet pa Fjordlines ferje til Sandefjord. Vel
tilbake pa norsk jord var det starste problemet pinseutfarten til Sgrlandet.
Men Kjell sjafer visste rdd mht omkjgringsveier sa konklusjonen fra et
samstemt reisefalge ble selviglgelig denne: Dette var nok en minnerik og
herlig reiseopplevelse med postpensjonistene! For ytterligere detaljer viser

vi til utfgrlig omtale av turen i Sydvesten nr 4/2017. ' Fra Hekken-}mehjem
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Langturen - med Den Franske Riviera som reisemal og Hotel Best
Western Cannes Riviera som fast base i tiden 19.-26.september - skjedde
nok en gang i regi av Dag Aasbg Travel; denne gang med kunnskapsrike,
omtenksomme og inspirerende Ingrid Wimmer fra Gjgvik som reiseleder
og "hjertevitamin-servitgr” for oss 38 storforngyde deltakere fra Lista i vest
til Tvedestrand i gst. Turen gikk denne gang med fly t/r Kjevik-Amsterdam-
Nice og buss t/r Nice-Cannes. Ved hjemkomst var alle deltakerne
samstemte i sin dom om at det hadde veert en praktfull opplevelse med
sine guidede rundturer i Cannes og Nice og utflukter til Antibes og Monaco
0g mye mer.

Fyldig dekning av turen har ellers veert & lese i Sydvesten nr 5/2017.

Takk for deltakelsen og pa gjensyn ved neste korsvei til gamle og nye
globetrottere!

Turprogrammet for 2018

Som det vil framga av Sydvesten nr 6/2017, tok Styret fgr jul en beslutning
om at vi i 2018 skal tilby medlemmene vare fglgende reisemal/turprogram:

Kortturen (pr ferje/buss) gar til Danmark og Aarhus, Middelfart og Odense
(overnatting i Middelfart) i tidsrommet 27.mai-29.mai 2018.

Langturen (med fly/buss) har Gardasjoen som reisemal i tidsrommet 18.-
25.september og gar med fly t/r Torp (Sandefjord)-Bergamo (lItalia) med
Peschiera del Garda som oppholdssted i Iltalia.

Neermere detaljer omkring turene (opplegg, priser, pameldingsfrister m.m.)
vil bli kunngjort i Sydvesten.

Opplegg for rusleturer

| samsvar med vedtatt arbeidsplan for 2017 forsgkte vi a fa til lokale
rusleturopplegg i bade Arendal, Lillesand og Kristiansand i Igpet av varen,
men selv etter en stor presentasjon av rusleturtilbudet i Sydvesten nr 4
primo april uteble responsen fra medlemmene. Til tross for dette har vi
ikke mistet troen pa at vi skal klare a fange medlemmenes interesse ogsa
for denne type aktiviteter, sa vi lover 8 komme tilbake med tilbud om dette
sa snart "det varast litt i li".

Representasjon: Arild Finnsen representerte Postpensjonistene i Agder
pa Postens Pensjonistforbunds lederkonferanse i Drammen 8.-9. juni
2017.

Takk!

Vi takker Posten & Bring Kundeservice Kristiansand og terminalene i
Segrlandsparken og pa Stoa for stor velvilje og bistand i forbindelse med
mgteavvikling, trykking av Sydvesten m.m. i 2017. En spesiell takk gar i
den forbindelse til Jan Egil Egren ved Kundesenteret og Yonas
Ghebreselassie ved Bring-terminalen; for velvillig og uvurderlig hjelp - hhv
til lan av materom og trykking av medlemsbladet vart. Vi vil ogsa takke
Postkom, Agder og Rogaland krets for gkonomisk stgtte, lan av feriehjem
til rekefestene og generelt godt samarbeid i 2017.

Styret vil avslutningsvis takke medlemmene for interessen og tilliten
i 2017.

Kristiansand, 31.12.2017/22.01.2018
Kjell Olsen Nils Olav Odden

Gunnvald Kristiansen Kari Ann Falkenberg

Unni Lisbeth Johansen
Ashild Rgdsas

Arild Finnsen

Bilder fra Den Franske Rivera

S

«dal Thorsen og Astrid Ramsdal fra
Tvedestrand

e

J - .- ’
Nils Olav og Aase Beathe Odden fra
Kristiansand
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Postpensjonistene i Agder

Regnskap 2017
Inntekter
Kto Tekst Budsjett Belgp
3600 | Medlemskontingent 65000| 66 800,00
3610 | Medlemsstgtte fra PPF 31000| 29 700,00
3611 | Stgtte fra Postkom 7000 7 000,00
3700 | Egenandel julemgte 17500 21150,00
3910 | Grasrotandel Norsk Tipping 1000 1485,70
3930 | Mva-kompensasjon 2016 6500 4 664,00
3940 | Vervepremier NPP 1000 800,00
8040 | Renter 300 399,42
SUM 129300( 131 999,12
Kostnader
Kto Tekst Budsjett Belgp
6780 | Styremegter 3000 2534,90
6790 | Reisegodtgjarelse 18000| 13679,60
6900 | Medlemsturer 12000 8 785,26
6910 | Driftsutgifter 4500 5722,10
6930 | Arsmgter/medlemsmgter 42500| 41 255,00
6940 | Gebyr/porto 500 266,25
7440 | Gaver 7500( 10469,00
7450 | Medlemskontingent PPF 47600( 49 340,00
SUM 135600 132 052,11
Driftsresultat 2017 -6300 -52,99
Eiendeler
Driftskonto 1769,50
Kapitalkonto 65 107,70
SUM eiendeler 31.12.2017 66 877,20
Egenkapital og gjeld
Bankkonto pr. 1.1.2017 1183,96
Kapitalkonto pr. 1.1.2017 65 746,23
Sum egenkapital pr. 31.12.2017 66 930,19
Driftsresultat 2017 -52,99
Sum egenkapital pr. 31.12.2017 66 877,20

Unni Lisbeth Johansen
Kasserer

Gunnar Grgdum

Revisor

Helge Kirkehei

Revisor
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Postpensjonistene i Agder

Budsjett 2018
Inntekter

R Budsjett

Kto Tekst 2017 2018
3600 | Medlemskontingent 66 800,00 69000
3610 | Medlemsstgtte fra PPF 29 700,00 31500
3611 | Stptte fra Postkom 7 000,00 7000
3700 | Egenandel julemgte 21 150,00 22200
3910 | Grasotandel Norsk Tipping | 145,70 4500
3930 | Mva-kompensasjon 2016 4 664,00 4500
3940 | Vervepremier NPP 800,00 1000
8040 | Renter 399,42 300
SUM 131999,12 | 140 000

Kostnader

g Budsjett

Kto Tekst 2017 2018
6780 | Styremgter 2534,90 3000
6790 | Reisegodtgjgrelse 13 679,60 16000
6900 | Medlemsturer 8 785,26 10000
6910 | Driftsutgifter 5722,10 6000
6930 | Arsmgter/medlemsmepter | 41 255,00 43000
6940 | Gebyr/porto 266,25 500
7440 | Gaver 10 469,00 11500
7450 | Medlemskontingent PPF 49 340,00 50000
SUM 132052,11] 140000
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Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

holgerz@online.no

Arsmetet 2018 unnagjort pa én time

Arsmetet - som ble holdt pa den
gamle Postterminalen i Kristian-
sand 19.februar 2018, ble avviklet
. pa en time etter myndig og kjapp
ledelse av meteleder Arild
Finnsen.

"Dei faste postane" — arsberetning,
regnskap, forslag, budsjett og valg
¢ gikk unna naermest uten
kommentarer fra de 27 fremmgtte
medlemmene. Dette skyldes — i
tillegg til god meteledelse — ogsa god forhands-dokumentasjon og at
medlemmene hadde satt seg godt inn i mgte-dokumentene pa forhand.

Pa behgrig mate ble tillitsvalgte som hadde valgt a tre ut av sine verv,
takket for innsatsen med flotte blomsterbuketter.

Etter metet var det selvfelgelig mye godt a bite i og gode samtaler med
tidligere kolleger.

Til slutt orienterte representanter fra forsikringsselskapet IF om de
ordninger som gjelder for alle vare medlemmer — se egen sak.

Lennsslippen tilhake i postkassen

™
Innstilling fra arbeids- og i

sosialkomiteen om
Representantforslag fra
stortingsrepresentaniene Per Olaf
Lundteigen, Trygve Slagsvold
Vedum, Geir Adelsien Iversen og...
Sandra Borch om retten til & [@

pensjonsslipp tilsend! i posten
Forslag nr. 2 pd vegne av KrF.

FOR

00

MOT

- dermed er forslage! vedtatt!

Straks votering

Med 50 mot 44 stemmer vedtok Stortinget at utbetalingsmeldingen
fra NAV skal sendes i posten til de som gnsker det fra 1. juli 2018.
Det folkelige engasjementet i denne saken har veert formidabelt. Og det
har vi trengt. For regjeringen har ikke veert villig til & lytte. Jeg ensker a
takke alle de som har bidratt. | arbeidet med denne saken ser vi hvor viktig
det er a ha en sterk organisasjon i ryggen, sier leder av Pensjonist-
forbundet, Jan Davidsen.

Men — det er fortsatt litt uklart hvordan de av oss som gnsker slippen i
postkassen skal melde fra om dette.

Nve mediemmer

LR NR SRS

Nils Reidar Nilsen, Mandal
Eldbjerg Modalen, Havag

Edith Nora Olsen, Lindesnes
Wenche T Magnussen, Rykene

Vare faste meteplasser

*,
o

.
L X4

.
"

Flekkefjord - Grand Hotel kl. 12.00
siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Anne Grethe Ulland
(mobil 412 29 223)
Farsund — Rederiet Hotel kl. 12.00
2.onsdag i maneden
o Kontakt: Gunnvald Kristiansen
(mobil 900 89 926)
Mandal - Kjgbmandsgaarden kl.
11.30 siste tirsdag i maneden.
o Kontakt: Unni S Knutsen
(mobil 954 87 450)
Arendal - Postterminalen pa Stoa
kl.11.30 siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Kari Ann Falkenberg
(mobil 473 65 961)
Kristiansand - Kongens Senter, kl.
12.00 siste onsdag i maneden.
o Kontakt: Unni Lisbeth Johansen
(mobil 418 03 455)
Kristiansand — Jernbanekafeen Kkl.
11.00 hver onsdag
o Kontakt: Arild Finnsen
(mobil 952 34 257)

90 ar:
09.april: Karsten Ostbye, Lillesand
14 .april: Aslaug Norbakk, Kristiansand

80 ar:

03.april: Berit Lillebg, Kristiansand

24 april: Aase E.M. Haugen, Lynger
07.mai : Bjerg H Bentsen, Kristiansand
16.mai : Gudrun Andersen, Arendal

75 ar

13.april: Bjerg Serensen, Kristiansand
20.april: Bjarne Dyrdal, Kristiansand

22 .april: Gunhild Andersen, Tvedestrand
06.mai : Asne F Buverud, Kr.sand
20.mai : Torhild Halvorsen, @vrebg

70 ar:
08.april: Reidun Venemyr, Mjavatn
26.mai : Jens Kr. Andersen, Kr.sand




| Svdvesten — Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder.

Side 2

Vil du ha Sydvesten tilsendt i postkassen eller i mail?
De fleste av vare medlemmer far medlemsbladet Sydvesten tilsendt i
posten. Vi minner om at dersom du i stedet gnsker a fa medlemsbladet

tilsendt i mail, kan du sende en melding om det til
agder@postpensijonistene.no eller en SMS il ett av Styrets medlemmer.

Som en prgveordning vil alle medlemmer som har oppgitt mailadresse -
denne gangen - fa tilsendt Sydwzsien som vedlegg til mail — i tillegg til
papirutgaven i Posten. Du vil seinere bli fulgt opp om fremtidig valg av
framsendingsmate.

Gode forsikringsavtaler for vare mediemmer

Pensjonistforbundet som alle vare medlemmer kollektivt er tilsluttet,
kan nyte godt av de forsikringsavtaler som forbundet har inngatt
med forsikringsselskapet IF — enten du har dine "vanlige"
forsikringer der eller i et annet forsikringsselskap.

Avtalen innebaerer en sakalt servicepakke som omfatter:
» Gratis overfallsforsikring med psykologisk farstehjelp

o Far du psykiske problemer etter ran, overfall, ulykke eller
traumatiske opplevelser som brann, trafikkulykke, naturskade,
terror o.1. far du gratis hjelp. Ordningen gjelder ogsa
ektefelle/samboer

» Gratis bilnokkelforsikring

o Mister du bilngkkelen eller den blir stjalet dekker ordningen
kostnader opptil kr. 7.500 til ny nekkel/omkoding

» Gratis flytteforsikring

o Dekker innboet ditt under flytting — gjelder ogsa nar tingene dine
baeres ut/inn av boligen din. Max forsikringssum kr. 30.000

» IF's sikkerhetsbutikk

o Padenne nettbutikken far du kjepe diverse sikkerhetsutstyr til de
samme gunstige prisene som ellers bare gjelder for kunder som
har If-forsikringer

» Trygghetsalarm

o Ved bestilling/kjep av Sector Alarm boligalarm far du gratis
installering. Hvis du i tillegg er If-kunde pa hus og innbo-forsikring,
far du ogsa kr. 4.000 mindre i egenandel ved tyveri-skader nar
alarm er utlgst

OBS OBS! Behov innen disse omradene meldes til mailadressen
pensjonistforbundet@if.no eller ved & ringe 2253 2361 eller 2253 2356 |
arbeidstiden (0830-1430)

Landsmete i Postens Pensjonistiorbund

Landsmetet - som er det heyeste beslutningsorgan i Postens
Pensjonistforbund - holdes hvert tredje ar. | ar gar det av stabelen pa
Lillestrem 15. — 16.mai.

Pa landsmeatet kan medlemslagene mgte med 1 representant pr. 300
medlemmer. Postpensjonistene i Agder - med sine 288 medlemmer - kan
saledes mate med 1 representant. P4 Arsmetet i var forening ble leder

agder@postpensjonistene.no

eller
Postpensjonistene i Agder

Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Styret

Leder:
Arild Finnsen, tIf. 952 34 257

Nestleder
Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455

Sekretzer:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Kasserer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518

Styremedlem:
Gunnvald Kristiansen, tif. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tif. 473 65 961
Ashild Redsas, tlf 476 23 046

Fra venstre: Nils Olav, Ashild, Gunnvald, Kari
Ann, Arild, Unni Lisbeth og Ingeborg.

Var nettside

Se var nye nettside pa
https://www.postpensjonistene.no/av

delinger/agder/
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Arid Finnsen valgt til landsmetedelegat og med Nils Olav Odden som vara
i tilfelle Arild skulle bli forhindret.

Landsmetet skal bl.a. behandle og godkjenne en handlingsplan for de
kommende 3 arene — bade om inteme forhold og om saker av politisk
karakter — som f.eks om forhandlingsrett om pensjonens stgrrelse, krav il
statsbudsjettet osv.

Styrets arbeidsplan for 2018

Arsmotet vedtok at Styret skal arbeide etter folgende arbeidsplan:
®ll Arrangere styremeter etter behov + minst ett medlemsmete
&l Ha faste manedlige medlems-/pensjonisttreff i
o Arendal (kontakt: Kari Ann Falkenberg — 473 65 961)
o Kristiansand (kontakt: Unni Lisbeth Johansen — 418 03 455)
o Mandal (kontakt: Unni S Knutsen — 954 87 450
o Farsund (kontakt: Gunnvald Kristiansen — 900 89 926)
o Flekkefjord (kontakt: Anne Grethe Ulland — 412 29 223)

& Holde pa tradisjonen med a arrangere én fast, arlig sammenkomst for
alle medlemmer i manedsskiftet november/desember; Julelunsjen

&l Viderefgre kommunikasjonen med medlemmene gjennom
medlemsbladet Swdivesien (minimum 6 g/ar) + ved aktiv bruk av
webmail og nettsiden https://postpensjonistene.no/avdelinger/agder

&l Arrangere forsommer-/reketreff for medlemmene i Arendal,
Kristiansand, Farsund og eventuelt andre steder i Agder

®l Tilby trimaktiviteter/rusleturer for medlemmene/postpensijonister rundt
om i Agder

&l Arrangere 2 turer i aret for medlemmene — fortrinnsvis én med buss og
én med fly. Se egen omtale av arets turer annet sted i denne
Sydvesis.

Danmarks-turen hle dessverre aviyst

Den planlagte danmarksturen med ferge og buss til Arhus, Middelfart
og Odense 27.-29. mai 2018 matte dessverre avlyses pa grunn av for

liten interesse blant medlemmene. Bare 22 meldte seg pa.

Styret beklager dette og lover bot og bedring neste gang mht for korte pa-
meldings-/betalingsfrister. Vi vil ogsa bli bedre til & markedsfere turene slik
at vi oppnar et tilstrekkelig antall deltakere til fastsatt pris.

De som hadde betalt for turen har fatt pengene tilbakefert fra var kasserer

Mediemstur til ltalia - Gardasjeen 18.-23.sent 2018

Lep og kjep — ferstemann til mella - for her blir det rift om plassene!!
Maksimalt kan 50 personer delta og dersom dette antallet blir
overskredet, vil pameldingsdatoen avgjere rekkefelgen pa
deltakerne. Siste pameldingsfrist er 9.mai 2018. Bruk vedlagte

pameldingsblankett, mail til agder@postpensjonistene.no eller SMS
til var sekretar — Nils Olav Odden pa mobil 908 24 886.

Turen starter med buss fra Flekkefjord og tar opp deltakere langs E39/E18

RASROT
ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Stott oss
Registrer
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448

som din Grasrotmottaker

Nar postfolk der — uavhengig av om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen eller personal-
organisasjonene — vil det bli vist
oppmerksomhet i form av blomster/-
krans ved bisettelse/-begravelse.

Pensjonistforeningen administrerer
ordningen, men vi er helt avhengig av
at slike dedsfall blir meldt til oss.

| Agder bes slike meldinger gitt til
styremedlem

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26. Han vil besgrge bestilling
av aktuell oppmerksomhet som Posten
Norge betaler fullt ut.

Sitatet

Hvordan kan det ha seg at en mann

kan treffe et radyr pa 100 m — men har

problemer med a treffe do-skalen?
Ukjent opphav

Alle gjestene bringer glede
- noen nar de kommer
- noen nar de gar
Ukjent opphav

De som sier at lykken ikke kan kjopes
for penger, kan umulig ha smakt

sjokolade.
Ukjent opphav
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Mottaker:

FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

fram til Torp - Sandefjord Lufthavn, hvor vi sjekker inn pa direkteflyet til
Bergamo med avgang kl. 2015 og 2,5 t flytid fer vi lander i Italia.

Vi bor hele tiden pa familiehotellet Green Park i byen Peschiera del Garda
som ligger ved Gardasjgen. Gardasjgen er Italias stgrste innsjg og har en
vakker beliggenhet med sterke kontraster fra det flate landskapet i syd, til
de stupbratte Dolomittene i nord. Klimaet er ogsa behagelig her med
normal-temperatur rundt 25 grader i september maned.

Frokost og middag er inkludert i prisen alle dager under oppholdet
(NB! —ingen middag ankomstdagen pga sveert sen ankomst.

Naermere detaljer om utflukter — bl.a. en battur til den vakre byen Sirmione
og tur til storbyen Venezia — vil du finne pa vedlagte produktark fra Dag
Aasbg Travel AS.

Medlemmer som har meldt seg pa, vil bli kontaktet ca. 20.mai 2018 med
krav om innbetaling av et depositum.

Fer pamelding — husk a kontrollere at passet ditt ikke er utlgpt. Det kan
veere lang ventetid for a fa nytt pass.

.
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Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:
holgerz@online.no

Sommer, sol, Serland - oy RAGER

Sol og sommer er vel noe de fleste forbinder med Sgrlandet. Og for
Postpensjonistene i Agder er ogsa rekesamlingene en viktig del av
foreningens aktiviteter. Vi feirer tradisjonelt starten pa sommeren
med rekesamlinger — i ar pa 4 steder. Erfaringsvis velger
medlemmene den samlingen som er na@rmest bostedet. Men hvorfor
ikke prove ett av de andre i ar? Szrlig spennende hores
nykommeren Hidra ut!

Torsdag 7.juni 2018 kl. 1200 pa Klaua/Arendal

Vi inviterer medlemmer-
| /ledsagere til rekefest pa
¥ Klaua feriehjem pa
® Gjervoldsgy utenfor
g Arendal.

Pamelding skjer ved
telefon eller SMS til Kari
Ann Falkenberg pa mobil
473 65 961 eller pa mail
karannfa@online.no innen
1.juni 2018.

& Medlemmer som trenger
transport til/fra Klaua kan

melde fra om dette pa samme mate.

Torsdag 14.juni 2018 ki. 1200 i Kirkehamn pa Hidra
Vi inviterer medlemmer-
j /ledsagere til rekefest
~ hjemme hos Anne Grethe
A . Ulland i Fidjeveien 10 i
i _ Kirkehamn pa Hidra.
Pamelding skjer ved
telefon eller SMS til Anne
Grethe sin mobil 412 29
223 innen 11.juni 2018.

Ferja fra Kvellandstrand til
Launes gar kl. 11.35. Etter
ferjeturen kjorer du R469
(Bukstadveien) til Eie —
over ei lita bru - og tar
R916 videre til Kirkehamn.
Nar du kommer ned til butikken, tar du til venstre inn Fidjeveien til du
finner nr. 10

Det blir ikke reker i Hidra kirke, men vi bruker dette
bildet som et symbol for flotte Kirkehamn

Vare faste meteplasser

%

% Flekkefjord - Grand Hotel k. 12.00
siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Anne Grethe Ulland
(mobil 412 29 223)
% Farsund — Rederiet Hotel kl. 12.00
2.onsdag i maneden
o Kontakt: Gunnvald Kristiansen
(mobil 900 89 926)
< Mandal - Kjgsbmandsgaarden kl.
11.30 siste tirsdag i maneden.
o Kontakt: Unni S Knutsen
(mobil 954 87 450)
Arendal - Postterminalen pa Stoa
kl.11.30 siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Kari Ann Falkenberg
(mobil 473 65 961)
Kristiansand - Kongens Senter, kl.
12.00 siste onsdag i maneden.
o Kontakt: Unni Lisbeth Johansen
(mobil 418 03 455)
< Kiristiansand — Jernbanekafeen kl.
11.00 hver onsdag
o Kontakt: Arild Finnsen
(mobil 952 34 257)

K2
L4

K2
*»*

Jubilanter

95 ar:

17 juli: Asbjgrn Furuholt, Kristiansand
90 ar:

21.sep.: Aase Mgller, Farsund

85 ar:

12.juni: Cay Kjestvedt, Kristiansand
17 juni: Ove Tgnnessen, Arendal

80 ar:
15.sep.: Per E Broen, Kristiansand

75 ar

17.juni: Anne Lise Johansen, Kr.sand
02.juli: Gunn-Britt Stremsnes, Kr.sand
18.aug.: Signe Aalvik, Mandal

18.aug.: Unni S Knutsen, Mandal
26.aug.: Kare Flaten, Lillesand

70 ar:

12.juni: Tore Svennevig, Hamresanden
16.juli: Alf A Jortveit, Vennesla
20.aug.: Kjell Olsen, Bjorbekk
11.sept.:Hildegunn Usterud, Kr.sand
23.sept.:Vidar Serbotten, Lillesand
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Onsdag 20.juni 2018 ki. 1200 pa Flekken/Kristiansand | Post til 0SS

Vi inviterer medlemmer-

. : aqgder: stpensjonistene.no
. lledsagere til rekefest pa

Flekken feriehjem pa eller

Flekkergya utenfor Postpensjonistene i Agder
isti Postboks 717

Kristiansand. 4666 KRISTIANSAND S

Pamelding skjer ved
telefon eller SMS til Unni

Lisbeth Johansen pa Styret
mobil 418 03 455 eller pa | Leder:

+ mail til ulj@live.no innen Avrild Finnsen, tif. 952 34 257
15.juni 2018.
Nestleder

Medlemmer som trenger transport til/fra Flekkergya, kan melde fra om Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455
dette pa samme mate.

Sekretzr:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Torsdag 28 Juni 2018 k. 1200 Bekl(evlka ved Farsund | kasserer:

Ingeborg Rojahn tlf. 418 11 518
Vi inviterer medlemmer-

/ledsagere til rekefest pa Styremedlem:
brygga til Jorunn og Rolf | Gunnvald Kristiansen, tif. 900 89 926
Kjell Bekkevik.

Varamedlemmer:
Pamelding skjer ved Kari Ann Falkenberg, tif. 473 65 961
telefon eller SMS il Ashild Redsas, tif 476 23 046

Gunnvald Kristiansen pa
mobil 900 89 926 eller pa
« mail til Gunnvald pa

unnvald.kristiansen@vabb.no innen 25.juni 2018.

Og kanskje blir det allsang fra
medbrakte sanghefter — med musikal
ledsagelse fra trekkspill og/eller gitar.

- Egen sangstemme ma medbringes

Fra venstre: Nils Olav, Ashild, Gunnvald, Kari
Ann, Arild, Unni Lisbeth og Ingeborg.

Var nettside

Se var nye nettside pa

https://www.postpensjonistene.no/av
delinger/agder/
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Landsmete i Postens Pensjonistiorbund 15.-16.mai 2018 | Ve Mediemmer
Postens Pensjonistforbund(PPF) avviklet sitt 13 ordinaere Landsmete | = Solveig K Johansen, Brekkesta
pa Lillestram i tiden 15.-16.mai. PPF kan samtidig se tilbake pa 30 ars | = Terje Sten Johansen, Brekkesto
virksomhet og har i dag vel 6.000 medlemmer. = Aud Ingunn Johnsen, Kr.sand

= Bjerg Reidun Olsen, Borhaug

Landsmetet ble apnet av leder Magne Furesund, og han kunne gnske 45
delegater samt gjester og ledsagere velkommen.

Marit Stensen, Sggne.

| sin apningstale kom Magne inn pa bl.a disse sakene:

= PPF far hvert ar lavere tilskudd fra Posten ANDELEN
= Portofriheten star i fare. Vi har forelepig en avtale ut 2019, men den ¥ NORSK TIPPING
forutsetter at vi innen utgangen av 2019 far 50 % av medlemsmassen
til a ta i bruk mailadresser
= PPF sin gkonomi er en utfordring, og kontingenten méa gkes i Stott oss
kommende 3 ars periode. Vil dette fere til avskalling av passive Registrer
medlemmer? Livlig debatt omkring dette temaet pa Landsmaotet. Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
Beretning, regnskap, vedtektsendringer og Handlingsplan for 2018-2021 som din Grasrotmottaker

ble vedtatt uten de store diskusjonene.

Det ble behandlet 3 innkomne forslag. Alle forslagene dreide seg om leie
av Postkoms hytter og leiligheter. Vi i Agder hadde ett av forslagene som

gikk ut pa innfere 50 % rabatt til pensjonister(+ andre medlemmer) pa Mellllllg om dedsfall
ledige dager. Spesielt er det mye ledig i midt-ukene. Det ble heftig

diskusjon om ikke medlemmer av Postkom skulle ha rett il 4 leie Nar postfolk der — uavhengig av om
feriehjemmene pa lik linje med de som bare var medlemmer av personen har veert medlem av
Pensjonistforbundet. Landsmptet vedtok a se de 3 forslagene i pensjonistforeningen eller personal-
sammenheng og de ble oversendt det nye Landsstyret til behandling. Jeg | organisasjonene — vil det bli vist

er spent pa utfallet av denne saken, men minner om at vart forslag oppmerksomhet i form av blomster/-
tidligere er blitt avslatt av Postkom. Sa far vi se om det nye Landsstyret krans ved bisettelse/-begravelse.

blir hert denne gangen. Pensjonistforeningen administrerer

ordningen, men vi er helt avhengig av

Foruten ordinzere landsmatesaker, hadde vi ogsa besgk av interessante at slike dedsfall blir meldt il oss.

foredragsholdere. HR- direkter Egil Linge Anderssen holdt foredrag om
Postens nye visjon: “Vi gjer hverdagen enklere og verden mindre”. Han | | Agder bes slike meldinger gitt il
viste til at HMS fortsatt var gverst pa agendaen til Posten. Sa langt i 2018 | styremedlem

har Posten hatt en negativ gkonomisk utvikling og digitalisering pavirker Gunnvald Kristiansen pa telefon

alt vi gjer. Omdeling bare 1 gang i uka kan fort bli en realitet. Kun de med | 90 08 99 26. Han vil besgrge bestilling
postboks vil da fa post hver dag. av aktuell oppmerksomhet som Posten
Norge betaler fullt ut.

Postens gverste leder -Tone Wille - har denne visjonen for sitt
arbeid: "Digitalisering skal vaere Postens fremste verktey pa reisen Sitatet
mot gkt kundeorientering og lannsomhet”.

Jeg hadde en flott figur — inntil magen

Pensjonistforbundets leder - Jan Davidsen - kom i sitt foredrag inn pa at 7 .
satset pa en egen karriere.

pensjonistene i Norge (ca 800.000) na risikerer pa det 4. aretparad a

o . : Kjent norsk diva
komme ut med negativ kjgpekraft - dvs. nedgang i pensjonene. Samtalene
med Regjeringen starter den 22.mai, men vi har ikke lenger noen Jenter skal tas pa alvor — ikke pa
forhandlingsrett. Pensjonistforbundet krever a fa forhandlingsretten rompa!
tilbake, men det synes lite realistisk i dag. B

Digital kompetanse for de eldre er ogsa et viktig satsningsomrade for
Pensjonistforbundet. Mange eldre mangler i dag slik ngdvendig
kompetanse !

(forts siste side)
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Mottaker: Returadresse:

FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Landsmgtet ble avsluttet med folgende valg:

o Leder Kjellaug Kristiansen Jota (Hamar)
o Nestleder Laurentse Foss (Oslo)
o Sekretaer Jan Dybvik (Buskerud).

Var egen nestleder- Unni Lisbeth Johansen - ble valgt inn som 1. vara til
det nye Landsstyret. Hun blir dermed innkalt til alle metene i Landsstyret.
Vi gratulerer Unni med valget og gnsker Iykke til med et interessant arbeid
i den kommende 3 ars perioden.

Tekst: Arild Finnsen

Italiaturen ble en suksess - for den har startet!

Styret viste stor teft da de utlyste medlemsturen til Gardasjeen i ltalia
18. - 25.september 2018. | Eydwesien nr. 2/2018 ble turen kunngjort
med prinsippet om "ferstemann til mella”.

Og det ga god effekt. Allerede en uke etter at turen ble kunngjort, var de 50
plassene vi hadde til radighet, fulltegnet.

Fortsatt star 9 personer pa venteliste i tilfelle noen skulle melde forfall.
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26 grader i skyggen og 22 i vannet pa Klaua 7.juni

Som man forstar - dremmeforhold for rekespising for de 20
postpensjonistene fra Aust-Agder som samlet seg til reke- og
mimrefest pa Klaua feriehjem pa Gjervoldsey utenfor Arendal

Flesteparten kom landeveien, men Mads Werner og hans "mannskap"
kom sjgveien. Etter rekespising var det bading og deretter kaffe og de
gode kakene. Og med avsluttende allsang - akkompagnert pa trekkspill
av Helge Kirkehei - kunne man nesten ikke ha det bedre.

Tora, Audhild o Randi

Leif, Mads, Gunnar og Rigmor

Rekefest-
ansvarlig - Kari
Ann - ser litt
alvorlig og
streng ut pa
bildet, men det
var det ingen
grunn til. | det
store og hele
var det et
meget vellykket arrangement. Og
for oss kake-monser bare MA de
deilige sjokolade-kakene og fyrste-
kakene nevnes.

Sjelden har vel Leif vzrt si omsvermet
av badenymfer som denne dagen

Nve mediemmer

v

Randi Gausdal, Hidrasund

Vare faste meteplasser

.
°n*

.
°e

.
o

.
°n*

.
o

Flekkefjord - Grand Hotel ki. 12.00
siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Anne Grethe Ulland
(mobil 412 29 223)
Farsund — Rederiet Hotel kl. 12.00
2.onsdag i maneden
o Kontakt: Gunnvald Kristiansen
(mobil 900 89 926)
Mandal - Kjgbmandsgaarden kl.
11.30 siste tirsdag i maneden.
o Kontakt: Unni S Knutsen
(mobil 954 87 450)
Arendal - Postterminalen pa Stoa
kl.11.30 siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Kari Ann Falkenberg
(mobil 473 65 961)
Kristiansand - Kongens Senter, kl.
12.00 siste onsdag i maneden.
o Kontakt: Unni Lisbeth Johansen
(mobil 418 03 455)
Kristiansand — Jernbanekafeen kl.
11.00 hver onsdag
o Kontakt: Arild Finnsen
(mobil 952 34 257)

Jubilanter

90 ar:

21.sep.: Aase Mgller, Farsund

80 ar:

15.sep.: Per E Broen, Kristiansand
75 ar

18.aug.: Signe Aalvik, Mandal

18.aug.: Unni S Knutsen, Mandal
26.aug.: Kare Flaten, Lillesand

70 ar:

20.aug.: Kjell Olsen, Bjorbekk
11.sept.:Hildegunn Usterud, Kr.sand
23.sept.:Vidar Serbotten, Lillesand
06.okt.: Einar Hanssen, Sggne
28.0kt.: Bjern Usterud, Kristiansand
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Nykommeren Hidra stilte med os-pes regn og kuling

Men hva gjer vel det — nar vertinnen stiller med varmt hjerte og sinn
og inviterer alle i stuen inn.

Etter at hele Sgrlandet i seks uker har hatt det beste sommerveeret i
manns minne, hapet de fleste at rekefesten torsdag 14.juni i Kirkehamn pa
Hidra skulle bli av samme sorten. Men her ville vaergudene det
annerledes. @sende, pgsende regnveer og kuling hele dagen meldte
meterologene — og akkurat slik ble det.

Men det brydde ikke vertinnen — Anne Grethe

. Ulland - seg om i det hele tatt. Hun apnet sitt flotte
hjem opp for de 14 postpensjonistene som hadde
meldt seg pa. Og her kunne de flotte rekene
forteeres til stor stemning. Og etterpa var det
kaffe, god mimring om fordums, spennende dager
i arbeidslivet — OG - ikke minst - de knallgode
sviske-kakene. WOW!

, Og med allsang og stedig gitarspill av Henry
4 - Olsen overdgvde vi bade regnveeret og blasten.
Bare synd at vaeret gjorde det umulig a fa sett pa den fantastiske
blomsterfloraen som Anne Grethe har i hagen sin. Men vi kommer
definitivt tilbake ved en annen anledning.

Henry i full konsentrasjon med gitaren
Men hvor det ble av bildet av Signy og Gaute som
ogsa var til stede, er ikke godt a vite. Men borte ble
det — dessverre. De far vente til neste rekefest!

Og Anne Grethe sin medhjelper — Randi Gausdal -
syntes det var sa hyggelig a here om alt det som
Postpensjonistene i Agder steller i stand, at hun
meldte seg like godt inn i foreningen under
rekefesten.

Post til oss

agder@postpensjonistene.no
eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Styret
Leder:
Arild Finnsen, tlf. 952 34 257

Nestleder
Unni Lisbeth Johansen tIf. 418 03 455

Sekretaer:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Kasserer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518

Styremedlem:
Gunnvald Kristiansen, tlf. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tif. 473 65 961
Ashild Redsas, tif 476 23 046

Fra venstre: Nils Olav, Ashild, Gunnvald, Kari
Ann, Arild, Unni Lisbeth og Ingeborg.

Var nettside

Se var nye nettside pa
https://www.postpensjonistene.no/av
delinger/agder/
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Arets rekefest pa Flekken - en gjentatt suksess

Arets rekefest pa Flekken feriehjem utenfor Kristiansand var i
ar lagt til 20.juni og som tidligere ar var det fullt hus. Til tross
for darlig vaer motte hele 38 opp. Men rekene smakte som alltid
ekstra godt sammen med gode og "gamle” kolleger. Lokallagets
leder Arild Finnsen gnsket velkommen og var trubadur Helge
Kirkehei stilte med sin Victoria til allsang og underholdning. Det er
godt a se og hgre at folk trives og setter pris pa jobben en
selvbestaltet arrangementskomite gjer.

Anne-Marie, Gunnar, Ingeborg, Anne Lise
og Kare i dyp konsentrasjon over rekene

Arne, Anna, Liv, Anne-Lise og Edgar

Mai Liss og Vidar sammen med Unni
Lisbeth

Hildegunn, Sylvia, Nils Olav og Aase

""Hovedkomiteen" — Unni Lisbeth og
Hildegunn hadde all grunn til a veere
forneyd med nok en vellykket rekefest

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Stott oss
Registrer
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker

Nar postfolk der — uavhengig av om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen eller personal-
organisasjonene — vil det bli vist
oppmerksomhet i form av blomster/-
krans ved bisettelse/-begravelse.

Pensjonistforeningen administrerer
ordningen, men vi er helt avhengig av
at slike dedsfall blir meldt til oss.

| Agder bes slike meldinger gitt til
styremedlem

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26. Han vil besgrge bestilling
av aktuell oppmerksomhet som Posten
Norge betaler fullt ut.

Sitatet

For valget er politikerne som duer nar
de setter seg ved vare fotter og tar i
mot vare smuler. Nar de forst er valgt,

flyr de hoyt og skiter pa oss.
Ukjent opphav

Hvorfor der hjernecellene, harcellene
og hudcellene, mens fettcellene
synes a ha evig liv?

Ukjent opphav

Hvorfor heter det "skjgnnhetssgvn™ —

nar du vakner og ser ut som et troll?
Ukjent opphav
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FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret

Idylliske Bekkevik utenfor Farsund torsdag 28.juni 2018

Ogsa i ar kunne Jorun og Rolf Kjell Bekkevik by oss
postpensjonister i Agder velkommen til rekefest pa sitt
praktfulle bryggeanlegg i Bekkevika.

| nydelig veer og ditto temperatur inntok i alt 16 deltakere
sommerparadiset, hvor det ventet oss herlige fristelser i form av
"havets lille rede" + bakverk av beste kvalitet + hyggelig passiar og
allsang glade mennesker imellom. | tillegg bidro ogsa var medbrakte
spillemann og trubadur - uforlignelige Helge - til at mollstemningen
aldri slapp til. Takk til vertskap, "innkjgpssjef" og alle som var med
pa "festen” for noen flotte timer pa bryggekanten.

',.
|
B
B

Bjerg saman med vertskapet Jorunn og Rolf
Kjell

Nils Olav, Aase og Jorunn

Nar gamle Kolleger samles, gar praten i
godvzeret ganske lett

Tor, Knut Tore, Berit Maria, Margot,
Malfrid, Tove og Thorvald

Styret onsker
alle
medlemmer og
familier en
fortsatt
GOD SOMMER
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Velkommen til medlemstreff i Arendal onsdag
3.oktoher 2018

Oktober Styret i Posfpensjonistene I

Uke ma tifenlto fr le sa| Agder inviterer med dette til

40 1 213la 5 & 7| medlemstreff onsdag

41 8 9 10 11 12 13 14| 3.oktober 2018 kl. 1230 pa

42 15 16 17 18 19 20 21| Kroverten, Tangen Allé 3,

43 22 23 24 25 26 27 28| 4817 HIS for postpensjo-

44 29 30 31 nister i Lillesand-, Grimstad-
Arendal-, Tvedestrand- og
Risgromradet

20 9@ 160 240 310

Pa matet vil Styret orientere
litt om foreningens arbeid og virkeomrade. Vi vil herunder vise
bilder fra flere av medlemsturene som foreningen arrangerer.
Styret gnsker gjerne innspill og forslag til aktiviteter som du
skulle gnske a delta i.

=8I O8I Matet er apent for bade medlemmer og tidligere
postkolleger som ikke er medlem — bade de som allerede er
pensjonister og de som er i ferd med a bli det. Du ma gjerne
be med deg tidligere kolleger som ikke er medlem. Husk a ta
dem med i din pamelding. Vi verver gjerne nye medlemmer pa
matet.

Det vil bli enkel servering. Vi ma derfor be om padmelding
innen onsdag 26.september - enten som SMS-melding til
Kari Ann Falkenberg pa mobil 473 65 961 eller pa mail
karannfa@online.no

Vi mates Kroverten pa His 3.oktober 2018 kl. 1230-1500

Post til oss

agder@postpensjonistene.no
eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Styret

Leder:
Arild Finnsen, tIf. 952 34 257

Nestleder
Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455

Sekretaer:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Kasserer:
Ingeborg Rojahn tIf. 418 11 518

Styremedlem:
Gunnvald Kristiansen, tlf. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tlf. 473 65 961
Ashild Radsas, tlf 476 23 046

Se var nye nettside pa

https://www.postpensjonistene.no/av
delinger/agder/

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Stott oss
Registrer
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448

som din Grasrotmottaker
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Slik far du "slippen” tilbake i postkassen

Fra 1.juli kan alle som ensker det fa utbetalingsmeldingen fra
NAV pa papir sendt hjem til seg i posten. Dersom du gnsker
slippen tilbake, ma du reservere deg mot elektronisk post fra det
offentlige hos Direktoratet for forvaltning og IKT.

MEN - dersom du reserverer deg betyr det at du heller ikke vil fa
skattemeldingen eller brev fra kommunen elektronisk.

Bruk en av de to felgende matene for a reservere deg:
» Ring gratis, grent nummer 800 30 300 og reserver deg
» Gainn pa nettsiden til www.idporten.no og velg reservering.

Du ma ha klart ditt fadsels-/personnummer nar du skal reservere deg.

Du ma paregne litt tid fer du far slippen i posten igjen.

Grasrotandelen gir inntekter til postpensjonistene

I hvert nummer av Sydvesten "reklamerer" vi
for at sa mange som mulig av vare
medlemmer som tipper i Norsk Tipping skal
gi sin grasrotandel til Postpensjonistene i
Agder.

Og na ser vi at var "reklame" virker. Siste
oversikt fra Norsk Tipping viste at foreningen var pr.1.september 2018
har fatt kr. 7.300 i grasrotandel.

Men vi mener det er mer a hente. Av vare ca. 290 medlemmer er det
"bare" 17 medlemmer som benytter seg av ordningen. Vi mener flere
bade kan og bgr nytte seg av muligheten til  stgtte oss gkonomisk.
Se hvordan du gjer det i var "reklame” pa side 3 i bladet.

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Minner om at foreningen var far 7% av din tippe-insats — uten at det
verken gar ut over dine vinnersjanser eller koster deg noe ekstra.

Du kan fi 6 % rabatt pa ny Toyota

Pensjonistforbundets avtale med Toyota gir oss gode rabatter pa
kjop av ny bil og pa finansiering.

e 6 % rabatt pa alle Toyotas modeller i hele Norge
« Ved nasjonale kampanjetilbud far du 3 % pa kampanjeprisen

Se flere detaljer om avtalen pa www.pensjonistforbundet.no/side/99-
medlemsrabatt-pa-bil-fra-toyota
Du ma legge fram gyldig medlemsbevis for a fa rabatten.

% Flekkefjord - Grand Hotel kl.
12.00 siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Anne Grethe Ulland
(mobil 412 29 223)
«+ Farsund — Rederiet Hotel kl.
12.00 2.onsdag i maneden
o Kontakt: Gunnvald Kristiansen
(mobil 900 89 926)
+ Mandal — Kjebmandsgaarden kl.
11.30 siste tirsdag i maneden.
o Kontakt: Unni S Knutsen
(mobil 954 87 450)
< Arendal - Postterminalen pa
Stoa kl.11.30 siste torsdag i
maneden.
o Kontakt: Kari Ann Falkenberg
(mobil 473 65 961)
++ Kristiansand — Jernbanekafeen
kl. 11.00 hver onsdag
Gutteklubben Grei
o Kontakt: Arild Finnsen
(mobil 952 34 257)

OBS! NYTT STED | KRISTIANSAND

« Kristiansand - Jernbanekafeen,
kl. 12.15 31.oktober 2018
o Kontakt: Unni Lisbeth
Johansen (mobil 418 03 455)

85 ar:
23.des.: Liv Haugen, Kristiansand

80 ar:
24.nov.:
05.des.:

75 ar
11.nov.:
25.des.:

70 ar:

28.0kt.: Bjern Usterud, Kristiansand
24.nov.: Rolf Christiansen, Grimstad
27.des.: Wenche Tennevold
Magnussen, Rykene

Aud Ingunn Johnsen, Kr.sand
Harald Knutsen, Bjorbekk

Kjell Kristoffersen, Stathelle
Alf Steinar Stangenes, Krsand




| Sydvesten - Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder.

Side 2

Rivoltella, Desenzano del Garda, Dolomittene, Verona
0y Venezia - fantastico!

For en opplevelse! Alle medlemsturene for Postpensjonistene i
Agder er som en dannelses-reise i bade kunst, kultur og
opplevelser a regne. Og turen til Gardasjeen ble intet unntak. Og
med flott veer og temperaturer rundt 30 grader ble inntrykkene og
opplevelsene formidable.

Tidligvakta

Men oppstarten var ikke for pingler. Deltakerne fra Flekkefjord gikk pa
bussen allerede kl. 01.40. Og siden hentet den opp 50 deltakere pa
veien mot Torp flyplass hvor Ryanair tok oss greit fram til Orio al Serio
lufthavn utenfor Bergamo i Nord-Italia.

Bergamo Alta

10 minutters busstur fra flyplassen ligger byen Bergamo med sin
Bergamo Alta — gamlebyen — kneisende pa fjellsiden over byen. Her
var forste stopp. Siden turistbusser ikke lenger far kjgre opp fjellsiden
til gamlebyen, matte vi bruke kabelbanen — Funicolare Citta Alta.

| Bergamo Alta var det tid for lunch, sightseeing, shopping eller bare
tid for avslapping og byvandring etter en noe trang og lang flyreise. De
fleste passet nok pa a avlegge kirken — Basilica Di Santa Maria
Maggiore — et besgk. Med sitt kanskje litt beskjedne ytre, ble
opplevelsen desto starre innvendig. Hver millimeter av vegger og tak
var dekket enten med flotte malerier eller veggtepper. Kirken - som ble
grunnlagt i 1137 pa tuftene av en tidligere kirke fra det 8.arhundre -

var forst ferdig i 1521 og seinere restaurert i det 17.arhundre.

Rivoltella del Desenzano

Admiral Hotel Villa Erme i Rivoltella var var faste base under hele
oppholdet. Rent og pent og hyggelig med greie rom, flott frokostbuffet
med (stort sett) rikelig mengde grovbred, svemmebasseng, boblebad
og flott tak-terrasse. 3 av middagene ble inntatt pa hotellet. Litt
spesiell ordning med "booking" og valg av ulike forretter og hoved-
retter. Ikke like enkelt & huske det italienske navnet pa de ulike
middagsrettene man matte bestille ved frokosten. Og drikke til maten
hadde meget hyggelige priser — sammenlignet med norske forhold.

Posttil oss
agder@postpensjonistene.no

eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Styret

Leder:
Arild Finnsen, tif. 952 34 257

Nestleder
Unni Lisbeth Johansen tif. 418 03 455

Sekretaer:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Kasserer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518

Styremedliem:
Gunnvald Kristiansen, tlf. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tif. 473 65 961
Ashild Redsas, tif 476 23 046

Fra venstre: Nils Olav, Ashild, Gunnvald,
Kari Ann, Arild, Unni Lisbeth og Ingeborg.

Var nettside

Se var nye nettside pa

https://www.postpensjonistene.no/a
vdelinger/agder/

Julelunsjen 2018
Lerdag 8.desember 2018
kl. 1400 avholdes den
arlige julelunchen.
RESERVER DATOEN. Mer
info kommer seinere.
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Sirmione — Gardasjoens perle

Etter en kort spasertur i Rivoltella, reiste vi ned til Desenzano for a ta
en kort battur til byen Sirmione som ligger pa en 4 km lang og smal
halvey ut i Gardasjgen. Byen har bare 400 innbyggere, men er arlig
vertskap for 10-tusener av turister. Og her fikk vi de forste opplevelser
av a ga i ke — til tross for at vi ikke besgkte byen i den travleste turist-
sesongen. Til tross for smale gater var det likevel lov a kjgre bil i byen.

Har fantes — i tillegg til masse sma butikker og gelato-utsalg — store
parkanlegg, operastjernen Maria Callas bolig, flotte arkeologisk
utgravde grotter, Scaligero-borgen, Italias mest bergmte svovel-spa
og selvfalgelig — rikelig med fortaus-kafeer og spisesteder.

Stedet ble sa populeert at flere av oss benyttet en av de seinere
fridagene til ytterligere utforsking av Sirmione.

Selva Capuzza

Vingarden Selva Capuzza var neste stopp
pa programmet. Vinproduksjonen hadde
pagatt her i 101 ar og var basert pa
tilnsermet gkologisk produksjon..
Arsproduksjonen var pa 300.000 flasker i
aret.

Var lokale vinguide -Laura -tok oss med ut
i vinmarkene hvor vi fikk smake pa druene
som var overraskende spte. Etter litt info
om vinproduksjon, jordsmonn, druetyper
og innhgstingsmetoder, var det tid for
vinsmaking — bade rosé, hvitvin og rgdvin.

Og etterpa gikk handelen livlig =

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Stott oss
Registrer
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker hos
din tippekommisjoneer eller pa
nettsiden til Norsk Tipping

Nar postfolk der — uavhengig av om
personen har veert medlem av
pensjonistforeningen eller personal-
organisasjonene — vil det bli vist
oppmerksomhet i form av blomster/-
krans ved bisettelse/-begravelse.

Pensjonistforeningen administrerer
ordningen, men vi er helt avhengig av
at slike dedsfall blir meldt til oss.

| Agder bes slike meldinger gitt til
styremedlem

Gunnvald Kristiansen pa telefon

90 08 99 26. Han vil besgrge bestilling
av aktuell oppmerksomhet som Posten
Norge betaler fullt ut.

Nar du snakker, gjentar du bare det
du allerede vet. Men hvis du lytter,
kan du lzre noe nytt!

J. P. McEvoy
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Lydhere tilskuere Nils Aage tester produksjonsutstyret

Tur til Dolomittene - 2240 moh
Torsdag 20. var det utflukt til Dolomittene — en tur pa 436 km. Vi kjorte
gjennom den fruktbare Po-sletten med vindrue- og eple-/Kiwi-treer sa
langt oyet kunne se. Det er fra dette omradet — siid tirol — det meste av
var vinterfrukt kommer fra.

Etter byen Trento tok vi av motorvei A22. Fgrste stopp var Hotel Tenz
i Ora hvor apfelstrudel, kaffe og toalettbesgk ventet. Og her startet
stigningen mot fjellene med 20 harnalsvinger oppover fijellsiden til byen
Canazei pa 1465 moh. Her inntok vi dagens lunch. Underveis passerte
vi mange stedsnavn som er kjent for norske skiprestasjoner. Vi nevner
bl.a. Cortina (OL 1956), Val Gardena (alpint VM), Val Di Fiemme (ski-
VM 2003/2013), Cavalese (ski, snowbord) og Moeno (Marcialonga).

"‘

Canazei ‘ dit opp skal vi
Og fra 26 varme grader i Canazei falt temperaturen raskt ned til 17
etter hvert som var bussjafer Denis - med stor presisjon — traklet

var Sella-passet pa 2240 moh og med // Sasso Lungo (3181 moh)
kneisende i bakgrunnen. Hele dette omradet tilhgrte @sterrike fram til
1.verdenskrig sluttet. Derfor var dagligpraket tysk for de fleste, men
bade italiensk og et lokalt latinsk/romansk sprak ble ogsa brukt. Alle
skilt var bade pa tysk og italiensk.

Hele Dolomitt-omradet er fredet som en del av Unesco’s Verdensarv.
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Bjorn og Berit i livlig passiar med
Gerd i bakgrunnen bakgrunnen

Pa hjemturen stoppet vi i Ortisei som ligger ved Rio del Gardena for
toalettbesgk og is-spising

Venezia
Lerdagsturen til Venezia ble bade en slitsom og en fantastisk
opplevelse. Denne bergmte byen som ligger pa 118 gyer og med sine
60.000 innbyggere tar i mot 40 millioner turister — hvert ar. Og for de
fastboende ma det veere en sann plage med sa mange besgkende.
Livet blir en endelgs kg. Men vi startet frisk opp med buss via Verona
for vi gikk om bord pa baten som tok oss helt fram til Marcusplassen.

Jeg skal ikke engang forsgke a gjengi noe av all den historie- og
kunstkunnskap som var guide Vibeke formidlet, men i stedet la bildene
og noen tekster til disse formidle litt av inntrykket.

Fra bussen ... 7 . . til baten

Fra venstre: Bjern, Bjern og bjern
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(Litt v) Marcus-kirken

_JL;.

Verona

Siste utfluktdag gikk til Verona — kjent for sine mange og flotte kirker og
for de beremte konsertene i Arena Di Verona. Ogsa her far all historie-
og kunst-informasjonen bare modnes i hjernen og la bildene fra denne

rike byen tale sitt eget sprak.

Arena di Verona — 72 buer i 2 etasjer
Vi vandrer med freidig mot + noen i3 etasjer
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3.oktober 2018 inviterte Styret til medlemsmegte hos Kroverten pa His
utenfor Arendal. Matet var primzrt rettet mot postpensjonister i
Lillesand-, Grimstad-, Arendal-, Tvedestrand- og Rissromradet.

Leder Arild Finnsen ledet mgtet og orienterte om foreningens ulike
aktiviteter og tilbud til medlemmene. Bl.a. fikk medlemmene en
gjennomgang av foreningens hjemmeside — bade om innhold og hvordan
medlemmene kunne komme i kontakt med Styret gjennom hjemmesiden.
Ellers ble det vist bilder fra arets szerdeles vellykkede medlemstur til
Gardasjgen i Italia.

Og som alltid ellers nar postfolk mgtes — med god mat og tilherende
drikke kom de gode samtalene i gang for de 24 fremmpgtte.

Pamelding til Julebuffeten lerdag 8.desember
2018

Julen betyr tradisjoner for de
fleste, og for Postpensjonistene i
~ Agder er Julebuffeten én av
, tradisjonene. For 19. aret pa rad
4 inviterer Styret til julebuffet pa
i hotell SCANDIC SGRLANDET i
Serlandsparken i Kristiansand.

Vi starter opp kl. 1400.

Pamelding til julebuffeten skjer ved & betale egenandelen — kr. 350 for
medlemmer og kr. 500 for ledsagere som ikke er medlem — til
Postpensjonistene i Agder sin bankkonto 0530.20.89738 innen
20.november 2018. Husk & oppgi navn pa de pameldte.

Arsmete 4. mars 2019 - reservér datoen

Styret har vedtatt at
arsmotet for 2019 skal
avholdes mandag 4.mars
2019 i Kristiansand.

Klokkeslett, mgtested og
aktuelle mgtedokumenter vil

Mars
Ukema ti onto fr le se
9 12 3
10(4)s5 6 7 8 9 10
11 11 12 13 14 15 16 17
12 18 1920 21 22 23 24
13 25 26 27 28 29 30 31

6@ 140 210 280

komme i Sydvesten nr. 1/2019.

agder@postpensjonistene.no

eller
Postpensjonistene i Agder

Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Nettside:
https://www.postpensjonistene.no/av

delinger/agder/

Styret

Leder:
Arild Finnsen, tif. 952 34 257

Nestleder
Unni Lisbeth Johansen tIf. 418 03 455

Sekretzr:
Nils Olav Odden, tif. 908 24 886

Kasserer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518

Styremedlem:
Gunnvald Kristiansen, tIf. 900 89 926

Varamedlemmer:
Kari Ann Falkenberg, tif. 473 65 961
Ashild Redsas, tIf 476 23 046

ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

Sttt oss
Registrer
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448

som din Grasrotmottaker

Birgit Tveit, Kristiansand

Sigurd G Bjelland,Mandal

Anne Hilde Olsen, Kristiansand
Alv Helge Antonisen, Kristiansand
Gerd Kari Aspenes, Arendal

Toril Bratlund, His

Kari Janet Jakobsen, Nodeland
Arild Wathne, Kristiansand
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inkludert.

Vi besgker Blaafarvevaerket som er

kunst, kultur og historie pa et og samme
sted. Vi far historisk og guidet omvisning der og muligheter for litt
handel. Vi besgker ogsa Nyfossum og direkter-boligen fra 1820-
tallet. Naermere detaljer seinere om pamelding, opplegg, priser m.v.

Sensommerturen
18. — 25.september 2019 — gar med
fly til Portugal.

Vi hentes i busser fra Vinterkjeer i gst
og Flekkefjord i vest til Kjevik hvor vi
flyr via Amsterdam til Lisboa. Vi bor
like utenfor hovedstaden pa Tryp
Lisboa Caparica Mar Hotel under hele
oppholdet. Herfra er det lagt opp en
rekke flotte utflukter med buss.

Naermere detaljer seinere om
pamelding, opplegg, utflukter, priser
m.v. i Sydvesten.

Mottaker:
FRANKERES IKKE
iht avtale med
Posten Norge,
Hovedkontoret
Medlemsturer 12019 Jubllanter
Styret har vedtatt medlemsturer i 2019 Det er bare a reservere | gg -
datoene og folge godt med i Sydvesten. For her tror vi det blir | 24 feb.: Dagfinn G. Stene, Farsund
ko — og det er farstemann til molla som gjelder ved pamelding: | gs ;..
23.des.: Liv Haugen, Kristiansand
20.jan.: Ingrid Knutsen, Nodeland
Varturen 80 ar:
y 20. — 22.mai 2019 — gar med buss til | 24.nov.: Aud Ingunn Johnsen, Kr.sand
- Blaafarvevarket. 05.des.: Harald Knutsen, Bjorbekk
10.jan.: Ivar M. Fjeerestrand, Mandal
Bussen starter fra Farsund/Flekke- 18 feb.: Arne J. Heyland, Vanse
fjord og gér gjennom agder-fylkene 27 feb.: Aina Sofie @ien, Kristiansand
via Telemark og Vestfold til 75 ar
@ Asgardstrand og Edvard Munchs hus ;;-EOV-: ﬁﬁgti({istofg:rsen, Statl:(elle ’
der. | Drammen svinger vi av E18 og -des.. einar stangenes, nrsan
kigrer langs vakre Tyrifjorden og il OT'teb" flBe S E B )
Tyrifiord Hotell like utenfor Vikersund ;2 o o Chrictiancen. Grimetad
hvor vi bor 2 netter og med middag 57 des.- Wenche T Magnt]ssen, P

01.jan.: Knut Tore Jacobsen, Farsund

Vare faste moteplasser

.
o

o

*

.
o

.
o

Flekkefjord - Grand Hotel kl. 12.00
siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Anne Grethe Ulland
(mobil 412 29 223)
Farsund — Rederiet Hotel kl. 12.00
2.onsdag i maneden
o Kontakt: Gunnvald Kristiansen
(mobil 900 89 926)
Mandal - Kjgbmandsgaarden kl.
11.30 siste tirsdag i maneden.
o Kontakt: Unni S Knutsen
(mobil 954 87 450)
Arendal - Postterminalen pa Stoa
kl.11.30 siste torsdag i maneden.
o Kontakt: Kari Ann Falkenberg
(mobil 473 65 961)
Kristiansand — Jernbanekafeen kl.
11.00 hver onsdag
o Kontakt: Arild Finnsen
(mobil 952 34 257)

kl. 12.15 siste onsdag i maneden
o Kontakt: Unni Lisbeth Johansen
(mobil 418 03 455)




