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ARSBERETNING FOR 2019

STYRETS SAMMENSETNING:

Leder Thorbjern Eriksen
Nestleder Kari Kroshy

Sekreteer Inger @sterhus Holmsten
Kasserer Jan Bekkevold

Styremedlem Terje Bjennes
Varamedlem Harald Skjervengen
Varamedlem Anne Kristoffersen

MEDLEMSUTVIKLINGEN:
Medlemstallet viser en liten nedgang, pr 31.12.2019 er medlemstallet 272 medlemmer.

STYREM@TER | 2019

| 2019 har vi hatt 6 styremgter. Mgtene har foregatt pa Posten Kundeservice. Vi er veldig
glade for at vi kan veere der og at de alltid er behjelpelig med kaffekoking, kopiering etc.
Saker pa styremgtene har veert forberedelser til gaturer, dagsturer og andre interne forhold.

MEDLEMSAKTIVITETER | 2019:

Styret har lagt om litt pa aktiviteter for medlemmene. Vi har prioritert & lage korte arrangementer i
narmiljget som krever liten forberedelse/administrasjon. Det er gnskelig & ha arrangementer pa flere
steder i @stfold og neeromrader.

I lgpet av ret har vi hatt til sasmmen 275 «medlemstreff». Dette er summen av antall deltakere pa alle
vare arrangementer.

MEDLEMSM@TE

Medlemsmgte ble avviklet torsdag 5. september med over 50 deltakere. Mgtet ble holdt i
Fritznerbakken i Sarpsborg. Knut Arveng hadde et interessant foredrag om julekortenes
historie. Det ble ogsa tid til & diskutere og informere om konsekvenser av sammenslaing av
Postkom og Fagforbundet med virkning fra 1.1.2020.

DAGSTUR TIL SUNNE | VARMLAND

46 deltakere var pameldt turen til Varmland onsdag 25. september. Bussturen startet i Moss kI
08:00, med opphenting i Sarpsborg og Askim far vi krysset grensen ved @rje. Farste offisielle
stopp var Marbacka, Selma Lagerl6fs barndomshjem. Her fikk vi en interessant omvisning.
Lunsj ble i Sunne pa Saffran & Vitlgk, en nydelig lunsj ble servert. Systembolaget ble ogsa
lokalisert og de som ville fikk kjgpt seg litt godis.

Det ble ogsa tid til stopp for en titt pa blomster- og skulpturparken Rottneros. Her var vi nok
litt for sent pa aret til & kunne fa en god opplevelse av denne parken. Evalueringen i etterkant
av turen ga oss verdifulle innspill til planlegging av fremtidige turer.


https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/ostfold/avdelingsnyheter/mote-fritznerbakken/
https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/ostfold/avdelingsnyheter/dagstur-til-sunne-i-vaermland-25.09.2019/

JULEM@TE
Fredag 22. november mgtte 50 glade postpensjonister til julemgte pa Fredriksten Kro.
Thorbjern gnsket velkommen til et nydelig dekket bord. Det ble servert en enkel julebuffe.
Praten gikk livlig rundt bordene. Trubadur Svein Johan Lindstad underholdt med fin visesang,
bade far maten og under bespisingen. Da maten var fortert ble det bingo for hele slanten og
plutselig hadde alle BINGO, mye latter, dette var kult. Premier til alle, som var en pose med
potteblomster.
GATURER | 2019
| lgpet av aret hadde vi 4 gaturer rundt om i distriktet.
e 09.05.: 13 deltakere - Alby/Rad/Jelgy med lunsj pa Red
e 13.06.: 20 deltakere - Topptur Fredriksten Festning med lunsj pa Fredriksten Kro
e 28.08.: 23 deltakere - Fredrikstad/Gamlebyen med besgk pa modelljernbanemuseum
e 10.10.: 17 deltakere - Linnekleppen med medbrakt mat og drikke
Veldig fine turer, og gode tilbakemeldinger fra deltakerne.

NETTSIDENE VARE

Vi har jobbet en del med & fa vare nettsider opp med relevant og oppdatert informasjon. Vi er
godt forngyde med resultatet sa langt, og lover a jobbe videre med at det skal bli enda bedre.
Sidene finnes pa postpensjonistene.no/avdelinger/ostfold/.

DIALOG OG KONTAKT MED MEDLEMMENE

Epost og SMS er blitt enkle mater 8 kommunisere pa. | lgpet av aret har vi fatt inn
opplysninger om mailadresse og mobilnummer til medlemmer som manglet dette. Vi mangler
fortsatt mailadresse til 85 medlemmer, men det er bare ca 10 av disse som vi heller ikke har
mobilnummer pa. Vi gnsker a videreutvikle bruk av disse kanalene i var dialog med
medlemmene.

MEDLEMMER/TIDLIGERE ANSATTE SOM HAR FALT FRA

Postpensjonistene har avtale med Posten Norge AS om a sgrge for blomster i begravelse til
personer som har veert ansatt i selskapet.

I 2019 har disse medlemmene gatt bort: Avdelingen har sgrget for blomster til disse
tidligere ansatte:
Gerd Krakay Liv Hermansen
Turid Synngve Larsen Kristian Erlandsen
Kéthe-Vigdis  Woldheim Anna Gustine  Hafstad
Leif Johannes  Norbom
Ragnar Abrahamsen
SLUTTORD

Foreningen har god gkonomi. Synkende medlemstall tilsier at det viktig at vi alle praver a
verve nye medlemmer. Oppmgte pa vare medlemsmagter er bra.

Styret takker medlemmene for oppslutningen i 2019 og haper pa like bra, om ikke bedre,
oppslutning i 2020.

Sarpsborg 17.Januar 2020

Thorbjgrn Eriksen Inger @sterhus Holmsten
Leder Sekreteer


https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/ostfold/

