
 
Side 1 

 

 GLÅMRIK 
Organ for Postpensjonistene Romerike / Glåmdal 

Nr 1 – APRIL 2020. Årgang 9 

 

Hei alle postvenner! 
 

Det har skjedd store omveltninger siden årsmøtet vårt. Men livene til oss 
pensjonister har vel ikke gitt de største forandringene. Vi har hverken mistet 

jobb eller lønn. Men vi får gjøre det lille vi kan for å holde oss friske og 
være stort sett hjemme. Men heldigvis er frisk luft fremdeles sunt. 
Jeg vil takke for meg som leder av avdelingen vår. Det har vært en sann 
glede og en interessant jobb. Tusen takk for all hjelp til alle i styret og i 
alle andre verv og gode hjelpere på medlemsmøtet!  
Nå overtar Aase Marit Torsen som leder og det er jeg veldig glad for. Det 
er ei bra dame som drar avdelingen vår videre. 

 

Hilsen 

 May.           
 
 

Hei alle medlemmer! 
Ja, da er årsmøtet 2020 vel gjennomført. Jeg vil 
benytte anledningen til å takke de som gikk ut av 
sine verv for den gode jobber de har utført for 
avdelingen. Samtidig vil jeg takke de som fortsetter 
i sine verv, og de nyvalgte for deres velvilje. 
Korona; Vi lever i en underlig, ja kanskje litt 
skremmende, tid om dagen. Korona-viruset setter 
sitt preg på vår alles hverdag, og mange har nok 
måttet endre sine planer for de nærmeste dager og 
uker, ja kanskje måneder fremover. 
Dessverre kan vi ikke ha samme kontakt med 
familie, venner og bekjente som vi er vant med. Det 
er likevel viktig å holde kontakten. Så bruk telefon 
o.l. hyppig! Så håper vi at denne unntakstilstanden 
går fort over! 
Det som er viktigst nå, er at vi alle hører på, og 
etterlever, myndighetenes anbefalinger og pålegg! 
Dere skal nå alle sammen ha fått beskjed om at 
møtet 5. mai blir utsatt/avlyst. 
Ta vare på dere selv og hverandre! 
Vi sees når dette er over. 

 

Med vennlig hilsen 

 Aase Marit 

 
 
 

Møtet 5. mai er avlyst! Første møte er planlagt til 1. september. Informasjon om dette senere!  
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PROTOKOLL FRA ÅRSMØTET, TIRSDAG 3. MARS 2020 KL. 12:00, SANNGRUND KAFÉ. 
Til stede: 50 medlemmer. 
 Sakliste: 1.   Åpning / konstituering 

2. Årsberetning 2019 
3. Regnskap 2019 
4. Innkomne forslag 
5. Handlingsplan 2020 
6. Budsjett 2020 
7. Valg 

Vi startet møtet som vanlig med rundstykker og kaffe. Det var musikk av Arve Maribo. 
Årsmøtet ble åpnet kl. 12:20. 
 

Sak 1. Åpning/konstituering. 
Leder May Reppe åpnet årsmøtet med å ønske alle hjertelig velkommen.  
Innkallingen til årsmøtet ble GODKJENT.  
Vi mintes de som hadde gått bort siden forrige årsmøte med ett minutts stillhet. 
Leder presenterte forslag til konstituering: 
Leder, May Reppe, foreslått til møteleder og sekretær, Wenche Jartun, til referent.   
Randi Sætre og Berit Saxhaug ble foreslått til å underskrive protokollen. GODKJENT 

 

Sak 2. Årsberetning for 2019 ble lest av sekretær. Det framkom ingen merknader. Årsberetningen vil bli lagt 
ut på hjemmesiden. 

 Vedtak: Årsberetning for 2019 ble enstemmig godkjent. 

 

Sak 3. Regnskap 2019 ble gjennomgått av kasserer.  
Revisjonsberetningen ble lest av revisor Arvid Løhre. Styret/kasserer oppfordres til å benytte 
kontoplanen utarbeidet av Postens Pensjonistforbund. 
Spørsmål ble deretter besvart av kassereren. 
Vedtak: Regnskapet enstemmig godkjent. 

 

Sak 4. Innkomne forslag. 
 Ingen innkomne forslag. 

 

Sak 5. Aktivitetsplan 2020 
 Sekretær leste forslag fra styret til aktivitetsplan for 2020. 
 Vedtak: enstemmig godkjent  

 

Sak 6. Budsjett 2020. 
Kasserer gjennomgikk budsjettforslaget for 2020. Redegjorde for, og svarte på spørsmål om de 
forskjellige postene. Det ble diskusjon om et beløp for eventuell sponsing av turer skulle fremgå av 
budsjettet. 
Forslag fra revisor: "Posten innbetaling for turer reduseres så det blir 9000 kr lavere enn de 
budsjetterte utgiftene til medlemsturer. Dette medfører at underskuddet på budsjettforslaget øker 
tilsvarende. Dette gir styret handlingsrom til å vedta sponsing av turer." 
Kasserer oppfordret som følge av forslaget til økt åresalg på møtene for å øke inntektene og redusere 
underskuddet. 
Vedtak: Forslaget til budsjett 2020 ble enstemmig vedtatt med de foreslåtte endringene. 

Sak 7. Valg 
Valgkomiteens medlem, Einar Finnbråten, la fram forslaget.  
Vara 1 og 2 møter på alle styremøtene. 

STYRET 
 Leder:   Aase Marit Torsen,Vormsund  2 år (ny)                           
 Nestleder:  Gunnar Bjerkesmoen, Kongsvinger 1 år  (ny)   
 Sekretær:  Wenche Jartun, Feiring    1 år  (ikke på valg)  
 Kasserer:      Aasmund Hånes, Lillestrøm  2 år (ny)   
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 Styremedlem:     Odd Pedersen, Rælingen  2 år (ny) 
 1. varamedlem:       May Riegels, Eidsvoll Verk  1 år (ikke på valg) 

2. varamedlem:  Brit Borge, Skarnes   2 år (ny) 
 3. varamedlem:  Vigdis Arntzen, Årnes   1 år (ikke på valg) 
 Varakasserer:  Bente Aasgaard, Eidsvoll  1 år (ikke på valg) 
 

REVISORER 
 Revisor:   Arvid Løhre, Skedsmokorset  1 år (ikke på valg) 
 Revisor:   Margit Skumlien Haugen, Eidsvoll 2 år (tar ny periode)                                                             
 Vararevisor:  Brit Engelstad, Rasta   2 år (tar ny periode) 
 
VALGKOMITE 
 Leder:   Ole Kleven, Årnes   1 år (ikke på valg) 
 Medlem:  Per Graff, Aurskog   2 år (ny) 
 Medlem:  Einar Finnbråten, Kongsvinger  1 år (ikke på valg) 
 
TURKOMITE 
 Medlem:  Berit Saxhaug, Eidsvoll   1 år (tar ny periode) 
 Medlem:  Frank Wilberg, Lillestrøm  1 år (ny) 
 
Alle valgene ble gjort enstemmig.      GODKJENT 

 

Leder, May Reppe, rettet en stor takk til styret 2019 og alle medhjelpere.  
Velkommen til det nye styret! 

 

Påtroppende leder, Aase Marit Torsen, takket avgående leder, May Reppe og kasserer  
Gunn Eva Knustad-Harr for innsatsen i styret, og overrakte blomster. 
 

Årsmøtet ble hevet kl. 13.25.  
 

Sanngrund, 3. mars 2020 
Wenche Jartun (sign.)   Randi Sætre (sign.)   Berit Saxhaug (sign)           
Referent    Bevitnelse   Bevitnelse  
 
 

 
Leder Aase Marit Torsen 
 

Nestleder Gunnar Bjerkesmoen 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Sekretær Wenche Jartun 
 
 

Kasserer Aasmund Hånes 

 

Styremedlem Odd Pedersen 
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Etter årsmøtet fortsatte vi med vanlig medlemsmøte. Vi fikk underholdning, sang og musikk med «Småtroll», 
Rita Nordahl Johansen og Tommy Johansen. Vel verdt å få med seg, diggbar musikk! 
 

ORIENTERINGER  v/ Leder May Reppe: 

 Info om medlemsavgiften 

 Aurskog Sparebank,- søke om 
midler? 

 Landsmøte i mai. Aase Marit 
møter. 

 Fagforbundet post og finans: 
forsikring uendret, hytteutleie 
uendret. 

 Postens pensjonistforbund: 
legger fram krav til Stortinget:  

- Forhandlingsretten tilbake! 
- Styrket kommuneøkonomi! 
- Bedre munnhelse/tannpleie for eldre! 
 

TURER 2020 
 Berit Saxhaug ga en orientering om 
forslag til turer i 2020. Etter å ha tatt en 
rundspørring, ser det ut til at turen til Kistefoss er mest aktuelt. Info kommer! 
 Den tradisjonelle turen til Kiel opprettholdes. 
EVENTUELT 

Arvid Løhre presenterte sin nye bok «Norske postuniformer. Om postfolk og bekledning, utstyr og 
symboler.» Kan bestilles i nærmeste bokhandler, eller til spesialpris kr. 350 direkte fra redaktøren.  

ELLERS 
   Åresalget innbrakte kr. 5000. Stor takk til medlemmene for gevinstene! 

Arve Maribo spilte. 
Til middag ble det servert kalvesteik, karamellpudding til dessert.  

 
May takket for frammøtet, og ønsket alle vel hjem! 
Møtet slutt kl. 16.30. 
 

(Referatet fra det vanlige medlemsmøtet er skrevet av sekretær Wenche Jartun, noe redigert for bruk i Glåmrik 
av redaktøren. 
 

God påske, og ta vare på deg selv og hverandre! Det kommer tider etter dette!
 

POSTPENSJONISTENE I ROMERIKE / GLÅMDAL. 
VÅR EPOSTADRESSE: romerike-glamdal@postpensjonistene.no  

VÅR HJEMMESIDE: www.postpensjonistene.no/avdelinger/romerike-glamdal/ 
Organisasjonsnummer: 998 508 797 – (IKKE GLEM OSS med hensyn til GRASROTANDELEN!) 

Leder:  Aase Marit Torsen, Brulia 20, 2160 VORMSUND. Tlf. 975 19 508 
Nestleder: Gunnar Bjerkesmoen, Astridtunet 3, 2208 KONGSVINGER, Tlf. 911 32 501 
Sekretær: Wenche Elisabeth Jartun, Flesviklia 36, 2093 FEIRING. Tlf. 904 16 136 
Kasserer:  Aasmund Hånes, Kanalveien 6, 2004 LILLESTRØM. Tlf. 901 46 705 
Styremedlem: Odd Pedersen, Grevlingvegen 7, 2014 BLYSTADLIA. 
 
 

REDAKTØR AV «GLÅMRIK» og HJEMMESIDEN 
Arvid Løhre, Lurudveien 28 K, 2020 SKEDSMOKORSET. Tlf. 99 70 94 22.  arvid@online.no  

VANLIG MEDLEMSMØTE ETTER ÅRSMØTET 3. MARS 2020 
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