September 2020

PPNYTT

Postpensjonistene i Oslo

Leder for Oslopensjonistene har ordet:

Kjaere postpensjonist!

N3 begynner temperaturen a synke ute. Etter en annerledes var
og sommer for de fleste, ser det ut til at vi sa langt har kommet
oss gjennom krisen bedre enn de fleste land.

Dessverre ser det ut til at mye vil veere annerledes for oss og
resten av befolkningen lenge.

For selv om vi gnsker oss tilbake til normalen, sa ser det ut til at vi nsermest ma innstille oss
pa en ny normal fremover.

Jeg savner medlemsmgtene vare. Koronakrisen og reglene som fglger med, gjgr at vi
dessverre ikke kan holde medlemsmgter med alt det sosiale og hyggelige vi er vant til.

Styret vil holde manedlige styremgter og drifte foreningen. Vi vil utgi PPNYTT og jeg vil
benytte anledningen til & invitere deg til & delta pa vare uformelle og ukentlige
torsdagsturer ute i det fri. Der kan du treffe kjente og sla av en prat.

Jeg haper du og dine er trygge og ved godt mot og gnsker en god hgst til dere alle.

Med vennlig hilsen

Ingvar Kjgren



Fra Reise- og Turkomitéen:
Fast tur-dag for Postpensjonister i Oslo:

Vi har siden 4.juni (ikke i august) gatt tur i Frognerparken. Det har veert
mellom 3-10 deltakere hver gang. | juni startet vi klokken 10, men har
endret oppmegte-tidspunkt til klokken 11 etter gnske fra deltakere.
Hensikten med turen er fgrst og fremt @ mgtes og ha det hyggelig. Fra na
av kommer vi til 3 veksle mellom tur i Frognerparken og i Botanisk Hage. |
Botanisk Hage mgtes vi ved Lids hus, dvs det huset som ligger like innom
hovedinngangen rett ovenfor Munch-muséet.

10.september — Frognerparken
17.september — Botanisk Hage
24.september — Frognerparken
1.oktober — Botanisk Hage
8.oktober — Frognerparken

Det gar trikk fra Europaradets Plass/Jernbanetorget — nr. 11, 12 og 17. Ga av pa stoppested
Lakkegata skole. Det er deretter 6 minutter a ga til Botanisk Hage.

Medlemsmgter fremover.

Pga koronasituasjonen har styret vurdert og kommet frem til at det ikke er forsvarlig a
giennomfgre noen av de planlagte medlemsmgtene resten av aret. Vi beklager dette, men
vi er alle i den sakalte risikogruppen og styret mener det vil vaere galt om vi skulle ta en slik
risiko. Vi kommer tilbake med informasjon om eventuelt mgte i januar i
desembernummeret av PP nytt.

Mailadresser.

Vi gnsker a na flest mulig av vare medlemmer pr. mail. Pr. i dag har vi registrert mailadresser
pd 51% av medlemmene.

Vi haper at de som mottar PPNYTT pa papir, men som har mailadresse, sender oss sin
mailadresse sa snart som mulig. Pa forhand tusen takk.

Send gjerne mail om dette til auddn@online.no


mailto:auddn@online.no

Grasrotandel via Norsk Tipping

- ~ En del av vare medlemmer stgtter var egen
GRASROTANDELEN forenl.ng q.)konomlsk ved a ha oppgitt v:a\rt
For mine spill hos Norsk Tipping organisasjonsnummer 999 599 796. Nar du

999 599 796 spiller i Norsk Tipping oppgir du nummeret

| tinpedisken, pd internett, nar du er hos kommisjonaeren, mer trengs

P4 mobllen og pd spillterminalene. ikke. Du blir da automatisk registrert som

\‘- Postpensjonistens 1.|:l~.'lserfl:}r:.l::ll:en'.-.‘/l bldragsyter tll Postpensjornstene | Oslo
uten at det koster deg noe ekstra.

Trygdeoppgjoret
Dette betyr trygdeoppgjgret for deg:

Opplysningene er tatt fra Pensjonistforbundets nettside publisert 03. september 2020 — av
Sindre Farstad. Ga gjerne inn og les hele artikkelen her;
http://www.pensjonistforbundet.no/nyhet/4914-dette-betyr-trygdeoppgjoslashret-for-deg

Arets trygdeoppgjgr innebzerer at alderspensjonen gker med 0,74 prosent med virkning fra
1. mai. Pa arsbasis gir trygdeoppgjgret en vekst i alderspensjonen med 1,25 prosent. Din nye
oppjusterte pensjonsutbetaling fra folketrygden blir utbetalt f@rste gang 20. oktober, og da
mottar du samtidig etterbetaling for manedene fra mai til og med september.

Grunnbelgpet (G) gker fra 99.858 kroner til 101.351 kroner, en gkning pa 1,5 prosent fra 1.
mai. Pa arsbasis er veksten i grunnbelgpet, ufgretrygd og pensjon under opptjening 2,01
prosent. Dette kommer av en anslatt Ignnsvekst pa 1,7 prosent for 2020, og i tillegg 0,3
prosentpoeng ekstra for et avvik mellom anslatt og faktisk Ignnsvekst i 2019. |
trygdeoppgjgret i fjor ble det lagt til grunn en Ignnsvekst pa 3,2 prosent, mens faktisk
Iennsvekst i ettertid er beregnet til 3,5 prosent.

ALDERSPENSJON OG MINSTEPENSJON

Alderspensjon under utbetaling gker med 0,74 prosent fra mai. (@ker med 1,5 prosent som
deretter fratrekkes 0,75 prosent). En pensjon som var 20.000 kroner i maneden fgr skatt i
april 2020, gker dermed med 148 kroner til 20.148 kroner i maneden med virkning fra mai
2020. P3 arsbasis er veksten i alderspensjon 1,25 prosent. Prisveksten for 2019 er anslatt a
bli 1,4 prosent, og med dette utfallet vil kjgpekraften svekkes med 0,15 prosent i 2020. Vi vet
ikke med sikkerhet hva prisveksten faktisk blir i 2020 f@r aret er over. Kjgpekraften kan
svekkes eller bedres, avhengig av hvor mye prisene stiger i resten av aret.

Satsene for minste pensjonsniva (minstepensjon) og garantipensjon for alderspensjonister
gker med 0,92 prosent, fra 1. mai. Pa arsbasis er veksten beregnet til 1,41 prosent. Lav sats,
som gjelder

minstepensjonister med ektefelle som mottar pensjon, gker fra 157.171 kroner til 158.621
kroner, med virkning fra 1. mai 2020. Ordinzer sats, som gjelder nar ektefelle mottar
ufgretrygd eller har inntekt over 2 G, gker fra 181.908 kroner til 183.587 kroner. Hgy sats,


http://www.pensjonistforbundet.no/nyhet/4914-dette-betyr-trygdeoppgjoslashret-for-deg

som gjelder nar ektefellen har inntekt under 2 G, gker fra 191.422 kroner til 193.188 kroner.
Sats for enslige minstepensjonister, gker fra 202.818 kroner til 204.690 kroner.

Jubilanter — vi gratulerer!

70 ar 80 ar

Oddvar Svenstad 5.oktober Willy Tidslevold 23.oktober
Pal Laumann 18.oktober Bjorg Taraldsen 25.o0ktober
Bjgrn Myklebust 20.oktober Kari Grytdal 29.oktober
Jorunn Intelhus Moen 25.oktober Jan Sverre Dahl Johansen 29.oktober
Karen Holen 30.oktober

75 ar 90 ar

Odd Henry Tgnjum 6.oktober Ruth Torvund 4.oktober
Tordis Petra Irene Johansen 9.oktober

Anne-Lise Farnia 17.oktober



Mottaker

Returadresse:

Postpensjonistene i Oslo
Postboks 1500, Sentrum,

Nyttige opplysninger

Se PPNYTT og reiseinformasjon mv pd var hjemmeside. Nettadressen er:
https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/Oslo

E-post: oslo@postpensjonistene.no

Postadresse: Postpensjonistene i Oslo, Postboks 1500 Sentrum, 0001 Oslo

Vipps som du f.eks. kan bruke ved loddkjop og inngang: 21673 (Bruk «Kjop og betal» pa Vipps)

Vadrt organisasjonsnummer: 999 599 796
Styret

Leder: Ingvar Kjgren

Nestleder: Jan Helge Rognaldsen
@konomi: Aud I. D. Nielsen
Medlem: Else Margrete Myhre
Medlem: Odd Jostein Hyttebakk
Medlem: Arne Tdmmeras

Vara: Inger Greve

Vara: Barbro Eyde-Axelsen

Mail
Mail
Mail
Mail
Mail
Mail
Mail
Mail

: ingvkjoe@online.no TIf:
: janinnorway@gmail.com TIf:
:auddn@online.no TIf:
: elmamyhre@gmail.com  TIf:
: jhytteba@online.no TIf:
:arne@tommeras.no TIf:
:i-an-gr@online.no TIf:
: beaxel@outlook.com TIf:

41507721
930 30 859
950 56 466
97103981
992 76 125
926 11 209
913 94 942
909 14 877



mailto:oslo@postpensjonistene.no

