Medlemsblad for postpensjonistene i Salten
og Lofoten.

Nr. 7. september 2020
16. argang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

theslett@online.no

MEDLEMSM@TE/ARSM@TE TORSDAG 24. SEPTEMBER ER
UTSATT INNTIL VIDERE.

LEDEREN HAR ORDET

Hasten er her, med vind, regn og lavere temperaturer. Etter planen
skulle hgstens mgterekke starte med arsmeate 24. september. Men

dette mgtet er igjen utsatt inntil videre. Pa grunn av coronasituasjonen
har styret vurdert og kommet fram til at vi utsetter oppstarten av mgtene
og foretar en ny vurdering pa styremgtet i oktober. Vi er alle i den
sakalte risikogruppen pé grunn av alder.. I tillegg er det flere som av
underliggende &rsaker har ekstra risiko for a bli smittet/alvorlig syk.

Det er fortsatt mange restriksjoner i forbindelse med & avholde mgter.
Vi som arranggr ma serge for at det holdes ngdvendig avstand i hele
mgtetiden og at alle tar handvask eller spriting av hendene ved ankomst.
Deltakerne ma melde seg pa med navn og telefonnummer slik at vi har
listen tilgjengelig ved ankomst. Vi vil ikke kunne ha servering i
mgterommet slik som tidligere — og ingen selvbetjening av kaffekanner
og vannmugger. Vi ma ha en person som serger for skjenking av kaffe,
te og vann eller lignende. Loddsalget mé vi ogsé legge bort inntil videre.

Fra Tusenhjemmet har vi fatt bekreftet at de kan mgblere mgterommet
Kjerringgay slik at det blir plass til 25 personer med den ngdvendige
avstand. De vil ogsd ha ansvar for servering til hver enkelt ved bordene.
Utleier vil ogsa serge for tilgjengelig vann/sape eventuelt antibac.

Men for vi tar til med meatene, gnsker vi tilbakemelding fra medlemmene
om de vil fgle seg bekvem med & delta pd mater med de nevnte forholds-
reglene. Send en e-post til: salten-lofoten@postpensjonistene.no eller en
sms til 992 54 526.

Vi hadde styremgte 10. september — og folger den oppsatte planen med
nytt styremgte 8. oktober. I mellomtiden planlegger vi en medlemstur til
Sulitjelma — se naermere beskrivelse inne i bladet. Sa vil jeg gnske dere
alle en god hest og haper at alle holder seg friske.

Med vennlig hilsen ANN KARIN.

Jubilanter i sept./okt. 2020

90 ar.
Evelyn Hauvik - 24. sept.

80 ar.
Rakel Marie Aas — 8. oktober.

75 ar.
Ingar Hartvigsen — 9. oktober.

70 ar.
Finn Moan - 31. oktober.

VI GRATULERER.
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Melding om dgdsfall.

Melding om dgdsfall blant pensjonerte
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til leder
Ann Karin Tenggren pa tif. 992 54 526.
Ann Karin vil besgrge bestilling av
blomster/krans til begravelsen, og
rapportere videre til forbundet sentralt.

Tidligere fast ansatte over noe tid
omfattes av ordningen.




I disse Corona-tider og turer :

1. Vér sommertur til Telemarkskanalen og Sverige som det var lagt opp til i juni maned matte vi
kansellere. Det var mye kontakt med buss selskapet i Levanger. Alle hadde betalt kr 2500 i
depositum som vi gjerne ville ha tilbakebetalt. Etter ca 1 % MANED HADDE ALLE PENGENE
TILBAKEF@RT TIL SIN KONTO. Det var virkelig synd at vi ikke kunne gjennomfgre denne turen for
det var flere som var interesserte i en slik tur. Styret har derfor besluttet at vi setter opp ny tur i
juni 2021.

2.

Imidlertid har vi tenkt & gjennomfgre en dagstur til Sulitjelma hotell 7.-8. oktober. Vi tenker & legge
opp til egentransport til Sulitjelma. Der skal vi ha tid til en kopp kaffe og et mgte. Om ettermiddagen
blir det middag og overnatting for de som er interessert i det.

Pris for kaffe, mgte og middag er kr 545,- pr person. Overnatting for de som gnsker det er prisen
for enkeltrom kr 1050 pr natt og for dobbeltrom kr 1150,- pr natt. For de som vil vaere med p3
denne turen--: send sms til Wiggo Nilsen tif 48192224 eller e-post til wiggo.nilsen@online.no
innen Zg september 2020. ,

3.Styret gar inn for 3 sette opp en tur til Sandefjord, Telemarkskanalen slik som skissert i ar. Viernai
gang med & innhente priser for en tur ca 6.6.2021. Turens varighet vil vaere 5-6 dager. Vi har tatt
kontakt med flere turarranggrer som vi venter tilbud fra. Et tilbud foreligger na og lyder pa kr 11.900,-
Det er jo fortsatt usikkert hvordan verden vil se ut framover. Vi ma derfor vaere sikker pa tilbudene for
vi kunngjer en slik tur. Vi vil i fgrste omgang lodde stemningen blant medlemmene. Gi gjerne
TILAKEMELDING OM INTERESSE FOR EN SLIK TUR TIL WIGGO NILSEN PA SMS TLF 48192224 ELLER E-
POST wiggo.nilsen@online.no. Det vil ikke vaere noen pamelding i denne omgangen — bare for &
lodde interessen. Frist 1.10.2020




Den internasjonale eldredagen 1. oktober
2020

Vi markerer arets dag med kaffe og kake i kultursal «Lofoten» pa
Tusenhjemmet Kultur og kunnskapssenter

KI.12-14
. Velkommen V/ Eldrerddets Leder Anne Gro Abrahamsen
. Tale v/ Ordfgrer Ida Pinnergd
. Trygdeoppgjgret 2020 v/ Nordland Pensjonistforbund

. Bodg Eldrerdd — Hvem er vi og hva gjgr vi v/ leder Anne Gro
Abrahamsen

« Kulturelt innslag med Pensjonistrevyen

Kake og kaffe! Velkommen 4

(Begrenset plasser mht smittevern)

Tusenhjemmet Kultur og Kunnskapssenter, Prinsen gt 130/ 124

TIf 934 69 990



TRYGDEOPPGJOQRET

Dette betyr trygdeoppgjoret for deg

Opplysningene er hentet fra Pensjonistforbundets nettside, publisert 03.
september 2020 — av Sindre Farstad

Arets trygdeoppgjor innebzerer at alderspensjonen sker med
0,74 prosent med virkning fra 1. mai.

Pa arsbasis gir trygdeoppgjaret en vekst i alderspensjonen med
1,25 prosent. Din nye oppjusterte pensjonsutbetaling fra
folketrygden blir utbetalt farste gang 20. oktober, og da mottar du
samtidig etterbetaling for manedene fra mai til og med september.

Grunnbelgpet (G) gker fra 99.858 kroner til 101.351 kroner, en
gkning pa 1,5 prosent fra 1. mai. Alderspensjon under opptjening
og ufaretrygd reguleres med veksten i G, og gker dermed ogsa
med 1,5 prosent.

Pa arsbasis er veksten i grunnbelgpet, ufaretrygd og pensjon
under opptjening 2,01 prosent. Dette kommer av en anslatt
lannsvekst pa 1,7 prosent for 2020, og i tillegg 0,3 prosentpoeng
ekstra for et avvik mellom anslatt og faktisk lgnnsvekst i 2019. |
trygdeoppgjeret i fjor ble det lagt til grunn en lgnnsvekst pa 3,2
prosent, mens faktisk lgnnsvekst i ettertid er beregnet til 3,5
prosent.

ALDERSPENSJON OG MINSTEPENSJON

Alderspensjon under utbetaling aker med 0,74 prosent fra mai.
(Oker med 1,5 prosent som deretter fratrekkes 0,75 prosent).
En pensjon som var 20.000 kroner i maneden far skatt i april
2020, ogker dermed med 148 kroner til 20.148 kroner i maneden
med virkning fra mai 2020.



Den nye pensjonen beregnes slik:
20.000 krx (1 + 1,5 %) = 20.300 kr
20.300 kr x 0,75 % = 152 kr

20.300 kr — 152 kr = 20.148 kr

Pa arsbasis er veksten i alderspensjon 1,25 prosent. Prisveksten
for 2019 er anslatt a bli 1,4 prosent, og med dette utfallet vil
kjgpekraften svekkes med 0,15 prosent i 2020.

Vi vet ikke med sikkerhet hva prisveksten faktisk blir i 2020 far
aret er over. Kjgpekraften kan svekkes eller bedres, avhengig av
hvor mye prisene stiger i resten av aret.

Satsene for minste pensjonsniva (minstepensjon) og
garantipensjon for alderspensjonister sker med 0,92 prosent, fra
1. mai. Pa arsbasis er veksten beregnet til 1,41 prosent.

Lav sats, som gjelder minstepensjonister med ektefelle som
mottar pensjon, gker fra 157.171 kroner til 158.621 kroner, med
virkning fra 1. mai 2020.

Ordineer sats, som gjelder nar ektefelle mottar ufgretrygd eller
har inntekt over 2 G, gker fra 181.908 kroner til 183.587 kroner.

Hoy sats, som gjelder nar ektefellen har inntekt under 2 G, gker
fra 191.422 kroner til 193.188 kroner.

Sats for enslige minstepensjonister, gker fra 202.818 kroner til
204.690 kroner.
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Vi har trukket ut 3 vinnere pa Corona negttene i forrige nummer.
1. Unni og Tor Bjgrndal, Bodg.
2. Elinor og Jan Widje, Saltstraumen
3. Ragnhild og Peter Rognan, Rognan.
Premie (4 flaxlodd) er sendt som premie.

Svarene pa de 2 rebusene var : 1. Lofotkatedralen 2. Sglvskatten.



Kundenr. 3623477. Rammeavtale nr. 23325 Ved varig adresseendring:
Retur med ngdvendige
opplysninger til:
POSTPENSJONISTENE
Postboks 1240 8001 Bodg
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Planlagte medlemsmater til 31/12-20: 22/10, 26/11, 12/12 (julelunsj)
Planlagte styremgter fram til 31/12-20:  8/10, 12/11, 3/12..

Styret oppfordrer medlemmene til 4§ komme med forslag til temaer/foredrag pa
medlemsmagtene.

> Avtalte treffsteder for postpensjonister ifslge lokalt gitte opplysninger:
ROGNAN - hver tirsdag kl 12.00 pa kafe OASEN pa Samvirkelaget.
FAUSKE - forste onsdag i méaneden - kl 12.00 pa Nye Parken kafe — p3 Krokdalsmyra.
BODG - hver fredag kl 11.30 pa kafe GIDSKEN pa flymuseet.
SVOLVAR - hver onsdag kl 12.00 p4& kafe Bacalao.

> Etter overgang til elektronisk utsending av medlemsbladet ~ og bruk av PDF — ser det ut til at
de aller fleste nd kan fa «opp» medlemsbladet pa egen PC. Disse far bladet fra og med januar
2019 bare pa e-post. I henhold til samarbeidsavtalen med Posten ma styret fortsatt henstille til
medlemmer som enna ikke har oppgitt sin e-postadresse — om & gjore det snarest.
Medlemmer uten e-postadresse far fortsatt tilsendt medlemsbladet til sin postadresse.

> For 4 statte opp om foreningens gkonomi vil vi anbefale at flest mulig av medlemmene som
spiller lotto el.l. gir grasrotandelen til postpensjonistforeningen. Oppgi da vart foretaks-
nummer 994 164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk da & ta med spillekortet og mobiltelefonen.

Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN OG LOFOTEN.
POSTBOKS 1240 8001 BOD@. salten ne.no

1€.110

Leder Ann-Karin Tenggren tlf. 99 2545 26  ann.karin.tenggren @signalbox.no
Nestleder Wiggo Nilsen tif. 48 19 22 24 wiggo.nilsen@online.no

Sekreteer At H. Holm tlf. 41 92 61 35 arnt-ho2@online.no

Kasserer Lill Evjen tlf. 456177 20 ljkristi@online.no

Styremedlem  Alf T. Slettvold tlf. 95913945 theslett@online.no

Varamedlem Elinor Widje tlf. 91 30 09 37  elinorw@online.no

Kontaktp. Fauske Bjgrn Evensen tif. 91630205 bjoeven@online.no
Kontaktp. Rognan: Peter Rognan tif. 48032779 peter.rognan@sbnett.no
Kontaktp. Svolver: Sissel Pedersen  tIf. 97 40 24 52 sissel.pedersen@hnett.no
Kontaktp. Leknes:

Kontaktp. Melgy:




