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Medlemsblad for postpensjonistene i Salten

og Lofoten.

Nr. 9. November 2O2A

15. årgang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

theslett@online.no

pÅ cRuNruev SMITIESITUASJoNEN HAR STYRET BESLUTTET
Å TNmSTTTTE MØTEYIRKSoMHETEN I NoVEMBER oG
MEDLEMSMØTET 26111.20 ER DERFOR AVLYST.
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POSTPENSJONISTENE I SALTEN OG LOFOTEN INVITERER ETTER
DETTE TIL ruLELUNSJ LØRDAG I2.DESEMBER 2O2O KL 12.00 I
MØTERoMMENE KIERRINGØy oG MJELLE pÅrussNHJsMMET

Det er lunsjbuffe med servering av peronell fra kafeen. Pris pr, medlem er
KR. 270,- som betales til foreningens bankkonto 0531 449 0462 eller vipps
11,0242. Drikkevarer utenom vann kjøpes fra serveringspersonalet og
betales med bankkort eller vipps (kan ikke motta kontanter.)

Det er bindende påmelding med frist 1. desember til SMS 992 54 526 eller
E-post til salten-lofoten@pos@ensjonistene.no

Julelotteriet i år blfu forenklet - I<r. 10,- pr. lodd som betales inn tjl
foreningens konto sammen med egenandelen for julelunsjen. Styret kjøper
inn gevinster - som i år blir forskjellige gavekort.

Vi kan ikke dele ut noen ark med julesanger * så vi synger de sangene som
vi kanÆrusker.

VELKOMMEN TIL EN ANNERLEDES JULELUNSJ !

)k*d<***:k****rtrkrt<******tk**'t*!k****rk)k**{.:k*d.*d(rt *'k*r.r<***r(**x*****x

PÅ FAUSKE BLIRDETJULELUNSJ DEN 9.DESEMBER KL. 14.00
PÅ JERNBANEKAFEEN, PÅMELDING TIL LILL - 456 77 720,
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Jubilanter i nov./des. 2020.

75 år

Svein Tenggren - 7.nov.
Gunnar Wærnes - 10. des.

VI GRATULERER.

MELDTNG OM DøDSFALL.

Melding om dødsfall blant pensjonerte
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til leder
Ann Karin Tenggren på tlf. 992 54526.
Ann Karin vil besørge bestilling av
blomster/kra ns ti I begravelsen, og
rapportere videre til forbundet sentralt.

Tidligere fast ansatte over noe tid

omfattes av ordningen.

M prioriterer i stedet å arrangere julelunsj 12. desember 2020. Vi følger
uMklingen nøye og tar hensyn til de råd og veiledninger som gis av
myndighetene.. På grunn av corona-restruffionene kan Tusenhjemmet
ikke servere og ekspedere grupper med mer enn 20 personer. Vi har derfor
blitt enige med Tusenhjemmet om at vi får vår julelunsj på to møterom -
Kjerringøy og Mjelle. Når det gjelder servering - blir det buffe i hvert
møterom og det er Tusenhjemmets ansatte som porsjonerer og serverer.
Det er ikke anledning til selv å forsyne seg fra bufeet. Det lueves også
navneliste og telefonnummer for hver av deltakerne.
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PROTOKOLL FRA ÅRSMøTET I POSTEN PENSJONISTFORBUND SALTEN OG LOFOTEN AVDELING DEN 22. OKTOBER 2O2O

Styret la fram følgende forslag til saksliste

1. Åpning av årsmøtet

2. Valg av møteleder og sekretær

3. Årsberetningforperioden 13.mars 2019 -Ll.marsZA20
4. Arbeidsplan for Salten og Lofoten avdeling for 2O2O-202L

5. Regnskap for året 2019

6. lnnkomne forslag

7. Buds.iett for året 2020

Sakslista ble enstemmig godkjent.

SAK 1l ÅPNING AV MøTET. Leder Ann Karin Tenggren ønsket velkommen. Hun startet med å giennomgå hygienereglene som følge av Corona-
situasjonen. Hun sa at innkallingen var sendt ut i god tid til årsmøtet som opprinnelig var berammet til 25. mars. Det har vært gitt
oppdateringer om dato i Seniorposten. På grunn av den spesielle situasjonen som følge av Corona-smitten har det vært lite aktivitet i

foreningen i år. Det er kort tid til neste ordinære årsmøte og alle styremedlemmer har sagt seg villig til å sitte fram til da. Det er avklart med
sentralstyret at det kan giøres slik. 24 medlemmer møtte. De som var gått bort siden forrige årsmøte ble minnet med ett minutts stillhet. Som

innledning til møtet sang forsamling€n <rps nære ting». Det var ingen merknader til innkallingen.

SAK 2: VALG AV MøTELEDER OG SEKRETÆR. Etter forslag fra leder ble Torbjørn Klæboe valgt til møteleder og Arnstein Kjelaas til sekretær.

SAK 3: ÅRSBERETNING FoR PERIoDEN 13. MARS 2019 - 12-MARS 2020. Møtelederen la fram årsberetningen punkt for punkt, og ba

forsamlingen om innspill. Under punkt 3.3 var antall medlemmer på møtet den27.2.2020 utelatt. Det skal være 18. Årsmøtet som skulle vært
263.2A2A er flyttet til 22.t0.2020. Under punkt 7.4. ga møteleder ros til styret for god informasjon. Med disse merknadene ble årsberetningen
enstemmig godkjent.

SAK 4: ARBEIDSPLAN FOR SALTEN OG LOFOTEN AVDELING FOR2O2O-2021. Styret la fram et omfattende dokument med arbeidsmål på

følgende områder: Organisatoriske forhold, medlemsutviklingen, Økonomi, sosiale, kulturelle og helseforebyggende aktiviteter og informasjon
og samarbeid. Videre politiske mål om pensjonistenes Økonomi og trygg alderdom. Ann Karin opplyste at planen i hovedsak bygger på den
sentrale arbeidsplanen som ble vedtatt på siste Landsmøte. Ernst Eidem spurte om arbeidsplanen burde forlenges med ett år på grunn av den
spesielle situasjonen i år da de fleste tiltak må avlyses eller utsettes. Til det svarte leder at det vil være årsmøtet i 2021 som må vedta
prolongering til 2022.

I forbindelse med området «Medlemsutviklingen» i arbeidsplanen ble det diskutert om det var realistisk å få flere medlemmer da Bodø
postkontor, som det siste i Nordland, legges ned neste høst. Det er mange potensielle medlemmer som sitter på gjerdet, eller bevisst ikke

velger å melde seg inn i foreningen.

Torbjørn Klæboe stilte spørsmål om foreningen får støtte fra Fagforbundet etter at Postforbundet og Fagforbundet nå er slått sammen, jf. at
foreningen tidligere har fått støtte fra Postforbundet. Ernst Eidem stilte spørsmål om hvordan pensjonistene i Fagforbundet er organisert, og
om det eventuelt er mulig å få til et samarbeid. Leder opplyser at styret vil undersØke disse forhold.

Wiggo Nilsen orienterte fra arbeidet i Nordland og Bodø eldreråd. Han kom bl.a. inn på prosjektet «Leve hele livet» som bl.a. arbeider for at
eldre på eldresentre m.m. skal kunne få delta på aktiviteter etter sine egne ønsker. Han nevnte også arbeidet for å få til et buss-stopp ved den
nye hovedinngangen til Nordlandssykehuset i Bodø - noe som snart ser ut til å bli en realitet. Det ble kommentert at det er ønskelig å

opprettholde så mye av aktivitetene i foreningen som mulig. Reisevirksomheten oppleves som en viktig medlemsfordel. Turen til
Telemarkskanalen i år måtte dessverre avlyses pga. Coronaen, men det planlegges en ny tur i juni 2021,jf. lnformasjon i siste utgave av

Seniorposten. Arbeidsplanen ble tatt til orientering.

SAK 5: REGNSKAP FOR 2019. Kassereren gikk giennom regnskapet post for post. Sum inntekter er på kr 1.49 493,- og sum kostnader er kr 165

092,-. Dette gir et driftsunderskudd på kr 15 599,-. Foreningen har pr 31.L2.2019 disponible midler på kr.76 632,-, og har ingen gjeld. Det var
ingen spørsmål til regnskapet og etter forslag fra revisorene ble det enstemmig godkjent. Revidert regnskap legges ved protokollen.

SAK 6: INNKOMNE FORSLAG. Det var ingen innkomne forslag.

SAK 7: BUDSiETT FOR ÅRET 2020. Kassereren gikk giennom forslaget til budsjett som går i balanse. Budsjettet ble enstemmig godkjent og legges

ved protokollen. Valg skulle egentlig være sak 8. Leder opplyser at styret ønsker å utsette valg til årsmøtet våren 2021 ved å prolongere de som
sitter i styret nå. Hun refererte styresammensetningen samt revisor og valgkomite. Årsmøtet godtok dette ved akklamasjon.

Leder avsluttet møtet. Hun takket for oppmøtet og innsatsen. Hun sa også at vi alle håper på normale tider snart.

Årsmøtet hevet kl. 1340.
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Her ser vi bilder fra årsmøtet 22. oktober 2020 på Tusenhjemmet i Bodø.

Til presentasjon for medlemmer ute i distriktene - som kanskje ikke
kjenner alle medlemmene bosatt i Bodø-området - kan vi nerrne følgende:

Leder Ann Karin Tenggren - nederst til venstre idet hun åpner årsmøtet.
Så har vi vår utmerkede møteleder - Thorbjørn Klæboe (med klubben)
Ienger til høyre - og ved samme bord referent Arnstein Kjelaas - lengst til
høyre.
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Postens Pensjonistforbund
Postpensjonistene i Salten og Lofoten
Postboks 120

8001 BODØ Bodø, november 2020

POSTPENJONISTENE I AVDELING SALTEN OG LOFOTEN
INYITERES PÅ TUR TTL SØR-NORGE MED TELEMARKSKANALEN
OG SVERIGE MED KARLSTAD 05.06.-10.06.2021

Turprogrum/innes i SeniorPosten nr B. (Oktober 2020)

Avreise fra Bodø 05.06. kl 08.00 med Norwegian til oslo Gardermoen kl 09.30
Hjemreise fra oslo Gardermoen 10.06. kl 17.45 medNorwegian til Bodø kl 19.15

Det er booket 30 plasser på fly og hotell.
Det blir som ved tidligere turer anledning tit å invitere venner/bekjente, men ved
fulltegning vil medlemmer ha fortrinnsrett som flg.
l.prioritet: Medlemmer fra avdeling Salten og Lofoten
2. (< Medlemmer fra andre avdelinger i Nordland: Sandnessjøen, Mo, Vesterålen
3. (< Venner/bekjente

Foreløpig pris: Pr. person Kr. 12.500. - i dobbeltrom
Enkeltromstillegg kr t9N,-
Prisen inkluderer: . Fly Bodø-Oslo med retur inkl. alle avgifter . Busstransport i moderne turistbuss i

6 dager r 3 overnattinger Scandic Park Sandefjord . 2 overnatting Scandic Winn Karlstad r 5
frokoster . 1 lunsj . 6 middager r lnngang Kistefos museum med omvisning . ;pn*rng Kongsberg
Kirke . lnngang Sølvgruvene Kongsberg . Båttur på Telemarkskanalen fra Ulefoss til Lunde . Båt fra
Sandefjord til Strømstad . Sightseeing i Karlstad . Magnor Glassverk

Prisen inkluderer ikke: . Reiseforsikring . Måltider som ikke er omtalt over . Drikke til maten Vitar
forbehold om tid endring og endringer av leverandører.

Kontakt turkomiteen v/ wiggo Nilsen Tlt.4ll9z224F,lter på e-post til
wiggo.n il sen @.onl ine.no

Følgende opplysninger bes oppgitt ved påmelding:

Fornavn (som i passet):

Etternavn ( som i passet):

FØdselsdata:

Adresse:

Mobiltelefonnummer:

e-postadresse:

Enkeltrom eller dobbeltrom:



NB! Dersom noen ønsker eller har behov for assistanse under reisen, ber vi om at det gis

beskjed ved påmelding. Allergier bes også oppgitt.

PÅMELDINGSFRIST: iNNEN 05.12.2020

BETALING:
o Tirrkomiteen oversender deltakerliste til turoperatørAller Travel.

r Deltakerne blir fakturert direkte fra turoperatørAller Travel.

o Når betalingen av depositum kr 750,- er foretatt, er påmeldingene bindende. Frist

for innbetaling av depositum settes av Aller Travel'
. Å la være,å betale depositum regnes ikke som avbestilling.
. Dersom Corona tilsier at turen ikke kan giennomføres av Aller Travel og Aller

travel må avlyse turen, får de påmeldte turen refundert 100 %. Å melde seg av

turen selv gir ikke penger tilbake.

Når hovedfaktura er betalt gielder denne som deltakerbevis

Turkomiteen har fortsatt ansvar for oppfølging og informasjon til deltakerne, og er

koordinator mellom deltakerne og Aller Travel. Det presiseres at dersom noen av

ymse årsaker må trekke seg fra turen, må det gis beskjed til foreningens turkoordinator

Wiggo Nilsen; som formidler videre til Aller Travel.

Vi håper opplegg og program §er greit ut, og at dere har tid og muligheter til
å være med på en spennende, interessant og av§lappende tur.
Postpensjonistene "" 

*t livat og trivelig gieng som har det gøy; og som er sosiale

på turene og hvor de aller fleste kjenner hverandre fta før,

Program kan også på forespørsel sendes på e-post.

VELKOMMEN PÅ TUR I2O2II

FOR POSTENS PENSJONISTFORENING
AVDELING SALTEN OG LOFOTEN

Wiggo Nilsen
leder turkomiteen
TLF.047 48L92224
e-mail: wiggo.nilsen@online.no
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Kundenr. 3623477.Rammeavtale nr. 23325 Ved varig adresseendring:
Retur med nødvendige
opplysninger til:
POSTPENSJONISTENE
Postboks 1240 8001 Bodø

Planlagte medlemsmøter til 3 1/5 -2L L2l 12 fi ulelunsj), 281 L, 25 I 2, 2513, 29 I 4 og 2O I 5'

Planlagte styremøter fram til 3L1}-ZL: 31L2, L4l1., Lllz, LLl3, L5l4 o9615.

Styret oppfordrer medlemmene til å komme med forslag til temaer/foredrag på

medlemsmøtene.

> Avtalte treffsteder for postpensjonister ifølge lokalt gitte opplysninger:

ROGNAN - hver tirsdag kl 12.00 på kafe oAsEN på samvirkelaget.

FAUSKE - første onsda! i måneden - kl 12.00 på Nye Parken kafe - på Krokdalsmyra.

BODø - hver fredag kl 11.30 på kafe GIDSKEN på flymuseet'

SVOLV,IER - hver onsdag kl 12.00 på kafe Bacalao'

> Etter overgang til elektronisk utsending av medlemsbladet l og bruk 1v IDT - ser det ut til at

de aller nelte 
"a 

kan få «opp» medlemsbladet på egen PC. Disse får bladet fra og med januar

201g bare på e-post. I treritrota til samarbeidsivtalen med Posten må styret fortsatt henstille til
medlemmer som ennå ikke har oppgitt sin e-postadresse - om å gjøre det snarest'

Medlemmer uten e-postadresse får fortsatt tilsendt medlemsbladet til sin postadresse.

> For å støtte opp om foreningens økonomi vil vi anbefale at flest mulig av medle_mmene som

spiller lotto eLl. gir grasrotÅdelen til postpensionistforeningen. Oppgi da vårt foretaks-

nummer 9g4 164 aSi ved spillestedet/kioslien. Husk da å ta med spillekortet og mobiltelefonen'

Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN OG LOFOTEN.

POSTBOKS 1240 8001 BODØ. saltenJofoten@postpensjonistene.no

Leder Ann-Karin Tenggren

Nestleder Wiggo Nilsen
Sekretær Arnt H. Holm
Kasserer Lill Evjen
Styremedlem AIf T. Sletwold
Varamedlem ElinorWidje
Kontalap. Fauske Bjørn Evensen

Kontaktp. Rognan: Peter Rognan

Kontaktp. Svolvær: Sissel Pedersen

Kontaktp. Leknes:
Kontaktp. Meløy:

ann.karin.teng gren @signalbox'no
wiggo.nilsen@online.no
arnt-ho2@online.no
ljlristi@online.no
theslett@online.no
elinorw@online.no
bjoeven@online.no

peter.ro gnan@ sbnett.no

sissel.pedersen@hnett.no

rlf. 99 25 4526
tlf.48 192224
tlf. 4192 61 35

rlf. 45 6177 20

rlf. 95 91 39 45
tlf. 91 30 09 37
tlf. 91 63 02 05
tlf. 48 a327 79

tlf.97 4A2452


