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Leder Hans Strand
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REPRESENTASJON m.m.

Leder Leif Bredli representerte var avdeling da Postens Pensjonistforbund holdt
lederkonferanse pa Gardermoen i dagene 05. og 06. oktober 2020.
Flere av styrets medlemmer har representert ved enkelte kaffetreff og andre tilstelninger i
Nord-Gudbrandsdal (Otta), Midt Gudbrandsdal (Favang) og pa Lillehammer.

MEDLEMSSITUASJONEN

Den 1. januar 2020 var vi 227 medlemmer. | lopet av aret har 11 nye meldt seg inn,
4 er utmeldt, 1 har ikke betalt kontingenten og 5 er dede.

De som har gatt bort i perioden er. Odd Bakke, Otta, Knut @versveen, Lillehammer,
Erling Jorstad, Lilehammer, Bjern Ophus, Gjevik og Torbjern Moen, Dombas.

Medlemstallet pr 31.12.2020 er 228 medlemmer.

Vi kan dermed konstatere at vi er blitt ett medlem mer i lepet av 2020.
Er det noen som vet om tidligere postfolk som ikke er medlem hos oss, sa er styret takknemlig
for a fa vite om det.
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AKTIVITETER | AVDELINGEN

ARSMOTET

Hafjell Hotel & Apartments AS | @yer var stedet for arsmetet den 13. februar 2020 med
52 medlemmer til stede. Leder i Postens Pensjonistforbund Kjellaug Kristiansen Jota besokte
arsmetet og sa bl.a. at det er feil 4 si at pensjonistene er en byrde for samfunnet. Frivilligheten
fra pensjonistene representerer nemlig en verdi pa om lag 25 mrd. kroner arlig.

STYREM@TER

Etter arsmotet er det avholdt 7 styremeter og behandlet 69 saker.

Til vanlig holdes vare styremeoter i Fylkeskommunens lokaler i Lillehammer. Arets forste
styremote ble holdt der, men sa kom Koronaen og gjorde det vanskelig for oss. For a
opprettholde regelen om smittevern ble 2 meter holdt hjemme hos Leif. Det ble holdt 2
telefonmeter og ett mete i Frivilligsentralens lokaler i Lillehammer

POSTMUSEET PA MAIHAUGEN

.Ogsa i 2020 har 10 postpensjonister, de sakalte “Postmusé-vennene” mott annen hver
tirsdag fram til Koronaen «stengte» Norge.

Fra midten av mars maned ble var virksomhet pa Maihaugen avstengt og er det fremdeles
ved utgangen av aret. Nar vi kan komme i gang igjen er ved arsskiftet helt usikkert,

Fremdeles ligger arbeid for mange ar og venter. Nar vi kan bli ferdig er det helt umulig a si
noe om. Det som er sikkert er at det snart er bare oss postpensjonister som kan noe om
Postens historie

MEDLEMSM@TE PA RUDI GARD. 16. SEPTEMBER

Det satt 45 spente mediemmer pa «laven» eller rettere sagt kultur-laven pa Rudi gard
da husverten @ystein Rudi innledet med en lat pa fela si og fortalt om garden fra den spede
begynnelse og fram til hva den er blitt til i dag.

| lederens sykefravaer ensket nestleder Unni Haugen velkommen og ledet oss gjennom
dagens program.

Hun gledet seg over det store frammete og sa at det pa grunn av Koronaen har skjedd lite
den siste tida bade sentralt og lokalt. Men hun fortalte at var leder Leif blir en av innlederne pa
Lederkonferansen pa Gardermoen den 5 - 6 oktober.

Menyen denne dagen besto av Rudikal, tilslerte bondepiker til dessert og kaffe.

Under middagen underholdt Hakon Sveen med bade skjemt og alvor.

Medlemmene brakte med seg mange og flotte gevinster til utlodning.

Sa var det takk for i dag og vel hjem. De som hadde lengst vei var kanskje de fra Lesja,
Dombas, Lom og Moelv.

FELLES M@TER OG AKTIVITETER MED NABOAVDELINGENE

FELLES STYREKURS

Den 12. mars var styrene i Hedmark, Vestoppland og Gudbrandsdal avdelinger samlet til
styrekurs pa Honne Hotell og Konferansesenter pa Biri.

--Det er litt spesielt a komme hit - det drives godt i dette omradet, sa leder i Postens
Pensjonistforbund Kjellaug Kristiansen Jota ved apningen av kurset. Som kursleder ga
hun en innfaring | hva som er oppgaven til de enkelte styreverv, samt litt om hva som
rerer seg sentralt.

FELLESMO@TET (Hedmark avdeling)
Arets fellesmote med de tre Mjos avdelingene som var planlagt arrangert pa «Silver Rock» pa
Nes den 10. juni matte aviyses pa grunn av koronasituasjonen.
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FELLES STYREM@GTE
Den 14 oktober inviterte Hedmark avdeling til felles styremete pa Hamar. Johanne Lillevik
onsket 17 medlemmer fra de tre Mjes avdelingene velkommen til Hamar. Forst pa dagsorden
fikk de tre ledere ordet for a «skryte» av hva avdelingene hadde utrettet siden forrige styremote
Videre ble det diskusjon om Landsmete 2021, arets trygdeoppgjer og om Postens
Pensjonistforbund, organisering og om fremtiden. Terje Flem orienterte om datasystemet vart
og Tore Moen orienterte om Dam stiftelsen, en stiftelse som i sommer fikk i oppdrag fra
Helsedirektoratet a fordele 50 millioner kroner gjennom Frivillighetens program for besek og
aktivitet for sarbare eldre. Moetet sa seg enig i a seke og planlegge avdelingsvis.
Johanne takket for frammaotet og opplyste at det er Gudbrandsdal avdeling som har ansvaret
for styremotet | 2021

DIVERSE FRA AVDELINGEN

ELDRERAD | FYLKET OG KOMMUNER
| forbindelse med Kommunevalget hesten 2019 ble Johanne Lillevik (Hedmark) valgt som
mediem av Innlandet fylkes eldrerad. Leif Bredli (Gudbrandsdal) ble valgt til hennes vara.

Var avdeling har medlemmer i Eldreradene i disse kommunene

L'ILLEHAMMER:. Anne Marie Voldbakken

LOM: Arve Nerjordet

RINGEBU: Inger Marie Eik Myrhaugen
SEL: Astrid Bekkemellem
"POSTD@LEN"

Avdelingens medlemsblad, har kommet ut hver maned, ogsa om sommeren. Normalt med 4
sider. Stoffmengden gjorde at 6 nummer kom ut med 8 sider. Totalt er det produsert faerre sider
enn normalt. Det skyldes koronaen som har gitt betydelig mindre aktivitet i avdelingen.

Leder og sekretaer samarbeider godt om utgivelsene. Unni Haugen bidrar med spalten
«Manedens Pensjonistprat» og Ola Hovdhaugen holder bursdagsspalten ajour.

| tillegg har Jostein Hegge produsert navneetiketter. Randi og Knut Messenlien og Live Haave
har bistatt til de nummer som matte stiftes. Tilbakemeldinger pa informasjon som gis er god.

Bladet sendes forelepig pr. post til medlemmene og alle avdelinger i landet.

Alle styremedlemmene i Hedmark og Vestoppland avdelinger far ogsa bladet tilsendt.

E-POST ADRESSER ,

Vi er fremdeles interessert i medlemmenes e-postadresser. Mange har vi registrert, men vi
onsker a fa e-postadresse til enda flere.

Grunnen er usikkerheten om hvor lenge vi far beholde var gunstige portoavtale.
Vi vet forelgpig lite om portofriheten, men den er under press.

Dersom du ikke har meldt din e-postadresse ber vi deg gjere det snarest ved a sende en
e-post til Ola eller Leif.
Mer og mer av var egen informasjon vil i fremtiden skje via e-post.

NETTSIDE - POSTENS PENSJONISTFORBUND

| april 2017 apnet Postens Pensjonistforbund sin nye nettside, en side som ble «pusset» opp
siste host. Postpensjonistene i Gudbrandsdal har her sin egen side. Du finner den ved a ga inn
pa Postens Pensjonistforbund. Der finner du en link til Gudbrandsdal avdeling.
Her er det bl.a. en oversikt over hva som skjer framover — nar det er kaffetreff, turer og div
aktiviteter.

Malet vart a holde siden var ajour hele tiden. Takket vaere var leder Leif Bredli kan vi skryte
av at nettsiden var er oppdatert til enhver tid. Det er onskelig om det kommer tips om hva
medlemmene onsker a lese om pa var nettside, en side som stadig er under utvikling.
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MEDLEMSFORDEL

Ut over de fordeler Pensjonistforbundet har inngatt nasjonalt, minner vi om at det finnes en
avtale med Maihaugen som gir alle med gyldig medlemskort gratis adgang.

Med unntak av spesielle arrangement

KAFFETREFF, TURER OG LITT TIL

Fram til 12. mars var aktiviteten i roder og avdeling tilnazearmet normal. Men sa kom koronaen
og Norge ble narmest nedstengt. Vi matte avlyse det som var planlagt. Det gjaldt kaffetreff, tur
til St.Petersburg og til Stiklestad. Hasttur til Charlottenberg og ferjulstur til Kiel.
Perioden juni til oktober var det rolig sa det ble apnet for kaffetreff i alle rodene. Men fra
november ekte smitten igjen og alt ble avlyst ogsa julesammenkomstene i vare tre roder.
| skrivende stund er det store forekomster av smitte. Vi ma bare hape at den pagaende
vaksinering kan hjelpe slik at det meste kan normalisere seg mot sommeren.

GKONOMI

Siden det pa grunn av koronaen har vaert begrenset aktivitet er det brukt mindre penger dette
aret. Men bingo og «Grasrotandelen» gir oss fortsatt stabile inntekter. Stiftelsen Dam fikk i
sommer oppdrag fra Helsedirektoratet om a fordele 50 millioner kroner gjennom Frivillighetens
program for besek og aktivitet for sarbare eldre. Alle avdelingene | Postens Pensjonistforbund,
fikk en henvendelse fra Pensjonistforbundet via Posten Pensjonistforbund na i hest, og vi ble
oppfordret til a soke om midler gjennom Stiftelsen Dam.

Vi sekte om midler til et prosjekt som vi «dapte» til «Gi en dag med en god opplevelse» og fikk
i desember innvilget kr. 180.000,- som vi skal bruke pa dette prosjektet | 2021.

Derfor betegner vi var skonomi som god.

| var avdeling har det aldri vaert aktuelt med honorar til styremediemmene. Holdningen i
sittende styre er at dette arbeid gjor man med glede og interesse uten betaling.

Imidlertid har styret funnet det rimelig at avdelingen betaler for bevertning pa styremetene (7)

SLUTTORD

Aret 2020 har veaert et helt spesielt ar preget av coronaviruset. Kaffetreff, turer og
julesammenkomster matte avlyses pa grunn av smittefaren. Styremeotene har etter var mening
veert koronafrie. Det vil si to som telefonmeter. De ovrige hos Leif og Frivilligsentralen i
Lillehammer. Alle steder med «sprit» og god avstand.

Som tidligere betegner styret seg som en godt sammensveiset gjeng som samarbeider
meget godt.

Lillehammer i februar 2021
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ARSRAPPORT 2020 RODE NORD-DALEN
(Dovre, Lesja, Lom, Sel, Skjak, Vaga)

Aret 2020 har vore eit spesielt ar for oss alle. Nyiret starta som normalt. Vi hadde vére faste
kalletrefl'i januar og fcbruar. Men da koronaen kom i mars, stoppa alt opp.

Mars, april og mai gjekk pa eit vis, med strenge regler. Juni kom og vi starta opp att med vire
treft. med alle koronareglene. T august fekk vi arrangert vér arlige fielltur. den gjekk til Putten
scter pa Hovringen. Vi hadde ein trivleg dag med sol og varme.

Fra november vart alt stengt ned att, Forjulsmiddagen pa Heidal Gjestgiveri vart avlyst.

Ni haper vi pa at vaksina kan gjera landet normalt leveleg att.
Godt Nyttér til alle vare medlemmer.

06 januar 2021
Oddrun Storedegard,
Rodeleder

ARSRAPPORT 2020 RODE S@R-DALEN
(Gausdal, Lillehammer, Ringsaker nord, @yer)

Vi startet opp med kafetreff pa Gartnerhagen bo og servisesenter i januar men etler hvert kom
Corona-en og stoppel opp alt.

Vi kom i1 gang igjen med kafetreff pa Skihytta i juni til oktober. Sa ble det stopp igjen.

Det var bra oppmate pa de kafetreiTet vi hadde pa Skihytta.
Vi matte ha pamelding 1 forhold til smitte og innkjep av rundstykker. Vi hadde noen snille
damer som bakte kringler. Tusen takk til disse.

Vi hadde hapet a fa til julebord men det lot seg ikke gjore.
Takk til alle som mette opp de gangene det har vart mulig
Ni for vi hape at vi snart kan komme 1 gang igjen.

06. januar 2021
Bjern Magne @degard
Rodeleder

ARSRAPPORT 2020 RODE MIDTDALEN
(Ringebu, Nord-Fron og Ser-Fron)

Noen ord fra Midtdalen om aret 2020 som har vaert et annerledes ar for oss alle.

Det ble fa kaffetreff og de ble holdt pa Tunet Kro i manedene januar, februar, mars, august,
september, oktober og november. April, mai, juni, juli og desember ble avlyst pa grunn av den
smittsomme koronaen. Na haper vi at vaksineringen som er pa gang vil gjore at vi snart kan
leve som normalt igjen.

14. januar 2021
Mary Korshaugen
Rodeleder
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