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          POSTPENSJONISTENE TRØNDELAG SØR 

                             ÅRSBERETNING 2020 

 

Styret har hatt følgende sammensetning: 

 

Leder:                                                    Per Henry Hansen  

Nestleder:                                             Jarle Fagerbekk 

Sekretær:                                             Heidi Arstad Lind 

Kasserer:                                               Arne Bendiksvold 

Styremedlem:                                        Elsa Jacobsen 

1. varamedlem:                                       Kristian Sørensen 

 

Revisorer:                                             Olav Grotdal 

                                                             Steinar Skare 

Tur- og arrangementskomité:  

 Leder:                                                  Heidi Arstad Lind 

                                                             Janne Kvaløsæter 

                                                             Kristian Sørensen 

 

Valgkomité: 

Leder:                                                   Mali Dyrendahl 

                                                             Mary Sundland  

                                                             Jon Døsvik 

                                                             Tore Holm 

 

Kontaktperson 

Postpensjonistene / Postkom:                  Per Henry Hansen 

 

 

 

Medlemsoversikt pr. 31.12.20 

Pr. 31.12.20., var det registrert 354 medlemmer, hvorav 63 vervede nye. 

I 2019 hadde vi 322 registrerte medlemmer. 

E-postadresse-register økt fra 144 i 2019 til 181 i 2020. 



 13 medlemmer har gått bort siden forrige årsmøte: 

Ingeborg Aftret, Hjørdis Auset, Astrid Bach, Marit Snøfugl Graabæk, 

Ingrid T. Hansen, Alf Kåre Holum, Per B. Johansen, Torbjørg Mykland, 

Torbjørn Norøy, Ester Olsen, Sverre Sivertsen, Kjell Witsøe, Liv Stokke 

                       VI LYSER FRED OVER DERES MINNE 

 

Antall styremøter / medlemsmøter: 

Det har vært avholdt 7 styremøter, 2 ordinære medlemsmøter, og årsmøtet. 

Årsaken til færre møter i 2020, er coronapandemien som utløste avlysninger 

for alle videre møter dette året. En viktig målsetting har vært å øke antallet 

medlemmer til medlemsmøtene, i 2019 hadde vi et gjennomsnitt på 35 pr. møte. 

Ved februarmøtet 2020 møtte 48 medlemmer, gledelig økning som vi håper 

vedvarer når vi kommer i gang igjen etter pandemien. 

Antall styremøtesaker: Saklistepunkter: 53, derav hovedsakelig: 

                                      *Valg, budsjett, regnskap, årsmøteforberedelser, 

                                      *Jubileum 21, utsatt  

                                      *Ny Arbeidsplan        *PFO, lederkonferanse; Per møtte 

                                      * Lederbrev/medlemsbrevutsendinger, adresseetiketter 

                                      *Tidligere kasserer Ragnhild Langrød fortsatt 

                                        kontaktperson til Brønnøysundregisteret. 

                                      *Datarutiner *Kontingentsystemer 

                                      *Datakurs for medlemmer ønskelig 

                                      *Vi meldte oss ut av PFO, grunnet liten aktivitet der, 

                                        slik at vi heller kunne benytte pengene selv. 

                                       Kostnadene sto ikke i forhold til det vi fikk igjen. 

                                      *Avlysninger av medlemsmøter med avtalte møteinnslag; 

                                        reiser, spel/innenlandsreise, julebord i samarbeid med 

                                        Tur- og arrangementskomiteen, alt pga pandemien. 

                                      *Turkomiteens «Rusleturer» i stedet for møter 

                                      *Verving av nye medlemmer, flere e-postadresser 

                                      *PFO, lederkonferanse; leder Per møtte. 

                                      *Organseringen i PPF, Foreningen, ev. samarbeid med 

                                        andre foreninger. *»Grasrotandelen» 

                                      *Hornemansgården/videreføring av kontrakt 

                                      *Markering med krans ved gravferder 

https://torange.biz/fx/red-rose-2494
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Medlemsmøter:  

2 avholdte møter, samt Årsmøtet 

Referater fra alle medlemsmøter og turer sendes ut elektronisk, og 

via post, der e-postadresse ikke fins. Nyhetsbrevet vårt fins kun på nett, 

hvor det er oppdateringer om aktiviteter, våre programmer legges ut, 

jf. medlemsbrevutsendinger, annen offentlig organisasjonsinfo. 

Antall medlemmer har stor betydning i påvirkningssaker som angår oss, for å bli 

hørt, - jo flere, jo bedre, slik at vi gjennom samhandling med andre aktuelle fora, 

kan påvirke sentrale myndigheter. 

 

Tur- og arrangementskomiteen: 

Planlagte reiser til Stockholm, og innenlandstur med Spel, måtte dessverre 

avlyses grunnet pandemien. Vi har opprettholdt samarbeidet med vår 

reisearrangør Orklareiser, slik at når det igjen lar seg gjøre, er vi i gang. 

Komiteen la opp til flere «Rusleturer» da det ikke kunne avholdes medlemsmøter. 

Vi rakk en tur langs fjorden/Nidelva i september, og en tur i Bymarka i oktober, 

etterfølgende planlagte turer måtte kanselleres også. 

 

Møteinnslag / kultur: 

Januar: Tore Kvam fra Orklareiser; Spelet «Fru Guri av Edøy» /3-dagerstur  

              og tur til Stockholm 

Februar: Fremtidsfullmakt, en orientering ved privatøkonom Eldar Rønning og 

               advokat Maren Abelseth fra SMN 1. 

 

Resterende reserverte møteinnslag for 1.ste halvår som Tur- og 

arrangementskomiteen hadde gjort avtaler om; coronaavlyst! 

Kulturhistorie ved artikkelserien: «Et frimerke forteller alltid en historie», 

totalt 8 artikler, forfattet av medlem Sverre Sivertsen, ble vedlagt 8 av 

medlemsbrevene. 

. 

Økonomi 

Tilskudd fra PPF: Kr.35.420.-, fra Postcom: Kr.4000.- 

Tilskudd fra «Grasrotandelen»: Kr.14.360.53.-, som er en viktig inntekt 

til foreningen vår. Organisasjonsnr.  »Grasrotandelen»: 995 873 737. 

Likviditeten i foreningen pr. 31.12.20. er tilfredsstillende. 

Medlemskontingent Fagforbundet: Kr.102.-, de andre: Kr.289.- fra 01.02.20. 

Styrehonoraret vedtatt økt fra kr.20.000.- til kr.24.000.-, ved Årsmøtet. 



 

Ved gravferder 

Ved bortgang av Postens pensjonister, har foreningen ansvar for å melde fra, og 

få bestilt krans / blomster på vegne av Posten. For at Styret skal fange opp alle, 

er vi avhengige av meldinger fra medlemmene våre, og takker for hjelp til dette. 

Fra Styret 

Kan nevne at vi synes vi har hatt et svært godt og hyggelig samarbeid i Styret. 

Vi har som tidligere, satset på å videreføre den kulturelle og sosiale delen 

som forventes ut fra formålsparagrafen, men dessverre har nok dette blitt 

vanskeliggjort i 2020, i denne uvirkelige pandemitiden. 

Takk til alle medlemmer, og velkommen til alle nye medlemmer. 

Inntil videre holder vi fortsatt kontakten via e-post, brev og telefoner, og 

gleder oss til å se hverandre igjen. 

Antall medlemmer har stor betydning i påvirkningssaker som angår oss, for å bli 

hørt,- jo, flere, jo bedre, slik at vi gjennom samhandling med andre aktuelle fora, 

kan påvirke sentrale myndigheter. 

Styret samarbeider meget godt. 

 

For Postpensjonistene Trøndelag Sør 

 

__________________________           ________________________ 

             Per Henry Hansen                                              Jarle Fagerbekk 

__________________________          ________________________ 

          Heidi Arstad Lind                                               Arne Bendiksvold 

__________________________          _________________________ 
          Elsa Jacobsen                                                     Kristian Sørensen 

                             

                                                                

           

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

                           

                            

 

 


