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                                   PARAPLOKSEN                              

 

MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSJONISTENE I HORDALAND 

 

Årgang 9  Nr 1 - 2021  

                                                   

 

LEDEREN HAR ORDET  

Så står sommeren for døren og vi har lagt bak oss en vår med 

korona og smitteverntiltak.  

Det var ikke sånn vi ved årsskiftet hadde trodd det skulle bli. Vi 

hadde håpet at vi i kunne avvikle årsmøtet som vanlig på Hotell 

Terminus og hadde lagt opp arbeidet med tanke på det. Men 

sånn gikk det som kjent ikke. Den eneste muligheten vi hadde 

til å få avviklet årsmøtet innen fristen, var å gjennomføre det 

skriftlig. Det gikk greit. Vi fikk tilbake 23 svar, og hadde håpet på 

større deltakelse. 

 I denne tiden har styret jobbet som vanlig. Vi har hatt styremøter hver måned . I forbindelse 

med landsmøtet 7.-8. juni har det vært en del saker å ta stilling til. Landsmøtet ble som det 

første i Postens Pensjonistforbund sin historie avviklet digitalt. 

I vår har det også vært avviklet to landsstyremøter digitalt, det første 22.mars og et 

ekstraordinært 18. mai. Dagsorden for landsstyremøtene har bl.a. vært forberedelse til 

landsmøtet , protokoller og regnskap.  

Trygdeoppgjøret ble bedre enn på mange år. Nærmere informasjon finnes på nettsiden til 

Postens Pensjonistforbund/Nyheter, på nettsiden til Pensjonistforbundet og i bladet 

Pensjonisten som alle får. Pensjonistforbundet har gjort en god jobb.  

Hva gjør vi nå videre? ? Nå som samfunnet er i ferd med å åpnes igjen og folk vaksineres 

fortløpende, har vi planlagt medlemsmøter den første mandagen i hver måned som vanlig 

fra september måned. Program og andre detaljer er ikke fastlagt ennå, det må vi komme 

nærmere tilbake til. Og hvem vet ? Kanskje vi kan få til en dagstur også.  

Vi i styret lengter etter å komme tilbake til «normalen» igjen. Vi savner medlemmene våre 

og håper at vi treffes igjen til høsten.  

Så vil vi ønske dere en riktig god sommer.  

Hilsen Eli. 
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POSTENS PENSJONISTFORBUND LANDSMØTE 2021.  

Postpensjonistenes landsmøte 2021 var berammet til Lillestrøm den 7. og 8. juni. 

På grunn av den pågående pandemien og usikkerhet omkring avviklingen av landsmøtet ble 

det bestemt på ekstraordinært, digitalt landsstyremøte den 18. mai at landsmøtet skulle 

avholdes digitalt på samme datoer. 

Møtet åpnet digitalt mandag 7. Juni kl. 12.30.  Det var 44 delegater samt tre gjester. 

Leder Kjellaug Kristiansen Jota åpnet med å minnes de av medlemmene som er gått bort i 

landsmøte perioden.  Hun fortsatte med orientere om det som har foregått i postens 

pensjonistforbund i perioden 2018-2020. 

Neste punkt var konstituering med presentasjon av alle delegatene, videre godkjenning av 

innkalling og dagsorden uten at det var merknader til disse. 

Videre ble Ingvar Kjøren og Johanne Lillevik valgt til møteledere. 

Det ble deretter lest forretningsorden for digitalt landsmøte. 

Møtet var så i gang og beretning for perioden 2018-2020 ble referert år for år og punkt for 

punkt. 

Det samme ble også regnskapet. Begge deler ble enstemmig godkjent. 

Når det gjaldt innkomne forslag var det et fra styret som foreslo bevilgning på kr. 20.000,- til 

leger uten grenser. Dette også enstemmig godkjent 

Neste post på programmet var orientering om et aldersvennlig samfunn med Anne Berit 

Rafoss som innleder. 

Hun snakket mye om tilrettelegging av samfunnet og da spesielt lokalt i kommunene. Det 

fulgte en del spørsmål og kommentarer som ble langt på vei besvart. 

Neste punkt på sakslisten var vedtekter og basisvedtekter for avdelingene. Disse ble 

gjennomgått punkt for punkt med anledning til spørsmål og kommentarer.  Etter dette ble 

begge deler godkjent med kommentarer. 

Siste punkt på dagsorden første dag var handlingsplan for 2021-2024. 

Denne ble gjennomgått punkt for punkt og godkjent med enkelte rettinger og kommentarer.  

Dag 2 av landsmøtet startet kl.09.00.  Første post på dagsorden var valg. Ordet ble gitt til 

leder av valgkomiteen, Magne Furesund. Han refererte valgkomiteens innstilling.  Her ble 

det presisert at flest lokallag skulle være representert, og også at kvinneandelen sto i forhold 

til medlemsmassen. 
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Som leder ble gjenvalgt Kjellaug Kristiansen Jota, og de øvrige valgene ble som valgkomiteen 

hadde innstilt. De som gikk ut av styret ble takket av leder. 

Neste post på programmet var emnet posten i framtiden med innledning av konsernsjef i 

HR/HMS Nina Yttervik. Hun orienterte om postens tanker for fremtiden. Det ble en del 

spørsmål etter dette som ble besvart. 

Siste post på programmet var Jan Davidsen fra pensjonistforbundet. Han orienterte om årets 

lønnsoppgjør som han mente pensjonistene kom godt utav.  En del ting skal også behandles i 

stortinget i nær framtid. 

Etter dette var landsmøtet over og lederen takket foredragsholdere og delegater for et godt, 

men uvanlig møte. 

 

 

 

 

REFERAT FRA ÅRSMØTE FOR 2020. POSTPENSJONISTENE I HORDALAND. 

På grunn av korona-regler kunne ikke Hotel Terminus tillate flere enn 10 gjester i vårt vanlige 

møtelokale. Styret besluttet derfor at årsmøtet skulle avvikles skriftlig. 

Dokumentene til møtet: Årsberetning, Revidert regnskap for 2020 og Budsjett 2021, 

Arbeidsplan 2021 og Valgkomiteens innstilling ang Styret, Revisorer og Valgkomite. Styrets 

forslag til valg av representanter og vara til Landsmøtet i Postens Pensjonistforbund i juni 

2021, samt valg av 2 representanter til å underskrive protokollen fra Årsmøtet. 

Det var ingen merknader til noen av sakene, men et spørsmål fra et medlem. Dette ble 

besvart ved en telefonsamtale mellom Styreleder og vedkommende. 

Protokoll fra Årsmøtet ble satt opp den 19. april 2021 underskrevet, og sendt inn til Postens 

Pensjonistforbund innen fristen som var utgangen av april. Vedlagt Årsberetning og 

Regnskap. 
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NÅ ER DET SLUTT ! 

Lørdag 20. mars 2021 stengte Bergen Sentrum Postkontor, byens og Vestlandets siste 

postkontor.  Nå er det ingen postvirksomhet lenger i det som var Hovedpostkontoret i 

Bergen. 

Mange av medlemmene i Postpensjonistene i Hordaland, har hatt sitt daglige arbeid på 

Hovedpostkontoret, Rådstuplass 10. De har tjenestegjort i bygningen, gjerne hele sin postale 

karriere, fra det var nytt i 1956 til det blei solgt i 2001. Bergen Sentrum Postkontor har hatt 

et lite ekspedisjonslokale i bygningen, men nå er det slutt.  

Da Hovedpostkontoret i Bergen blei solgt, bygget nye eiere huset om til kjøpesenter og 

døpte det Xhibition. 

Allerede i 1645 blei det utnevnt en postmester i Bergen. Han het Anders Larentsøn Leck. Han 

blei utnevnt av slottsherre Hendrick Thott, borgermesteren og raad i Bergen.  Men allerede i 

1646 ble det tilsatt ny postmester: Helmik Welding. I 1647 blei Postverket opprettet i Norge, 

og Helmik Welding fortsatte som  postmester til han døde i 1660. Da overtok hans kone 

Arianche Welding embetet. Postmester Arianche Welding var en stridbar kvinne som i tillegg 

drev vinstue og salg av vin og øl. Hun var også postmester under slaget på Vågen 2. august 

1665. Postmesterstillingen gikk etter henne videre til svigersønnen Oluf Willumsen i 1668.  

Rekken avsluttes nå med Postsjef Jan Malvin Hylland (2013-2021).  

En epoke er over. De fleste av «sistevakten» gikk av med pensjon i det postkontoret stengte. 

Postpensjonistene i Hordaland ønsker dem velkommen som medlemmer. 

Begivenheten lørdag 20. mars blei behørig omtalt i Begrens Tidende og i Bergensavisen. 

Postbudene og transportpersonalet holder «hjulene i gang» ved Bergen Postterminal i 

Kanalveien. 

De som vil lese mer om Posthistorien i Bergen, bør ønske seg Kåre Eldøy sin bok: Det var en 

gang et posthus. Den anbefales. Historien om Posten i Bergen er over 370 år. 
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Bilde av «sistevakten»: 

Fra venstre: Hill Paulsen, Petra Marie Hilt, Nina Moe, Grethe Dyvik, Helga Haslemo, Jan Malvin 

Hylland, Karin Aga Kjærgaard og Helge Nils Landaas. 

Foto: Grethe Dyvik. 

 

 

Har du en historie på lager ? 

Om noen av medlemmene i Postpensjonistene i Hordaland har en historie på lager, er 

redaksjonen i Paraploksen svært interessert i få den på trykk i bladet vårt. Gjerne en historie 

fra hverdagslivet i Posten fra en tid tilbake. En historie som gir leseren noe å smile av eller 

noe til ettertanke. Velkommen skal du være med et lite bidrag. Adresse til oss på baksiden, 

under «dei faste postane». 
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«Dei faste postane»: 
 

NETTSIDER: 

Medlemmene kan gå inn på www.postpensjonistene.no 

Der finner dere nettsiden vår. Der vil dere også finne linker til alle avdelingene. 

Se på den avdelingen dere ønsker. 
 

VIPPS: 

Postpensjonistene i Hordaland har VIPPS, Nr. 555894 

slik at medlemmene kan betale på denne måten på medlemsmøtene, hvis de ønsker det. 

 

GRASROTANDELEN 

Postpensjonistene i Hordaland er med i Grasrotandelen. Andelen er på 7 % av spillesummen i 

spill fra Norsk Tipping. Vil du gi grasrotandelen til Postpensjonistene i Hordaland, sier du fra 

til tippekommisjonæren og opplyser at andelen skal gå til:  
 

POSTPENSJONISTENE I HORDALAND 

Organisasjonsnummer: 911806169 

 

REDAKSJONEN FOR PARAPLOKSEN: 

Eli Ludvigsen: ansvarlig redaktør 

Medlemmer: 

Aud Dagny Bendixsen 

Kjell Thorsheim 

NOE Å HUSKE PÅ: 

 Melde adresseendring 

 Melde om e-postadresse 

 Verve nye medlemmer 

 

Meld fra til Styret, postadresse: 

Postens Pensjonistforbund, avd Hordaland 

c/o Distribusjonsnett Produksjon 

Postboks 7980, 5020 Bergen 

Rett postadresse er viktig elles går all post i retur, jfr sorteringsrutiner 

 

Eller til vår e-post adresse, som er: hordaland@postpensjonistene.no 

 

VELKOMMEN TIL NYE MEDLEMMER: 

 
Margunn Slettemark Mundal og Grete Mjelde. 

http://www.postpensjonistene.no/
mailto:hordaland@postpensjonistene.no

