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Stoff/innlegg til bladet kan
sendes til:

Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder | .iger zachariassen@amail.com

stinn brakke pa mediemsmetet 12.oktober Nyeimediemmer

» Ingen nye medlemmer siden sist
Millers kafe pa Nedenes var fylt til randen da medlemsmegtet for
"gamle Aust-Agder“ gikk av stabelen tirsdag 12.oktober kl. 1300. Totalt 314 medlemmer
Var lokale forbundsleder — Arild Finnsen — ensket alle
velkommen til det ferste medlemsmatet etter at corona-
restriksjonene ble opphevet. Deretter gikk vi rett pa dagens -3¢ ;
varmrett — hjemmelaget lys lapskaus med hjemmelaget M ﬂ] @‘3(3
bred og flatbred + tilherende mineralvann. Tror det er

sjelden a registrere sa mye skryt for lapskaus som den vi agder stpensjonistene.no
fikk servert her. eller
Finnsen orienterte om aktivitetene hittil i ar — bl.a. medlemsmeotene med Postpensjonistene i Agder
reker pa menyen som samlet over 100 av avdelingens medlemmer. Postboks 717
Videre orienterte han om sakene fra metet pa Gardermoen for 4666 KRISTIANSAND S

avdelingsledere og landstyremedlemmene — bl.a. den gkonomiske
situasjonen for Postens Pensjonistforbund, iverksetting av aktivitetene i
Handlingsplanen som ble vedtatt pa Landsmetet i juni og — ikke minst —
hvordan forbundsledelsen og avdelingene kunne involvere seg i arbeidet
rundt eldrepolitikk — lokalt og sentralt.

Styremedlem Tore Gustavsen orienterte litt om beker med

stort postalt innhold - se egen artikkel side 3. w\ﬂz

Var nye nestleder Gunnar Inge Aaneland ‘ Leder:

som etter mange ar i Posten avsluttet sitt Avrild Finnsen, tif. 952 34 257
yrkesaktive liv med 11 ar som leder for Nestleder/reiseansvarlia:
Vinmonopolet i Lillesand og Arendal, ga oss Cahrice lres Rneland ﬂ?g 1880 238
et minikaseri om ulike vintyper og vinland - g ’

for gratisloddene pa de presenterte produkter ble loddet Sekretaer:

ut og levert de he]dlge vinnere. Brit Marstein Olsen, tif.472 37 697
Og mens kaffe og kringle ble servert, rullet ca. 450 bilder fra reiser og @konomiansvarlig:

andre aktiviteter i regi av Postpensjonistene i Agder fra 2019 og fremover  Ashild Redsas, tif. 476 23 046
over lerretet og minnet oss om da verden var litt mer normal enn 2020/21. Styremedlem:

Tore Gustavsen, tif. 481 22 604

Varamediem:
Bente Westergren, tif. 974 81 460

Sitatetuoisaul!

Teori er nar man vet alt,
men ingenting stemmer.
Praksis er nar alt stemmer
og ingen vet hvorfor.
Hos oss blir teori og praksis forenet:
ingenting stemmer, og ingen vet
hvorfor.

Se nettsiden var:
https://www.postpensjonistene.no/
avdelinger/agder/
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Pamelding til Julelunsjen lerdag 4.12.2021

Julen betyr tradisjoner for de
fleste, og for Postpensjonist-
ene i Agder er Julebuffeten én
av tradisjonene. For 20. gang
inviterer Styret til julebuffet pa
hotell SCANDIC S@RLANDET i
Serlandsparken i Kristiansand.
Vi starter opp kl. 1500.

Pameldmg t|| julebuffeten skjer ved & betale egenandelen — kr. 300 for
medlemmer og kr. 500 for ledsagere som ikke er medlem — til
Postpensjonistene i Agder sin bankkonto 0530.20.89738 innen
1.november 2021. Husk a oppgi navn pa de pameldte. Litt
underholdning fra lokale krefter vil vi ogsa by pa. Medlemmer som
trenger overnatting, kan kontakte Arild Finnsen (telefon 952 34 257) for
ytterligere opplysninger.

Mange av oss har kjent Ragni Hafsten fra
Eydehavn som en skrivende kollega. Og knapt er
. prologer til de store begivenheter for postpensjo-
nistene skrevet av andre enn Ragni. Mange
minnes fortsatt rapporten fra pensjonistturen til
Skottland i 2007 som Ragni skrev pa rim — pa 36
vers. Men fa av oss visste kanskje at hun er
storprodusent av kryssord.

e Det startet i 1992 hun var sykmeldt et par maneder
med virus pa balansen og mye stillesitting. Etter & ha l@st det hun
kunne finne av kryssord i huset, ville prave hun seg som kryssord-
forfatter. Det startet med et A4 ruteark, blyant og viskelzer og har etter
hvert utviklet seg til bruk av regneark pa PC (riktignok etter kladd med

blyant og viskelzer). Etter litt preving og feiling tok Tvedestrandsposten

inn kryssordet og i noen ar leverte hun kryssord dit annen hver uke.
Etter hvert ble Trafikkskaddes Magasin og Agderposten ogsa blant de
faste kundene.

| 2004 registrerte Ragni enkeltmannsforetaket (som det het den
gangen) - Skrivesmurfen. Hun har veert med i grinder-nettverk og tatt
etablererkurs. Hun skriver jo ogsa sanger, taler, prologer, limerick og
tidsfordrivs-hefter — for & nevne noe.

Fra hun startet som kryssordforfatter for snart 30 ar siden har hun
produsert nesten 3.500 oppgaver til diverse blader og aviser.

De faste er Tvedestrandsposten og Agderposten hver uke, Bilmaga-
sinet til Agderposten annenhver uke, Trafikkskaddes magasin Leve
Med 10 ganger i aret og medlemsmagasinet til Coop 8 ganger i arel
Alle kryssordene lages med aktuelt stoff fra den =T E
enkelte publikasjonen, sa det finnes ingen like
utgaver. Tiden hun bruker pa et kryssord kan variere
en del, men et "vanlig” A4-kryssord er ferdig pa alt
fra 4 til 8 timer. De store paske- og julekryssordene
tar flere dager.

Og skulle du enske a gi en gave til noen i form av et
personlig kryssord med fokus pa mottakeren, er det
bare a ta kontakt.

90 ar:
02.nov.:
25.des.:
85 ar:
14 nov.:
20.des.:

80 ar:

Rolf Andreassen, Kr.sand
Gerda Drivdal, Kr.sand

Turid Behn, Tveit
Edit Mora Olsen, Lindesnes

75 ar

12.nov.:@yvind Jensen, Arendal
26.nov..Odd Fillipsveen, Mandal

11 jan_:Kjell Gundersen, Tvedestrand

70 ar:

08.nov.: Gaute Skaland, Moi

08 jan.: Kjell Bjern Olsen, Fevik
26 jan.: Marit V Strandene, Boray

Registrér
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker.

Vi far 7% av din spilleinnsats — uten
at det koster deg noe som helst!

Hittil i 2021 har ordningen innbrakt

avdeling Agder litt over kr. 14.000 i
inntekter. Og det fra de 29 med-
lemmene som har registrert oss som
sin Grasrot-mottaker.

VI TRENGER FLERE GRASROTGIVERE!
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Julegavetips — hoker med postait innhold

Styret vil anbefale felgende 2 boker som aktuelle julegaver

Horske Postundarmer
e =

Norske postuniformer -

Om postfolk og bekledning, utstyr og symboler.

Av Arvid Lohre.

Boka tar for seg uniformer fra Postens begynnelse | 1647 og
fram til i dag. Uniformer for bade skrankepersonalet, bud,
sjafarer, postkonsulenter og terminalansatte.

Den beskriver i tekst og bilder alle uniforms-effektene (luer,
sokker, gensere jakker, sko,). En rekke symboler / distinksjoner pa luer og
uniformer er med. Likesa utstyr og fremkomstmidler fra mange perioder.
Bare det a lese om uniformsreglement er en egen historie som er verdt a
ta med seqg. Tettpakket posthistorie pa over 250 sider med slik vi
postansatte har sett ut for publikum i mange arhundre.

Utrolig mye som forfatteren som jobbet i Posten i over 40 ar, har samlet
mellom to permer. Flotte bilder av alle uniformene og symbolene, og fyldig
bakgrunnsbesknvelse av gjenstandene.

Prisen er kr 350 - inkl. porto. Boka kj@pes hos forfatteren som kan
kontaktes pa: Arvid Lehre, Lurudveien 28 K, 2020 SKEDSMOKORSET
TIf. 997 09 422 - arvid@online.no

Den store forvandlingen, Posten i en digital tid

Av Jan Ove Ekeberg - Dinamo forlag.

Boka begynner med historien pa midten av 1990-tallet
Posten var fakkelbaerer for OL pa Lillehammer, men
samtidig var dette ogsa da kommunikasjonsmansteret

4 endret seg: internett og mobiltelefon ble tilgjengelig, dog
smimi=ml med en spe begynnelse. Men et kommunikasjonsmeanster
som skulle endre livet og arbeidsplasser for sa mange. Vi husker alle da
man begynte & legge ned postkontorer og flere tusen postansatte enten
ble til andre enheter eller fikk tilbud om omskolering.

Videre far vi innsikt i hvordan Posten gikk fra & vasre en forvaltningsbedrift
til & bli et AS. Industrialiseringen og logistikk ble "det store” fra
tusenarsskiftet og i arene fremover.

Forfatteren tar oss med i hvordan samarbeidet med fagforeningen gikk,
hvordan forretningsideen gjorde at de ansatte ble mer fokusert pa
effektivitet og maltall.

Post i butikk ble innfert, budruter ble endret og enheter ble slatt sammen,
begrep som Lean, Spinnaker, HMS, Medarbeiderundersokelser, Rent bord
ble ofte nevnt.

Jeg synes boka gir et godt bilde av hva vi ansatte var igjennom i disse
arene. Her finner man uttalelser og bilder av blant annet mange kjente
ledere i bade politikken, ledelsen og fagforeningen.

Mar man far historien presset mellom to permer, sa oppdager man hva
man har vaert gjennom. En posthistorie fra var tid.

Kjepes | neermeste bokhandel.

Anmeldt av Tore Gustavsen

Stoette til Kreftforeningen

Varamedlem til styret - Ingeborg Rojahn - dede sa altfor tidlig den
25.06.2021. Styret har vedtatt a ikke erstatte hennes plass i styret fer til
valgene pa arsmetet i 2022.

| budsjettet for 2021 var det godkjent at Ingeborg i 4 kvartal 2021 skulle fatt
utbetalt et honorar pa kr. 500 for sitt arbeide i styret.

Styret har vediatt at dette belepet sendes til Kreftforeningen.

UATEHasTOmIDIasSer

Vi er i gang igjen etter coronaen!

4+ Flekkefjord — Grand Hotel
Siste torsdag i maneden kl. 1200
Kontakt: Anne Grethe Ulland (412 29 223)

4+ Farsund — Rederiet Hotel

2. onsdag | maneden kl. 1200
Kontakt: Bjern Seland (464 73 364)

4+ Mandal - Kjebmandsgaarden
Siste tirsdag i maneden kI 1130
Kontakt Unni S Knutsen (354 87 450)

4+ Arendal — Millers kafé Nedenes

Siste torsdag | maneden kl. 1130
Kontakt: Kari Ann Falkenberg (473 65 961)

+ Kristiansand

Kafeen i Gamle Agder Teater
Hver onsdag kl. 1100
Kontakt: Arild Finnsen (952 342 57)

Sandens — Kafeen Jordbarpigene
Siste onsdag | maneden
Kontakt Unni Lisbeth Johansen (418 03 455)

Meltingomidodsiall

Nar postfolk der — uavhengig om

personen har veert medlem av

pensjonistforeningen og/eller

personalorganisasjonene — vil det bli

vist oppmerksomhet i form av

blomster/-krans ved bisettelse/-

begravelse.

Pensjonistforeningene i Posten

administrerer ordningen, men vi er

helt avhengig av at slike dedsfall blir

meldt til oss.

| Agder bes slike meldinger snarest

mulig gitt til vart styremedlem Tore

Gustavsen — primsert pa e-post til

tqus2@irisurf no

eller som tekstmelding til 481 22 604.

| meldingen ma oppgis:

Navn pa avdede

Faedselsdato

Sted for begravelsen

Dato og klokkeslett for

begravelsen

« Avdedes siste arbeidsted
(hvis mulig)

Tore Gustavsen vil bestille aktuell
oppmerksomhet som Posten MNorge
betaler fullt ut.
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Medlems-tureri 2022

Styret har vedtatt 2 medlemsturer i 2022. Narmere og mer
detaljert omtale vil komme i Sydvesten nr. 1/2022:
Vi ber om at du allerede na reserverer datoene:

30.mai -
3.juni
2022

Busstur innenlands:

Vi busser til Hamar som blir vart faste
oppholdssted for hele turen. Vi besoker ogsa
Gjavik og Lillehammer, Postmuseet, far
visesang i Alf Praysens hjem og gregoriansk
sang fra Domkirkeodden m.m.

28.august -
3.september
2022

Busstur til utlandet:

Vi busser til Oslo og overnatter pa
ColorLines cruiseferje til Kiel. Vi busser
videre neste dag til Ridesheim som blir var
base under oppholdet. Herfra har vi utflukter
som battur langs elvene Rhinen og Mosel. Vi
besoker lokale vinmarker og andre kjente
landemerker og steder — bl.a. Lorelei-klippen
og Cochem-borgen.

Pa medlemsmetet i Arendal ble ideen om flere én-dagsturer diskutert.
Send gjerne forslag til slike turer til avdelingenes e-post

agder@postpensjonistene.no eller som SMS til var reiseansvarlige pa
telefon 918 80 238. Styret vil felge opp forslagene.

Zenato Bardolino

En hyggelig vin til sma og store
festligheter.

En rund og blat ferskifruktig
Italiensk vin som taler 2 ars
lagring. Meget godt kjep!

Vinen passer for de fleste
anledninger og er lett og like for
de fleste. Rund og blet med
sedme fra frukten, fin syre,
leskende.

Ofte brukt til tradisjonsrik mat som
fiskeretter (juletorsk) og lettere
kjett-maltider. Kan ogsa
kombineres med pasta og pizza.
Vinen kommer fra Veneto i Nord-
Italia.

Noen fakta:

Pris:

kr. 139,90

Varenr:

4413901

Sukker:

5,5 gr/l

Druer:

Corvina 65%, Rondinella 25%,
Molinara 10%

GIA
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Medlemsmeotene m/reker 2021

Hele 105 av Agders medlemmer mgtte opp da lokalavdelingen
inviterte til de arlige medlemsmegtene med reker pa menyen.

Antallet utgjer noksa ngyaktig 1/3 av det totale antall medlemmer.

At bade gjensynsgleden og muligheten til & snakke sammen kollegialt
var stor, viser de pafelgende bildene. | tillegg til det kulinariske
orienterte lokalleder Arild Finnsen om "rigets stilling" og kom bl.a. inn
pa bade arets pensjonsoppgjeret og pa Landsmetet som ble avviklet
digitalt. Pa tre av de fire samlingene bidro ellers Helge Kirkehei og
Victoria (hans trekkspill) vesentlig da sangheftene kom fram.

Disse bildene er fra _sarr/llingen pa Hitteroy kystkultursenter pa Hidra

> l,";-
-~ i

Se flere Ider pé de neste sidene

Leie av Fagforbundets hytter og leiligheter

Pa Fagforbundets nettside finner du sgknadsfristene for leie av
feriehjemshyttene og -leilighetene i 2022 som Fagforbundet
disponerer i innland og utland.

Du logger deg inn pa nettsiden ved a kikke pa denne lenken.

Nr.5
September 2021

10. argang e

mail.com

Stoff/innlegg til bladet kan
sendes til:

holger.zachariassen

» Eli Sernes, Kristiansand
» Marit Instefjord, Mandal

Totalt 315 medlemmer

ROSUUIOSS

agder@postpensjonistene.no
eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Se nettsiden var:

https://www.postpensjonistene.no/
avdelinger/agder/

Leder:
Arild Finnsen, tif. 952 34 257

Nestleder/reiseansvarlig:
Gunnar Inge Aaneland, tif 918 80 238

Sekreteer:
Brit Marstein Olsen, tif.472 37 697

@konomiansvarlig:
Ashild Redsas, tif. 476 23 046

Styremedlem:
Tore Gustavsen, tIf. 481 22 604

Varamediem:
Bente Westergren, tif. 974 81 460

Varamedlem /ngeborg Rojahn dede
25.06.2021. Styret har vedtatt a ikke
erstatte hennes plass i styret for til
valgene pa arsmotet i 2022.

JWIEMOIINOBS a0

Julemgtet avholdes 04.12.2021
pa Scandic Hotel i Sgrlands-
parken. Reservér datoen NA!
Mer info i Sydvesten nr. 06/2021
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Medlemsmete 12.oktoher 2021 pa Millers kafé Vareliuhilanter;

Styret inviterer til medlemsmgate for medlemmer primeaert fra
"gamle Aust-Agder" - omradet fra Lillesand i vest til Riser i ost.

Agenda:

e Aktuelle saker

o Forslag til reiser/turer i 2022

e Medlemsmater i desember maned
Av hensyn til bespisning ma vi ha pamelding — primaert som e-post til
agder@postpensijonistene.no eller pa SMS til 472 37 697 (Brit Marstein
Olsen) sa snart som mulig og innen 1.oktober.

Millers kafé finner du pa Natvigveien 5, 4823 Nedenes. 90 ar:
Vi starter kl.1300 og regner med at det varer til ca. kl. 1600 02.nov.- Rolf Andreassen, Kr.sand
25 .des.: Gerda Drivdal, Kr.sand

85 ar:

15.0kt.: Olaf Drangsholt, Kr.sand
14.nov.: Turid Behn, Tveit

20.des.: Edit Nora Olsen, Lindesnes

80 ar:
09.okt.: Jorunn Kige, Mandal

75 ar

01.0kt.: Helje Olsbu, Vegarshei
22 okt.: Finn Leining, Feda
12.nov.: @yvind Jensen, Arendal
26.nov.. Odd Fillipsveen, Mandal

70 ar:
24 okt: Gaute Berg, Kvas
08.nov.: Gaute Skaland, Moi

Bilder fra rekesamlingen i Kvavika utenfor Farsund

G
{

Registrér
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker.

Vi far 7% av din spilleinnsats — uten
at det koster deg noe som helst!

Verv et nytt mediem! Hittil i 2021 har ordningen innbrakt

avdeling Agder litt over kr. 8.000 i
. i inntekter. Og det fra de 28
Selv om antallet medlemmer i var lokale forening medlemmene som har registrert oss

R lenge har vaert stabilt pa i overkant av 300, trenger  som sin Grasrot-mottaker.
—0 AW vi likevel flere medlemmer. Na har du sjansen til a
NSS . verve et nytt medlem. Vervepremien blir at neste
nummer av Sydvesten kommer gratis til din
adresse! Eller noe annet - kanskje! (Forts neste side)

VI TRENGER FLERE GRASROTGIVERE!
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| tillegg til muligheten til & delta i aktiviteter og turer i lokalavdelingens
regi, kan du argumentere med at medlemskapet ogsa gir tilgang til
Pensjonistforbundets rabattavtaler pa en rekke omrader. Og de som
melder seg inn i november-desember slipper a betale kontingent i ar.
Medlemskontingenter for 2022 blir kr. 102 for de som samtidig er
medlemmer av Fagforbundet Post og Finans. De som _ikke er
mediemmer i Fagforbundet, ma ut med kr. 321. (Arsaken er at Fagfor-
bundet sponser deler av mediemskontingenten for sine medlemmer).

Innmelding kan skje via denne lenken eller ved a sende en SMS til var
utmerkede skonomiansvarlige Ashild Redsas pa 476 23 046.

1 Ruben Olsen fra Kristiansand har siden 1961 hatt en
y mangfoldig postal karriere — bade fra postkontorer i
Kristiansand, Drammen og Oslo — som postmester pa
cruiseskip - fra distriktskontoret i 4.postdistrikt og ikke
minst som den ferste banksjefen da Postsparebanken
apnet utlansavdeling i Kristiansand. | 2004 ble han
pensjonist fra DnB hvor han jobbet de siste arene.
Ruben har alltid vaert en handy man og likt a snekre —
bl.a. pa eget hus og hytter. Hobbyen med a lage kniver/slirer og piper
kom likevel litt tilfeldig. De 80 knivene han har laget er beherig
registrert med produksjonsnr. og -dato, treslag i handtak, hvem som
har smidd stalet (50 av dem av han selv), tegning av bade knivblad,

Vi er i gang igjen etter coronaen!

4 Flekkefjord — Grand Hotel
Siste torsdag i maneden ki. 1200
Kontakt: Anne Grethe Ulland (412 29 223)

+ Farsund - Rederiet Hotel
2.onsdag i maneden kl. 1200
Kontakt: Bjern Seland (464 73 364)

+ Mandal - Kjgsbmandsgaarden
Siste tirsdag i maneden kI. 1130
Kontakt: Unni S Knutsen (954 87 450)

+ Arendal — Millers kafé Nedenes
Siste torsdag i maneden ki. 1130
Kontakt: Kari Ann Falkenberg (473 65 961)

+ Kristiansand
Gamle Agder Teater
Hver onsdag ki. 1100
Kontakt: Arild Finnsen (952 342 57)

Hotel Norge
Siste onsdag i maneden
Kontakt: Unni Lisbeth Johansen (418 03 455)

Nar postfolk der — uavhengig om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen og/eller
personalorganisasjonene — vil det bli
vist oppmerksomhet i form av
blomster/-krans ved bisettelse/-
begravelse.
Pensjonistforeningene i Posten
administrerer ordningen, men vi er
helt avhengig av at slike dedsfall blir
meldt til oss.
| Agder bes slike meldinger snarest
mulig gitt til vart styremedlem Tore
Gustavsen — primaert pa e-post til
tqus2@frisurf.no
eller som tekstmelding til 481 22 604.
I meldingen ma oppgis:

e Navn pa avdede

e Foedselsdato

e Sted for begravelsen

e Dato og klokkeslett for

begravelsen
¢ Avdedes siste arbeidsted
(hvis mulig)

Tore Gustavsen vil bestille aktuell

oppmerksomhet som Posten Norge
betaler fullt ut.

Det er ikkje lett a halde seg i skinnet
nar ein er fladd!
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Mottaker:

NORGE P. P.

handtak og slirer og hvem som f.eks har fatt kniven i gave. Treverket i
knivskaftene er ofte i fine treslag som palisander, mahogni og kirsebzer.
Markeringene pa knivskaftene kan vaere fra hornet til en boffel eller
tannen til en hval. Bildene viser noen fa varianter.

I

Han har fortsatt ca. 15 knivstal som venter pa skaft og -
‘_. slire. Ruben har alltid veert en ivrig piperayker og er det
fortsatt, men bedyrer at han har trappet betydelig ned pa
bruken. Veien til a lage sine egne piper var derfor ikke sa
lang. Hittil har han produsert ca. 50 piper, og pa verk-
stedet sitt har han fortsatt emner til noen nye.

o Bilder fra rekefesten i Kristiansand

n’n f-: :l l—m-l‘ —~—
Velsmakende
hverdagsvin fra Italia

N,

PIEMONTE

/1’//7// V4

Mot hostens merke kvelder med
en myk og rimelig redvin fra
Piemonte - til under 100-lappen.
Vittoria Piemonte Barbera fra Luca
Fiori er laget av druer fra utvalgte
parseller i Langhe og Nizza
Montferrato. Dette er en saftig og
frisk hverdagsvin som smaker like
godt alle dager i uka og som passer
til det aller meste av mat. Den kan
ogsa nytes i hyggelig lag uten mat
og takler ogsa middels lagrede
oster.

Litt fakta:

Drue: Barbara (100%)

Pris: kr. 99,90

Sukker: < 3 gr/liter

Drikkeklar — ber ikke lagres (for
lenge) — og ber nytes med
kjellertemperatur.

Dette er en bestseller pa Vinmono-
polet - bade pa grunn av prisen,
men ogsa for at den gir en fin og ren
aroma av kirsebeer, hint av blomst
og litt urter.

Haper den faller i smak!

Fagansvarlig: Gunnar Inge Aaneland
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Mediemsmeter/reketreff Nyelmediemmer;

» Ingen nye siden sist
Som vi annonserte i Sydvesten nr. 3 ma reketreffene utsettes til
ettersommeren. Na kan du melde deg pa et av de 4 tilbudene vare Totalt 317 medlemmer
Pameldingsfrist: innen 1.august 2021

Hidra onsdag 11.august kl. 1200 — .

pa Hitteroy Kystkultursenter, B{IB]U]] 0SS;

Fidjeveien i Kirkehamn

agder@postpensjonistene.no

‘ & Pamelding skjer ved telefon/SMS til y
“. Anne Grethe Ulland —41229223. ¢

| tillegg til rekert/tilbeher vil det bli ::::gza:Jf;:'_',Stene i Agder
servert kaffe og kaker.

NB! Alle ma ta med egen drikke til 4666 KRISTIANSAND S

rekene. Se nettsiden var:
hitps://www.postpensjonistene.no/

avdelinger/agder/

Bekkevika ved Farsund torsdag
12.august kl. 1200 pa brygga til
Jorun og Rolf Kjell Bekkevik,
Bekkevik 65

Pamelding skjer ved telefon/SMS
til Jorun Bekkevik — 995 53 314

| tillegg til reker/tilbbeher vil det bli
servert kaffe og kaker. NB! Alle
ma ta med egen drikke til rekene.

SIret

Leder:

Arild Finnsen, tif. 952 34 257
Nestleder/reiseansvarlig:
Bjorbekk tirsdag 17.august ki. Gunnar Inge Aaneland,tif. 918 80 238

1200 i hagen hos Brit Marstein og  Sekreter:
Kjell Olsen i Halvorsplassveien 52 Brit Marstein Olsen, tif.472 37 697
Pamelding skjer ved telefon/SMS til Brit ~ @konomiansvarlig:

— 472 37 697 Ashild Redsas, tif. 476 23 046
| |tillegg til reker/tilbeher vil det bli Styremedlem:
M servert kaffe og kaker. _ Tore Gustavsen, tIf. 481 22 604
L NB! Alle ma ta med egen drikke til Varamedleminer:
= rekene. i

Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518

. Bente Westergren, tif. 974 81 460
Flekken feriehjem torsdag J

9.september kl. 1200 pa
Flekkeroya, @steroya 130 b
Pamelding skjer ved telefon/SMS til
Ashild Rodsas — 476 23 046

| tillegg til reker/tilbeher vil det bl
servert kaffe og kaker.

NB! Alle ma ta med egen drikke til
rekene.
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Busstur i septemhber hle avlyst

Dessverre matte arets eneste planlagte
medlemstur avlyses.

= Turen Fra fjord til fiell i Telemark fikk dessverre
= ikke stort nok antall pameldte. Vi matte
minimum ha 35 deltakere for & kunne
gjennomfxare turen til den oppgitte prisen. Til
tross for at enkelte medlemmer ogsa stilte opp med upostale venner,
var vi dessverre et godt stykke unna minsteantallet.

Styret vil tidlig pa hesten starte planleggingen av turer for 2022. Sa far
vi hape at smittesituasjonen ikke stikker kjepper i hjul for aktivitetene.

Sydvesten apner med dette for en ny spalte som vi haper kan bli fast.
Denne gangen presenterer Tore Gustavsen en av sine hobbyer — skrive
historiene fra postapneriene i Tvedestrands-omradet.

Det begynte sa smatt for noen ar siden at jeg fattet interesse for de gamle
brevhusene og postapneriene som var i tidligere Holt, Dypvag og
Tvedestrand kommuner — og som ble slatt sammen til en kommune i 1960.

Da jeg kjenner sa godt som alle etterkommerne eller de
som jobbet pa disse poststedene, og i tillegg hadde veert
innom de fleste plassene i mitt virke som postbud, har det
veert noksa greit a finne hvem jeg skulle kontakte.

Men det er en stor mengde historier, opplysninger, utklipp

og bilder som skal samles fra 12 postapnerier og 3 brevhus.

Jeg har lest tusenvis av sider av

* |okalavisa Tvedestrandsposten,

e alle Sirkulzerene fra Poststyret som er tilgjengelig pa nett,

e en god del rutebeker og annet postal litteratur — for a finne ut mest mulig
om personer, opprettelse og nedleggelse av poststedene, hvor
postrutene gikk, tidstabeller for rutebatene osv.

Det har veert, og er, et interessant omrade siden dette er et tema jeg kjenner

godt og har et forhold til personene som jobbet pa disse stedene. Jeg har fatt

kjennskap til historier som ikke har vaert skrevet om og en del bilder som

relaterer seg til deres arbeidssted.

Tanken bak dette arbeidet er a publisere dette pa en eller annet
mate - via en nettside, i et tidsskrift eller hefte, bok ...).

A sitte med dette selv har jo liten hensikt. Men forst vil jeg
fortelle historiene i de aktuelle grendene eller stedene der
poststedene holdt til, for nettopp a fa tilbakemeldinger for de
som enna husker Posten. Kanskje kan noen gi meg ytterligere
opplysninger eller komme med korrigeringer pa hva jeg har funnet slik at
historiene blir mest mulig korrekt.

Pr i dag har jeg publisert
historien om Laget postapneri
(som en gang var underlagt
Tvedestrand postomrade), i
arboka til Tvedestrand
Historielag for 2020.

Sa haper jeg at i de kommende ar kan bli publisert en poststedshistorie i hver
arbok.... Tekst/foto: Tore Gustavsen

Laget postopneri vil bli nedlagt 1. mai 1069.
Ny postadresse blir 4650 RISOR.

(34/34/1960 B — 13/1060)

90 ar:

01.aug.: Bjerg Grisledal, Lindesnes
85 ar:

17 juni: Sylvia Nilsen, Flekkeroy
80 ar:

05.juli: Roald Skaaland, Kr.sand

24.aug.: Randi Kanestrem, Faervik
24 .sept.:Jorunn Johansen, Kr.sand

75ar

18.juni: Arild Finnsen, Kristiansand
25.juli: Halvor Trondsen, Birkeland
12.sept.:Jan Johansen, Vennesla
22.sept.: Rolf Kjell Bekkevik, Farsund

70 ar:

12.juni: Ernst Serensen, Farsund
16.juni: Anne Lise Aslaksen, Kr.sand
22.juli: lvar Hilmarsen, Kristiansand
08.aug.: Hanne Bjelland, Flekkefjord
25.aug.: Olav Bringsverd, Arendal
19.sept.: Ronald Seteray, Brekkesto

G\‘
{

Registrér
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker.

Vi far 7% av din spilleinnsats — uten
at det koster deg noe som helst!

Hittil i 2021 har ordningen innbrakt
avdeling Agder litt over kr. 5.000 i
inntekter. Og vi haper flere medlemmer
vil registrere oss som sin Grasrot-
mottaker.
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Nyt sommerkvelden med fransk hvitvin i
toppklasse!

@nsker du en velsmakende, terr hvitvin til lune sommerkvelder?

- - Viner fra Chablis - pa terrassen eller pa
brygga - er absolutt 4 anbefale.
Preget av modent eple, sitrus,
urter/mineraler passer denne vinen til:
- Skalldyr, fisk
- Kylling med tilbeher pa grill.
Vinen som er mild og fruktig, passer ogsa
utmerket til & nyte uten mat til.

Litt fakta:
Drue: Chardonnay (100%)
Sukker: mindre enn 3 gram per liter
Pris: 199,90

Drikkeklar - kan ogsa lagres.
Tekst/foto: Sydvestens vinekspert - Gunnar Inge Aaneland

Navn: Laroche Chablis 2019
Varenummer: 668001
Land: Frankrike, Burgund

Turtips: Kapellet pa Gjervoldsey

- Visste du at Norges minste katolske
; kapell ligger i narheten av posthytta
pa Gjervoldsey?
Mange postpensjonister har opp gjennom
arene besekt posthytta pa Gjervoldsay,
men kanskje ikke sett kapellet.
Hyttenaboene Lita og Carsten Nielsen var
begge katolikker og bygde for ca . 60 ar
siden det lille kapellet pa Gjervoldsay.
i Det er pa bare ca. 5 m2. og ble i sin tid
innviet etter katolske skikker og normer.
Det er dekorert innvendig av hyttenaboenes datter — Liv Benedicte Nielsen.
Bade hytta og kapellet er fortsatt i familiens eie, men kapellet er apent og kan
besekes. Det er 2 sitteplasser i kapellet.

. g
] A Fore BRrhoimes
¥ T Lo

i Du finner kapellet slik:

A - Kjar R 420 og ta av mot Gjervoldsay. Kjer

fzased « e ~ ut pa asfaltsvei til veien stopper. Parkér

. ved stor P-plass. Ga veien til venstre og
passér bommen. Ga til du ser P-plass for
hytteeiere pa hoyre side. | enden av

g *! denne p-plassen starter en sti. Ta ferste

brede vei/sti opp pa hoyre side, deretter

o ferste sti ned til venstre. Da ser og

kommer du kapellet.
Bla ring = i dette omradet ligger posthytta

God tur!
S e Red ring = i defte omradet ligger kapellet
- B i Tekst/foto: Bente Westergren

4 Gompyriten

Det finnes ikke kanarifugler pa
Kanarigyene.

Det samme gjelder Jomfrugyene -
ingen kanarifugler der heller.

For de som sliter med formen,
anbefales det a ga seg bort.

Nar man blir funnet, sies det ofte at
vedkommende ble funnet i fin
form!

Reprise fra 2012:
Hvis du er typen som_alltid
mislykkes ved ferste forsek, sa er
fallskjermhopping neppe noe for
deg.

Major i Flyvapenet

Nar postfolk der — uavhengig om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen og/eller
personalorganisasjonene — vil det bli
vist oppmerksomhet i form av
blomster/-krans ved bisettelse/-
begravelse.
Pensjonistforeningene i Posten
administrerer ordningen, men vi er
helt avhengig av at slike dadsfall blir
meldt til oss.
| Agder bes slike meldinger snarest
mulig gitt til vart styremedlem Tore
Gustavsen — primaert pa e-post til
tqus2@frisurf.no
eller som tekstmelding til 481 22 604.
| meldingen ma oppgis:

e« Navn pa avdede

» Fodselsdato

« Sted for begravelsen

« Dato og klokkeslett for

begravelsen
« Avdades siste arbeidsted
(hvis mulig)

Tore Gustavsen vil bestille aktuell
oppmerksomhet som Posten Norge
betaler fullt ut.
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Mottaker:

4666 KRISTIANSAN

NORGE P. P.

Landsmetet 1. - 8.juni 2021

Landsmeotet for Postens Pensjonistforbund (PPF) ble historisk. For
forste gang ble motet avholdt digitalt ved bruk av nettkonferansepro-
grammet Zoom.

44 delegater og 5 gjester var palogget samtidig da Landsmetet apnet 7.juni
kl. 1230 — alle synlige pa nettet via video. Etter tradisjonell apning og
konstituering behandlet Landsmatet Arsberetningene for arene 2018, 2019
0g 2020. Alle ble enstemmig vedtatt. Det samme gjaldt regnskapene for de
samme 3 arene. Og midt i det hele fikk vi overvaere et kunstnerisk innslag
ved selveste Kari Svendsen som med sin velkjente banjo, sang seg gjennom
kjente og kjeere sanger.

Anne Berit Rafoss fra Senter for et aldersvennlig samfunn holdt et engasjert
foredrag om nettopp dette temaet. Hvis du vil lese mer om hva Senteret
arbeider med, kan du lese det her. Du finner ogsa lenken under fanen Lenker
pa avdeling Agder sin nettside. Etter hennes innledning var det gode
menings-utvekslinger mellom flere av delegatene og foredragsholderen.
Landsmatet konkluderte at dette var temaer som PPF ville arbeide videre
med.

| lopet av ettermiddagen behandlet Landsmeotet bade innkomne forslag —
bl.a. a bevilge kr. 20.000 til Leger uten grenser sitt arbeide. Nye vedtekter for
bade for PPF og avdelingene ble etter en del debatt, klubbet enstemmig
gjennom. Det samme gjaldt Handlingsplanen for perioden 2021-2024 for
motet ble hevet kl. 1740. En lang dag ved pc-en, men med gode pauser
mellom temaene gikk motet veldig greit.

Dag 2 av Landsmetet startet allerede kl 0900 neste dag med Valg pa
dagsordenen. Selv om flere tillitsvalgte — bl.a. var egen Unni Lisbeth
Johansen — hadde frasagt seg gjenvalg, hadde valgkomiteen gjort en god
jobb og alle valg ble gjennomfert uten motkandidater. For Agder sin del
beholder vi tillitsvervet som 1.varamedlem og derved fast plass i Landsstyret
ettersom Holger Zachariassen ble valgt.

Konserndirekter HR/HMS Nina Yttervik fra Posten holdt et glimrende innlegg
om hvordan Posten ser pa utviklingstrender — szerlig innen Logistikk + hvilke
strategier og mal de har for utviklingen mot 2030. Med sine nesten 13.000
ansatte er Posten fortsatt en stor bedrift i norsk malestokk. 60% av
omsetningen er fortsatt i Norge. | debatten etter innlegget var det interessant
a registrere at de flest landmeote-delegatene fortsatt bruker vi nar de omtalte
Posten.

Pensjonistforbundets leder — Jan Davidsen — var siste post pa Landsmotet.
Han gikk grundig bade gjennom historien om den negative kjepekraft-
utviklingen for pensjonistene i Norge og hvordan de i samarbeid saerlig med
SV og FrP fikk opposisjonen med pa et flertall for at pensjonistene ikke
lenger skulle fa redusert pensjon. Mens regjeringen hittil har diktert utfallet,
skal Stortinget na ta den endelige beslutningen 18.juni og da far vi vite hva
okningen for 2021 og tidligere tapt pensjon blir.

Landsmatet ble en ubetinget suksess — selv om de fleste av oss satt i egne
stuer eller materom. Det tekniske opplegget fungerte utmerket. Men de gode
bade faglige og kollegiale samtalene underveis i pauser, uteble selvfolgelig.

Tirsdag 12.oktober kl. 1300-1600 vil
det bli avholdt et medlemsmote
primaert for medlemmer i gamle
Aust-Agder fylke.

Matet vil bli holdt pa Millers kafé,
Natvigveien 5 pa Nedenes.

Mote-temaer er forelepig ikke klart,
men bl.a. vurderer styret et kort vin-
kurs.

Pamelding vil bli kunngjort i
Sydvesten nr. 5.

Notér datoen
slik at du er ledig denne dagen.

Styret ensker alle
mediemmer @n
virusiirl, avslappende
0g god Seommer}
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Det skriftlige drsmetet 19.4.2021

Pandemi-versjonen av arsmetet 2021 gikk som man kunne hape.
Alle medlemmer fikk via skriftlig informasjon mulighet til 4 delta i
avstemmingen.

Den skriftlige informasjonen ma ha vaert god. | alle fall fikk styret kun 1
— én — henvendelse omkring de aktuelle arsmgtepapirene.

Ved fristens utlgp hadde 32 medlemmer avgitt sine stemmer og
enstemmig godkjent punktene som stod pa dagsorden — dels via e-
post, via SMS og ved innsendt godkjenningsskjema i posten. Siden
tusenarsskiftet er det kun i 2009 at avdeling Agder har hatt starre
deltakelse pa arsmgtet — da med 33 medlemmer til stede.

Etter at fristen for & stemme var gatt ut, avholdt styret et siste mate —
bl.a. for a drgfte erfaringene fra arsmgteavviklingen.

Leder Arild Finnsen takket Bjgrn Seland og Kjell Olsen - som gikk ut
av styret - for godt samarbeid og god innsats, og Holger Zachariassen
for arbeidet med Sydvesten de siste 10 arene. Arild lovet at de snart
ville fa en liten oppmerksomhet i posten.

Arsmgteprotokollen fglger som vedlegg til dette bladet.

Med et visst forbehold for corona-utviklingen tar styret sikte pa a
avvikle arets medlemsmeoter mitilherende reker pa felgende
datoer:

Hidra 11.august 2021
Farsund 12.august 2021
Bjorbekk 17.august 2021
Flekken 9.september 2021

Reservér datoene! Detaljer om pamelding kommer i Sydvesten nr. 4
(juni maned).

Fra fjord til fjell i Telemark pa 5 dager

Den fortsatt litt uklare smittesituasjonen gjor at styret har valgt
en litt forsiktig start pA medlemsturene. Arets eneste medlemstur
gar til vare naboer i gst. Turen gar 1. — 5.september 2021.

Nr. 3
Mai 2021
10. argang

Stoff/innlegg til
bladet kan sendes til:

holger.zachariassen@gmail.com

E{w:a

Alf lvar Meisal, Tvedestrand

> Kari Lill Skuland, Flekkergy

» Anne Kristine Klungland Waage,
Hidrasund

ROSHIN[0SS

agder@postpensjonistene.no
eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Se nettsiden var:

https://www.postpensjonistene.no/
avdelinger/agder/

SIret

Leder:
Arild Finnsen, tIf. 952 34 257

Nestleder/reiseansvarlig:
Gunnar Inge Aaneland, tif. 918 80 238

Sekretaer:
Brit Marstein Olsen, tlf.472 37 697

Gkonomiansvarlig:
Ashild Redsas, tif. 476 23 046

Styremediem:
Tore Gustavsen, tif. 481 22 604

Varamedlemmer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518
Bente Westergren, tif. 974 81 460
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Bli med oss pa en spennende reise fra fjord til
fiell i Telemark. De to fgrste nettene bor vi i
vannkanten i sjarmerende Langesund, mens vi
bor pa hayfjellet i Rauland de to siste.
Detaljene om turen finner du vedlagt pa eget
= il ark.

Men kanskje viktigst av alt — & veere sammen igjen!

Pris

Prisen blir kr. 6.990 og inkluderer buss til/fra Flekkefjord (med
pastigning underveis gstover) - 4 overnattinger i delt dobbeltrom - 4
frokoster - 3 middager og reiseledere med pa hele turen.
Enkeltromstillegg kr. 1.040.

Pamelding

Pamelding ma hels) skje som e-post til agder@postpensjonistene.no,
eller som SMS til var reiseansvarlig pa telefon 918 80 238 eller som
brev til var postboks (se side 1). Pameldingen (oppgi navn pa deltakere) ma
veere reiseansvarlig i hende seinest 24.mai 2021. Dersom pameldingen
overstiger mer enn de 50 plasser vi har til disposisjon, vil det bli
loddtrekning om hvem som blir med.

P B

Nye mediemmer i styret

Ved valgene pa arsmotet valgte Kjell Olsen og Bjorn Seland &
fratre sine tillitsverv. Inn er kommet to nye med lang fartstid som
tillitsvalgte.

Gunnar Inge Aaneland ble pa arsmgtet valgt inn som
ny nestleder for 2021-2022.

Gunnar Inge ble pensjonert fra jobben som butikksjef
for Vinmonopolet i Arendal og Froland. Til sammen
ble det 11 ar i Vinmonopolet. Men mange kjenner han
# -/ | likevel ogsa som mangearig tillitsvalgt i Postfor-

| / bundet. Han startet i Posten som vaktmester-
assistent i Kristiansand, ble trailersjafer pa ruten Kristiansand-Skien,
landpostbud og seinere teamleder i Grimstad. | en periode var Gunnar
Inge distribusjonssjef i bade avdeling @st og Vest i Agder postregion
fer han avsluttet sin postale karriere pa Postens kontaktsenter i
Kristiansand. Som nestleder i avdeling Agder far GIA — som vi ofte
kaller han til daglig — bl.a. ansvaret for avdelingens reiseaktiviteter.

Tore Gustavsen ble pa arsmetet valgt inn som nytt
styremedlem for 2021-2022.

Ogsa han har lang fartstid som tillitsvalgt i fagrersla
— hvorav (minst) 30 ar som verneombud. Tore har
veert landpostbud i hele sin yrkeskarriere i Posten.
Pa fritiden er han en ihuga bygger av fuglekasser
som han gir bort. Interessen for lokalhistorie er
ogsa stor. | Arbok for Tvedestrand Historielag har han skrevet en
artikkel om de gamle postapneriene i gamle Dypvag, Holt og
Tvedestrand kommuner og flere artikler er pa beddingen. Og nevner
du Elvis Presley for Tore, ma du paregne stort engasjement, iver og
innsikt. Etter & ha vaert pa 4 Elvis-konserter i USA i 1975, var den
lgypa lagt. Magisk var hans eget utsagn om de opplevelsene.

Som styremedlem vil Tore bl.a. ha ansvar for & sgrge for at det
kommer en siste hilsen fra Posten og kolleger nar postfolk der.

95 ar:
14.mai: Birger Dstbgll, Lillesand

90 ar:
25.mai: Jens Petter Andersen,
Arendal

85 ar:
17 juni: Sylvia Nilsen, Flekkergy

80 ar:

17.mai: Laila Andreassen, Kr.sand
21.mai: Jergen Segrensen, Staubg
28.mai: Hillbjerg Karlsen, Birkeland
05.juli: Roald Skaaland, Kristiansand

75 ar

31.mai: Anne Lidi Finnsen. Kr.sand
18.juni: Arild Finnsen, Kristiansand
25.juli: Halvor Trondsen, Birkeland

70 ar:

30.apr.: Svein Arild Guttormsen,
Flekkefjord

12.mai: Gunnar Feed, Ana-Sira
12.juni: Ernst Sgrensen, Farsund
16.juni: Anne Lise Aslaksen, Kr.sand
22 juli: lvar Hilmarsen, Kristiansand

Grasrotantel

Registrér
Postpensjonistene i Agder -

911 799 448

som din Grasrotmottaker.
Vi far 7% av din spilleinnsats — uten
at det koster deg noe som helst!
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Grasrotandelen er fortsatt stabilt lav

Vi ma fortsatt konstatere at kun 8% av medlemmene vare stotter
Postpensjonistene i Agder som sin grasrotmottaker. Hmm!

De 28 medlemmene har til
| nai ar bidratt med kr.
el 3.581 i kassererens
\'/K*\ kasse, men vi skulle
\ .. | gjerne sett at flere deltok.
HUSK:
Det koster deg ikke noe —
dine premiesjanser er
minst like gode — dine
eventuelle premier gar
uavkortet til din bankkonto

Mediemsfordeler 1 2021

Som medlem i Postpensjonistene i
Agder har du ogsa tilgang til de
medlemsfordeler som
Pensjonistforbundet har forhandlet
fram - bl.a.:

* 6% rabatt ved kjep av Toyota og Lexus

e Tilbud om reiser og opplevelser

e 30% rabatt pa solskjerming fra Fasadeprodukter

e Seniorstrgm fra Ishavskraft

e Juridisk radgiving til spesialpriser

e 20% rabatt pa trening i Feelgood treningssenter

TYDELIG

STERK

Du finner detaljer om de ulike tilbudene pa nettsiden til
Pensjonistforbundet.

Ny beregningsmetode i Trygdeoppgjeret
strider mot stortingsvedtak

Pensjonistforbundet reagerer pa at pensjonister i gjennomsnitt vil
tape 4250 kroner med departementets forslag til regnemate.

Trygdeoppgjeret naermer seg, hvor arets pensjonsekning bestemmes.
Pensjonistforbundet mener at departementets nye beregningsmetode for
pensjonsutbetaling vil gi lavere vekst enn Stortingsflertallet forutsatte da
de besluttet en bedre pensjonsregulering i ar.

Siden 2011 har pensjonene blitt oppregulert med I@nnsveksten og
deretter fratrukket 0,75 prosent. 1 2021 er det vedtatt at pensjonene
skal ske med gjennomsnittet av lenns- og prisveksten, men ikke
heyere enn lennsveksten. | tillegg er det vedtatt at pensjonistene skal fa
en szerskilt kompensasjon for det darlige trygdeoppgjeret i 2020.

Siefiat - Uil samtl

Folk ma slutte a se ned pa oss
late mennesker.
Vi har ikke gjort noen ting!

Det hjelper lite at ein Kkallar ein
spade for ein spade -

nar det meste en seier ellers ikkje
heng pa greip!

Hallstein Bromskimlet d.a.y.

MEIingomupasiall

Nar postfolk der — uavhengig om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen og/eller
personalorganisasjonene — vil det bli
vist oppmerksomhet i form av
blomster/-krans ved bisettelse/-
begravelse.
Pensjonistforeningene i Posten
administrerer ordningen, men vi er
helt avhengig av at slike dgdsfall blir
meldt til oss.
| Agder bes slike meldinger snarest
mulig gitt til vart styremediem Tore
Gustavsen — primaert pa e-post til
tgus2@irisurf.no
eller som tekstmelding til 481 22 604.
I meldingen ma oppgis:

e Navn pa avdede

» Fpdselsdato

+ Sted for begravelsen

« Dato og klokkeslett for

begravelsen
» Avdedes siste arbeidsted
(hvis mulig)

Tore Gustavsen vil bestille aktuell
oppmerksomhet som Posten Norge
betaler fullt ut.
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Mottaker:

Til tross for at pensjonsreguleringen er bestemt gjennom folketrygdloven,
sa foreslar departementet a ikke endre denne delen av folketrygdloven
na.

Pensjonistforbundet kritiserer i sitt hgringssvar departementets
beregningsmetode og presenterer sitt syn pa hvordan pensjonene skal
oppreguleres i 2021, pa en mate som er i henhold til de vedtak som er
fattet av flertallet pa Stortinget.

Pensjonistforbundets beregninger gir en vekst i ordinaer pensjon under
utbetaling pa 6,53 prosent fra 1. mai 2021 (med de anslagene pa lgnns-
og prisvekst for 2021 som presenteres i hgringsnotatet).

Departementets beregningsmetode gir til sammenligning en vekst pa 4,83
prosent fra 1. mai 2021.

Her er regnestykket som viser forskjellen:

e En gjennomsnittspensjon pa 250.000 kroner per ar vil gke til
266.325 kroner fra 1. mai 2021 med Pensjonistforbundets
metode.

e Med departementets foreslatte metode vil pensjonen gke til
262.075 kroner fra 1. mai 2021.
o Differansen utgjer 4250 kroner i arlig pensjon.

Det gjenstar a se hva som skjer. Selve trygdeoppgjgret skal
gjennomferes 20. mai, sa fgrst da vet vi endelig fasit pa hva
pensjonsreguleringen blir i ar.

Trenger du som pensjonist litt ekstra hjelp
med netthrett elier smarttelefon?

Ring Pensjonistforbundets hjelpetelefon 22 600 700 — f.eks:

» Hvordan kopler du smarttelefonen til internett?

» Sliter du med & komme fram til offentlige kontorer eller
fastlegen din?

» Har du lyst til & ha gratis videosamtale med familien, betale
parkering eller bussbillett med telefonen — eller finne musikk og
filmklipp fra ungdomstiden din?

Som pensjonist far du GRATIS hjelp!
Alle som ringer er garantert anonymitet og radgiverne har taushetsplikt!

MEN — merk at vi ikke svarer pa spgrsmal om digitale banktjenester!

Hjelpetelefonen er apen tirsdag, onsdag og torsdag kl. 0900-1200.

Varelfastelmoteplasser;

Corona-situasjonen er fortsatt slik
at vare faste moteplasser er noe
ustabile. Ta gjerne kontakt med vare
lokale kontaktpersoner for a hore
hvordan det ligger an.

4+ Flekkefjord — Grand Hotel
Kontakt:
Anne Grethe Ulland (412 29 223)

4+ Farsund - Rederiet Hotel
Kontakt:
Gunnvald Kristiansen (900 89 926)

+ Mandal - Kjgbmandsgaarden
Kontakt:
Unni S Knudsen (954 87 450)

+ Arendal — Millers kafé Nedenes
Kontakt:
Kari Ann Falkenberg (473 65 961)

4+ Kristiansand
Gamle Agder Teater
Kontakt:
Arild Finnsen (952 342 57)

Hotel Norge
Kontakt:
Unni Lisbeth Johansen (418 03 455)
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Styret inviterer til skriftlig arsmete: 19.4.2021

Som tidligere annonsert i Sydvesten nr. 01/2021 skal Arsmete for
driftsaret 2020 avvikles mandag 19.april 2021. Av smittevern-
arsaker kan ikke arsmgtet avvikles pa vanlig mate, men ma
avvikles skriftlig.

Alle mgtedokumenter inngar som en del av dette nummer av
Sydvesten. Du finner dokumentene ogsa pa nettsiden var. Som
vedlegg folger et svar-/godkjennings-skjema som medlemmene ma
fylle ut og sende tilbake til styret. Se utfyllende tekst pa skjemaet som
omfatter fglgende punkter som tilsvarer standard dagsorden for et
arsmpte:

Innkalling/frister/avviklingsmate

; Arsberetning for 2020 Dersom du trenger utfyllende
3. Regnskap for 2020 opplysninger om Arsberetning,
4. Styrets arbeidsplan for 2021 Regnskap, Arbeidsplan, Forslag,
5. Innkomne forslag Budsijett eller Valg — ta kontakt
6. Budsjett for 2021 med leder Arild Finnsen.

7. Valg

Svarskjemaet kan fylles ut sa snart som mulig og ma vaere styret i
hende innen mandag 19.april 2021 kl. 1500.

Anstendighetsioft godkjent av Stortinget

Flere har brukt begrepet uanstendig om ordningen som bl.a.
reduserte pensjonene vare i forhold til lsnnsveksten ellers i
samfunnet. Stortinget har behandlet et representantforslag fra
FrP og SV om et anstendighetslgft for pensjonister.

Med litt varierende flertall vedtok Stortinget 16.februar 2021 flere forslag

hvor de bl.a. ber Regjeringen

e fremme lovforslag om a regulere lzpende pensjoner med
gjennomsnitt av pris- og lgnnsvekst med virkning fra 2022.

e gjeninnfere praksis med at trygdeoppgjerene legges frem som
egen sak for Stortinget i varsesjonen, fra og med trygdeoppgjeret
2021,

o fremme lovforslag for & innfgre pensjon fra ferste krone med sikt
pa innfgring fra 1. januar 2023.

e sikre at belgpet pa kr 4 000 vedtatt i desember 2020 viderefgres
som en permanent gkning av minstepensjonen for enslige, og
legge dette pa toppen av trygdeoppgjeret for 2021.

o |forbindelse med trygdeoppgjeret 2021 - legge inn en
kompensasjon for trygdeoppgjeret 2020 tilsvarende differansen

Nr. 2
Mars 2021
10. argang

Stoff/innlegg til
bladet kan sendes til:

holger.zachariassen mail.com

Nyelmediemmer;

» Arvid Espebu, Kristiansand
» 0Odd Gyvind Flgysvik,
Kristiansand

ROSTINOSS!

agder@postpensjonistene.no

eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Se nettsiden var:
https://www.postpensjonistene.no/

avdelinger/agder/

SIVIet

Leder:
Arild Finnsen, tif. 952 34 257

Nestleder/reiseansvarlig:
Bjern Egil Seland, tIf. 464 73 364

Sekreteer:
Brit Marstein Olsen, tlf.472 37 697

@konomiansvarlig:
Ashild Redsas, tIf 476 23 046

Styremedlem:
Kjell Olsen, tif. 917 13 637

Varamedlemmer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518
Bente Westergren, tif. 974 81 460

Fra venstre: Ashild Redsas, Brit Marstein Olsen,
Kjell Olsen, Ingeborg Rojahn, Arild Finnsen, Bjern
Seland og Bente Westergren
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mellom dagjeldende reguleringsprinsipp og requlering som faktisk

gjennomsnitt av lenns- og prisvekst.

e legge frem forslag til regelfesting om at organisasjonene i
forbindelse med de arlige trygdeoppgjerene, kan forhandle om
andre spgrsmal med betydning for pensjonistene.

Siden Regjeringen er en mindretalls-regjering, er slike anmodninger fra
stortingsflertallet & anse som en kjgreordre for Regjeringen.

G
‘.

Grasrotanddelen fra Norsk Tipping er blitt en fin
inntektskilde for mange av avdelingene for post-
pensjonister. | Agder innbrakte andelen litt over
18.000 kroner i 2020.

Men oversikten fra Norsk Tipping viser at bare 28 av vare 317
medlemmer har registrert var avdeling som sin Grasrotmottaker.
| januar og februar 2021 bidro disse litt over med kr. 2.000.

Blir du var neste grasrotgiver?

Husk: Det koster ikke noe! Dine vinnersjanser er (minst) like gode!
Dine premieutbetalinger blir ikke redusert!

i\rsneretning for driftsaret 2020

Styret legger med dette fram sin arsberetning for arsmeteperioden.
Styret har i denne perioden bestatt av:

Leder: Arild Finnsen

Nestleder: Bjern Egil Seland
@konomiansvarlig: Ashild Redsas
Sekreteer: Brit Else Marstein Olsen

Styremedlem:
Varamedlem:

Kjell Olsen
Ingeborg Rojahn
Bente Westergren

Revisorer: Kjellaug Goris

Helge Kirkehei

Valgkomite: Hildegunn Usterud
Reidun Kaddeberg
Svein Erik Larsen

Nils Olav Odden
Landsstyret:

Medlemmer som er gatt bort

| lopet av 2020 er 9 av vare medlemmer gatt bort. Disse er - i alfabetisk
rekkefolge:

Aud Aursland (Saltred)
Synngve Fjeldal (Grimstad)
Bernt Kare Knutsen (Mandal)
Kjell Lghre (Hovag)

Oddny Nygard (Bjorbekk)

Henry Olsen (Flekkefjord)

Kjetil O. Rike (Valle)

Gunn-Britt Stremsnes (Kristiansand)
Finn Woxmyr (Tvedestrand)

Vi lyser fred over deres minne.

Unni Lisbeth Johansen meter som fast varamediem.

95 ar:
14.mai: Birger QOstbell, Lillesand

90 ar:
25.mai: Jens Petter Andersen,
Arendal

85 ar:
18.apr.: Dagny Berntsen,
Kristiansand

80 ar:

17.mai: Laila Andreassen,
Kristiansand

21.mai: Jergen Sgrensen, Staubg
28.mai: Hillbjerg Karlsen, Birkeland
75 ar

31.mai: Anne Lidi Finnsen.
Kristiansand

70 ar:

19.mar.: Sissel Langeland, Segne
25.mar.: Eilin Utgard, @vrebge
07.apr.: Berit Hakonsen, Holum
30.apr.: Svein Arild Guttormsen,
Flekkefjord

12.mai: Gunnar Feed, Ana-Sira

Grasrotandel

G\‘
)

Registrér
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448
som din Grasrotmottaker.

Vi far 7% av din spilleinnsats — uten
at det koster deg noe som helst!
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Styrets arbeid:
Folgende arbeidsplan er lagt til grunn for styrets arbeid i 2020

e A arrangere styremoter etter behov og 4 avholde minst et medlemsmate i
omréadet vart i lepet av aret.

e A ha faste manedlige medlemstreff i Arendal, Kristiansand, Mandal,
Farsund og Flekkefjord. Eventuelt andre steder ved interesse. Det er
oppnevnt kontaktpersoner for hvert av stedene. Disse finner man oversikt
over med navn og telefon i Sydvesten.

e A holde pa tradisjonen med & arrangere en fast arlig sammenkomst for
medlemmene i manedsskiftet november-desember, julelunsjen. A holde
kontakten med medlemmene ved a sende ut meldingsbladet vart -
Sydvesten - minst 6 ganger i aret. Dette i tillegg til aktiv bruk av webmail
og hjemmesida var: https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/agder/

e A arrangere arlige rekefester for medlemmene.

e Atilby trimaktiviteter, f.eks rusleturer for medlemmene.

e Atilby turer i inn- og utland, henholdsvis en vartur og en hesttur.

Moatevirksomhet

Styremaoter

| 2020 har det veert avviklet i alt 5 ordineere styremgter, 2 avlyst pga. corona. |
tillegg til de faste tillitsvalgte meter varerepresentantene pa alle styrets moter.
Redakter for vart medlemsblad — Sydvesten - Holger Zachariassen moter
ogsa fast pa alle styremeter.

Arsmatet
Arsmoptet for 2020 ble avviklet i hagen hos Kjell Olsen og Brit Marstein Olsen
den 09.06.20 med 18 medlemmer til stede.

Medlemsmeoter

Til medlemsmaetet i Flekkefjord var medlemmene vest i Agder invitert. Totalt
var 21 medlemmer til stede.

Unni Lisbeth Johansen orienterte fra siste Landsstyremate 5. - 6.10.20. Arild
Finnsen orienterte om lokale aktiviteter og utfordringer bade lokalt og sentralt.
Nettsidene vare var ogsa i fokus, og med seerlig fokus pa Agder sine sider.

Metet ble avsluttet med varm lunsjrett og derpa nydelige kaker og kaffe.
Praten gikk lett rundt bordene, alle s& ut til & kose seg.

Rekefestene
Rekefestene matte dessverre avlyses i 2020, dette pga. coronasituasjonen.

Representasjon i andre fora
Unni Lisbeth Johansen mgter som fast varamedlem i Landstyret i Postens
Pensjonistforbund.

Ingen fra styret i Agder mette til Lederkonferansen pa Gardermoen 5. —
6.10.20. pa grunn av corona-situasjonen.

Holger Zachariassen deltar som en av fire i Brukerstgttegruppa som Postens
Pensjonistforbund har opprettet for a hjelpe avdelingene i bruk og drift av
forbundets/avdelingenes IKT-ressurser.

Andre meoter/aktiviteter

Vare faste manediige treff holdes pa tidligere nevnte steder. Disse ser ut til &
vaere populeere. Tusen takk til kontakipersonene her.

Treffene har i 2020 veert svaert amputert, samme grunn som ovenfor.

Trimaktiviteter ser ut til & vaere vanskeligere a fa til. Mange er nok med i
andre grupper og har nok med dette. Men ved interesse sier vi ikke nei.

OM MAMMA!

4 ar: Mamma kan alt!

8 ar: Mamma kan mye!

12 ar: Mora min kan faktisk ikke
alt!

14 ar: Muttern skjenner ingenting!
16 ar: Muttern er haplgas!

18 ar: Hu der? Hu har gatt ut pa
dato!

25 ar: Mamma vet kanskje noe om
dette?

35 ar: Fer vi bestemmer oss spor
vi mammal!

45 ar: Lurer pa hva mamma tenker
om dette?

75 ar: Skulle gnske jeg kunne ha
snakket med mamma om det!

Det finns sju miljarder manniskor
pa jorden -
nastan alle ar utlanningar.

Svensken

Nar postfolk der — uavhengig om
personen har vaert medlem av
pensjonistforeningen og/eller
personalorganisasjonene — vil det bli
vist oppmerksomhet i form av
blomster/-krans ved bisettelse/-
begravelse.
Pensjonistforeningene i Posten
administrerer ordningen, men vi er
helt avhengig av at slike dedsfall blir
meldt til oss.
| Agder bes slike meldinger snarest
mulig gitt til vart styremedlem Kjell
Olsen — primaert pa mail til
kiellogbrit@gmail.com
eller som tekstmelding til 917 13 637.
| meldingen ma oppgis:

¢ Navn pa avdede

» Fpdselsdato

¢ Sted for begravelsen

» Dato og klokkeslett for

begravelsen
* Avdedes siste arbeidsted
(hvis mulig)

Kjell Olsen vil bestille aktuell
oppmerksomhet som Posten Norge
betaler fullt ut.
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Medlemsutviklingen
Pr. 31.12.2020 har vi 319 medlemmer. Vi har fatt 32 nye medlemmer i 2020.

Dkonomi
Avdelingens gkonomi er god og balanserer med kr. 91.327.

Turprogrammet
Turprogrammet for 2020 méatte dessverre avlyses. Coronaen satte en stopper

for vare to planlagte turer - til Trollhattan med Goétakanal og cruise fra
Stockholm til Helsingfors, St. Petersburg og Tallin.

Informasjonsvirksomheten REVISJON AV
Meldingsbladet Sydvesten har utkommet med 5 ordinasre nummer.
Flere og flere av medlemmene har na gitt styret tilgang til mailadressene REGNSKAPET FOR 2020
deres. Kjempeflott! Vi snsker fortsatt flere. Fra:

Revisorene Helge Kirkehei og Kjellaug
Takk! Goris
Vi takker Posten & Bring Kundeservice Kristiansand og terminalene i Til:
Serlandsparken og pa Stoa for at vi far lane lokaler til styremater og Styret i Postpensjonistene i Agder
sammenkomster. En ekstra takk til Yonas Ghebreselassie og Jan Egil Egren
for velvillighet og uvurderlig hjelp. Alle bilag, alle "kontoferinger" for hhv.

) driftsinntekter og driftskostnader, og
Styret takker avslutningsvis alle medlemmene for interesse og fillit i aret sammendraget "Regnskap og budsjett"
som har gatt. er giennomgatt i detalj. Alle inntekter
og kostnader er beherig dokumentert
og attestert, og det er god orden i

REGNSKAP og budsjett 2020 bilag/dokumenter.

Ar: 2020

Forening: Postpensjonistene i Agder Helge har gjennomgétt noen detaljer
Kasserer: Ashild Rpdsis med kassereren, og det ble bl.a. gjort
Leder: Arild Finnsen noen f& endringer/korrigeringer av

kontering av kostnader. Endringene har
ingen tallmessig innvirkning pa
regnskapets totalresultat.

Organisasjonsnummer (911 799 448
Bankkontonummer: 0530 2089738

DRIFTSINNTEKTER DRIFTSKOSTNADER [

3600 Medlemskontigent 47 060,00 52000 6330 Leie lokaler 0,00 o  Helge gjennomgikk ogsa forslag til
3610 Medlemsstotte fra PPF | 33550,00 30000 6780 Styremeter 5922,00 15000 2 F : :

T e === 2000 S R e = 000 frarntlc_ilg f_:ndru:!g av rutine for

3900 Egenandel turer 173 850,00 30000 6900 Medlemsturer 173 850,00 o, kontering i forbindelse med hhv.

3910 Grasrotandel NT 1814817 15 000 6910 Driftsutgifter 3940,90 2 000 " 1 " n 3 _

3930 Mva-kompensasjon 12747,00 9000 6930 Arsmte/medl 14397,30 55 000 mntek_‘[srf’:dukSJ on” og utgifts .

3940 Vervepremie PPF 3200,00 1000 6940 Porto - Gebyrer 583,50 w0  reduksjon"; - f.eks. tilbakebetaling av
B e s 500 St 13 456,80 8000, jnnbetalt kontingent, tilbakebetaling av
3990 Andre driftsinntekter 0,00 0 7450 Kontingent PPF 27013,00 40000 .

- 0,00 0 7790 Diverse 4800,00 1000 innbetalt egenandel for tur og

2 0,00 0 8140 Rentekostnad 0,00 0 tilbakebetaling av betalt depositum for
SUM DRIFTSINNTEKTER 288718,61 140 500 SUM DRIFTSUTGIFTER 245 515,50[ 127 700

avlyst medlemstur. Rutineendringen vil
gi et tallmessig riktigere arsresultat for
aktuell konto, og sammenligning
regnskap/budsjett vil bli riktigere. For
2020-regnskapet ville dette f.eks.

ARSRESULTAT 43102,11

Fyll ut balanse ved inngang og utgangen av aret/perioden
og se at den stemmer med arsresultatet

L'L":x:: — kunne gjelde for konto 3900 og konto
ksh 12390,08) 55352,54 6900, hvor altsd ingen endring ble

Heyrentebanto 3583539 359750 foretatt. Derimot ble konteringen

| endret for et par andre smébelop.

ET R e S Regnskapet for 2020 anses med dette

[ARSRESULTAT [ a3102,11) som revidert og funnet i orden.

Godkjent og revidert! (se Revisjonsberetning pa spalten til heyre) Kristiansand 26.01.2021

Helge Kirkehel (revisor) Ashild rgdshs (skonomiansvarlig)

Kjellaug Goris (revisor) Arild Flnnsen (leder) Helge Kirkehei (sign.)

Bjprn Seland (nestleder) Brit Marstein Olsen (sekreteer) Kjellaug Goris (sign.)

Kjell Clsen (styremedlem) ngeborg Rojahn (varamediem)

Bente Westergrew (varamedliem)



[ Sydvesten — Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder.

Side 5 |

ALY Pensjonistforbund

Arbeidsplan for 2021 for Postpensjonistene i Agder

Organisatoriske forhold Ansvar Frist
e Avholde minst ett medlemsmete av formell karakter Styret Hele aret
e Ha jevnlige oppdateringer i bruken av e-postsystemet Styret Hele dret
« Vaere aktive deltakere i aktuelle kurs som PPF arrangerer Styret Hele aret
Medlemsutvikling Ansvar Frist
e Drive aktiv oppfelging av nye medlemmer i samsvar med lister @konomi-
mottatt fra PPF ansvarlig Hele dret
* Drive aktiv medlemsverving mot ektefelle/samboere og tidligere
ansatte i Posten-konsernet Styret Hele aret
@konomi Ansvar Frist
* Drive aktiv verving for & bedre Grasrotandelen som inntektskilde | Styret Hele aret
« Sjekke muligheter for loddsalg. Styret Hele dret
Medlemsmeter, sosiale, kulturelle og helseforebyggende aktiviteter Ansvar Frist
e Vedlikeholde og gjennomfere den mangearige tradisjonen med
rekefester/forsommerfester | Arendal-, Kristiansand-, Farsund- Styret Varen 2021
og Flekkefjordomradet. Om mulig utvide ordningen til ytterligere
steder pa Agder
e En tur med overnatting. Styret 3.kvartal 2021
e Viderefgre egne treff/faste moteplasser/meoter av uformell
karakter for medlemmene i Arendal-, Kristiansand-, Mandal-, Styret Hele aret
Farsund- og Flekkefjordomradet. Arbeide for muligheter for
fysisk aktivitet blant medlemmene
o Tilby aktuelle kurstilbud blant medlemmene i egen regi eller i Styret Hele aret
samarbeid med andre Styret Hele dret
e Avholde minst ett medlemsmete i 2021 - fortrinnsvis i
Arendalsomradet Styret 3.kvartal 2021
Informasjon og samarbeid Ansvar Frist
e Utgi medlemsbladet Sydvesten minst 6 ganger i aret Redakter Hele dret
e Holde avdelingens nettside aktiv i informasjonsarbeidet Redaktor Hele dret
e Arbeide aktivt for at medlemmene primaert skal nas/kontaktes Styret/redakter | Hele aret
elektronisk
e Sorge for godt samarbeid med Posten lokalt og fagforeningene Styret Hele aret
Politiske mal og i else Ansvar Frist
e Holde god kontakt med de regionale og lokale avdelinger i Styret Hele aret
Pensjonistforbundet
e Ha et engasjement i forhold til kommunenes ansvar for Styret Hele aret
o aktivitetssenter/eldresenter
o sykehjemskapasitet
o tannhelsetilbudet for personer i offentlig omsorg
o samhandlingsreformen
* Leve hele livet-kampanjen Styret Hele aret
« Stptte det arbeidet som Postens Pensjonistforbund og Hele dret
Pensjonistforbundet gjor for 3 bedre de gkonomiske levekar for | Styret folger
pensjonister — bl.a. dette opp
o Politisk innflytelse (bl.a. forhandlingsrett og nasjonalt gjennom
eldreombud) Pensjonistfor-
o @konomi (bl.a. gkt minstepensjon for enslige bundet i Agder
minstepensjonister og Postens
o Trygg alderdom (bl.a. tannhandling inn i egenandels- Pensjonistfor-
ordningen og tilrettelegging av hjelpemidler i hjemmet) bund
o Aktivitet (bl.a. mer digital opplaering av eldre)

Det er ikke innkommet forslag fra medlemmene innen fristens utlgp.

Uarelfastelimoteniassen,

Inntil videre vil det ikke vaere noe
fast, organisert aktivitet ved vare
faste moteplasser.

Vi avventer situasjonen og
myndighetenes covid-19-regler.
Ta gjerne kontakt med vare lokale
kontaktpersoner for a hore
hvordan det ligger an.

+ Flekkefjord — Grand Hotel
Kontakt:
Anne Grethe Ulland (412 29 223)

Torsdag 25.februar var smitte-
situasjonen i Flekkefjords-omradet
sapass under kontroll at Gaute,
Malfrid, Signy og Anne Grethe fant a
kunne metes pa Grand Hotel. Heerlig
a komme seg ut, var utsagnet derfra.

Og om smittesituasjonen holder seg,
prever de seg pa nytt 25.mars

+ Farsund — Rederiet Hotel
Kontakt:
Gunnvald Kristiansen (900 89 926)

+ Mandal - Kjsbmandsgaarden
Kontakt:
Unni S Knudsen (954 87 450)

4+ Arendal — Millers kafé Nedenes
Kontakt:
Kari Ann Falkenberg (473 65 961)

+ Kristiansand
Gamle Agder Teater
Kontakt:

Arild Finnsen (952 342 57)

Hotel Norge
Kontakt:
Unni Lisbeth Johansen (418 03 455)
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Postpensjonstene i Agder

Budsjett 2021

Regnskap | Budsjett
DRIFTSINNTEKTER 2020 2021
3600 Medlemskontigent 47 060 52 000
3610 Medlemsstgtte fra PPF 33 550 35 000
3611 Stotte fra Postkom - -
3900 Egenandel turer 173 850
3910 Grasrotandel NT 18 148 25 000
3930 Mva-kompensasjon 12 747 12 000
3940 Vervepremie PPF 3200 2 000
8040 Renteinntekter 163 300
3990 Andre driftsinntekter 1000
SUM DRIFTSINNTEKTER 288 719 127 300

Regnskap | Budsjett
DRIFTSKOSTNADER 2020 2021
6330 Leie lokaler 5000
6720 Honorarer - 17 000
6780 Styremoter 5922 15 000
6820 Medlemsblad 1653 3 000
6900 Medlemsturer 173 850
6910 Driftsutgifter 3941 5000
6930 f\rs-/medlemsmqater 14 397 60 000
6940 Porto - Gebyrer 584 1000
7440 Gaver 13 456 10 000
7450 Kontingent PPF 27 013 35 000
7790 Diverse 4 800 1000
8140 Rentekostnad - -
SUM DRIFTSUTGIFTER 245 616 152 000
ARSRESULTAT -24 700
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HulturtilbudipalRguer;
Pa nettsiden var — under fanen
Lenker - finner du ulike kulturtilbud i
bade Arendal, Kristiansand, Mandal
og Flekkefjord. Klikk deg inn pa
siden var og se pa tilbudene med
denne lenken.

Og ikke minst - Bruk tilbudene!
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Vi mangler e-post-adressen til over
100 av vare medlemmer. Vi faler at
mange har unnlatt & oppgi sin e-post
fordi de fortsatt vil ha tilsendt
Sydvesiien | papirutgaven.

Det kan du fortsatt fa — selv om vi
far registrert din e-postadresse.

Du kan sende oss din e-postadresse
pa felgende 3 mater:

e Send en e-post til
agder@postpensjonistene.no.
Det er tilstrekkelig & bare skrive
Hei! som tekst og underskrive e-
posten med ditt navn.

e Send en SMS til 476 23 046
(Ashild Redsas) og oppgi din
epostadresse.

Ring til 476 23 046 (Ashild
Redsas) og oppgi din
epostadresse.
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Valg
Valgkomiteens forslag:
Tillitsverv Tillitsvalgt Valgt for Valgkomiteens forslag Velges for
1 | Leder Arild Finnsen 2020-2021
2 | Nestleder Bjern Seland 2019-2020 | Gunnar Inge Aaneland (ny) 2021-2022
3 | @konomiansvarlig | Ashild Redsas 2020-2021 ¢
4 | Sekretzer Brit Marstein Olsen | 2019-2020 | Brit Marstein Olsen (gjenvalg) | 2021-2022
5 | Styremedlem Kjell Olsen 2019-2020 | Tore Gustavsen (ny) 2021-2022
6 | Varamedlem 1 Ingeborg Rojahn 2019- 2020 | Ingeborg Rojahn (gjenvalg) 2021-2022
7 | Varamedlem 2 Bente Westergren 2020-2021 ¢ )
8 | Revisor 1 Helge Kirkehei 2019-2020 | Unni Lisbeth Johansen (ny) 2021-2022
9 | Revisor 2 Kjellaug Goris 2020-2021 ;
10 | Vararevisor (ikke valgt i 2020) 2021-2022 | Helge Kirkehei (ny) 2021-2022
11 | Valgkomite 1 Svenn Erik Larsen * 2019-2020 | Rolf Kjell Bekkevik (ny) 2021-2022
12 | Valgkomite 2 Hildegunn Usterud 2019-2020 | Nils Olav Odden (ny) 2021-2022
13 | Valgkomite 3 Reidun Kaddeberg 2020-2021 e pa va

*Svenn Erik Larsen har av private grunner trukket seg fra Valgkomiteen. Styret har i hans sted
oppnevnt Nils Olav Odden

Valgkomiteens merknader:
Folgende gnsket ikke gjenvalg:

Nestleder Bjgrn Seland
Styremedlem Kjell Olsen
Revisor Helge Kirkehei
Valgkomite Hildegunn Usterud

Valg av delegater til PPF's Landsmegte 2021.
Styret foreslar folgende delegater og varadelegater:

Delegat 1: Arild Finnsen (varadelegat 1: Brit Marstein Olsen)
Delegat 2: Holger Zachariassen (varadelegat 2: Ashild Redsas)




Meldingsblad for Postpensjonistene i Agder

Nr. 1
Januar
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10. argang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:
holger.zachariassen@gmail.com

10 ar med Sydvesten

Utrulig nok er det i ar 10 ar siden den ferste utgaven av
Sydvesten sa dagens lys. Derfor prydes forsiden var av fargerike
ballonger. Det har vaert bade en spennende og utfordrende

oppgave.

Avdelingens davaerende leder — Tore Haugen — spurte om jeg kunne

tenke meg a veere redakter for meldingsbladet (og litt seinere ogsa for

var daveerende nettside). Du skal ikke ha det som et valgt tillitsverv -

for her ensker jeg kontinuitet, sa Tore. Og sann har det blitt. Vi fikk

godkjent navn pa meldingsbladet og layout som vi

siden har vaert tro mot — bare noe lettere kolorering

de ulike arene. Vi har veert veldig heldige og fatt god
hjelp fra tidligere kolleger med trykking i god kvalitet
- bade pa bilder og farger ellers.

| lepet av disse 10 arene har det blitt 60 utgaver av
meldingsbladet. Skulle du ha lyst til a lese og
gjenoppfriske aktivitetene pa Agder, finner du

samtlige utgaver av meldingsbladet pa nettsiden var ved a
klikke her eller ga inn pa internett pa
www.postpensjonistene.no/avdelinger/agder/dokumentery/.
Som redakter har det veert hyggelig a motta tilbakemeldinger om at
medlemmene gleder seg til at meldingsbladet kommer. Saerlig virker
det som at omtaler av turene i inn- og utland, er spesielt populzere.
Ogsa i annerledesaret 2020 fikk vi gitt ut meldingsbladet — selv om det
meste av aktivitetene naermest har veert fravaerende.
Na er det bare a hape pa at vaksinasjons-opplegget til myndighetene
gir resultater slik at vi kan gjenoppta bade medlemsaktivitetene og
reportasjene derfra.

Holger er A
fortsatt
redakter

Innkalling til arsmete mandag 19.april 2021

Styret innkaller med dette til Arsmote mandag 19.april 2021.
Klokkeslett og sted for arsmetet vil bli avklart seinere ift
gjeldende covid-19-regler fra myndighetene. Alternativt kan det
bli aktuelt a avvikle arsmetet skriftlig i samsvar med regler som
er under vurdering/utarbeidelse.

Saker/forslag som medlemmene gnsker behandlet pa Arsmotet ma
veere sendt til styret innen 13.mars 2021.

Arsberetning, regnskap, budsjett, utkast til lokal handlingsplan og
andre aktuelle arsmgtedokumenter vil bli kunngjort for medlemmene i
Sydvesten nr. 2 for 2021.

» Gunnar Bentsen, Segne

» Unni Wedde Molnes, Risor

» Marit Haugstad Kjelleberg,
Vanse

ROSTitIN0SS

agder@postpensjonistene.no
eller

Postpensjonistene i Agder
Postboks 717
4666 KRISTIANSAND S

Se nettsiden var:
https://www.postpensjonistene.no/
avdelinger/agder/

Leder:
Arild Finnsen, tIf. 952 34 257

Nestleder/reiseansvarlig:
Bjern Egil Seland, tif. 464 73 364

Sekretaer:
Brit Marstein Olsen, 1if.472 37 697

@konomiansvarlig:
Ashild Redsas, tif 476 23 046

Styremedlem:
Kjell Olsen, tif. 917 13 637

Varamedlemmer:
Ingeborg Rojahn tif. 418 11 518
Bente Westergren, tif. 974 81 460

2

Fra venstre: Ashild Redsas, Brit Marstein Olsen,
Kjell Olsen, Ingeborg Rojahn, Arild Finnsen, Bjern
Seland oq Bente Westergren
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Annerledesaret 2020

Hvem hadde ved inngangen til 2020 fantasi nok til a forestille seg
det helt spesielle aret vi har lagt bak oss.

De ukentlige/manedlige treffene rundt om i Agder er nesten det eneste
som har foregatt noenlunde som normalt. Men ogsa her ble det
brastopp utpa hesten.

Arsmgtet som var planlagt i mars maned, fikk vi omsider avviklet — i
friluft — pa plenen til Brit og Kjell pa Bjorbekk.

Varturen til Sverige og sensommerturen som cruise til St.Petersburg.
ble ogsa avlyst.

Det satt langt inne a avlyse den 30-arige tradisjonen med rekefest for
medlemmene, men ogsa her var smittevernreglene klare!

Det eneste lyspunktet var at vi fikk avviklet et medlemsmaete i
Flekkefjord i oktober mens smittesituasjonen fortsatt var akseptabel.
Eneste fordelen er at avdelingens gkonomi — som vanligvis er noe
begrenset - er bedre enn pa mange ar.

21 mediemmer skaffet oss kr.18.1481
Grasrotandel

Grasrotandelen fra Norsk Tipping er et
kjeerkomment gkonomisk bidrag. Men hva skal vi
gjore for at flere enn 27 av vare 320 medlemmer
skal velge Postpensjonistene i Agder som sin
grasrotmottaker?

Norsk Tipping sin grasrotordning gjer at var forening kan motta 7% av
din spilleinnsats — uten at det verken reduserer dine vinnersjanser
eller premiemuligheter. Jo mer du spiller — jo sterre vinnersjanser far
du - og jo mer drypper det pa oss.

De fleste nyttarsforsetter er kanskje for lengst brutt, men vi haper du
endrer litt pa vanene fra 2020 og lar 2021 blir et godt grasrot-ar for
Postpensjonistene i Agder — se vart registreringsnummer i spalten til
hoyre.

; |
Det lonner sey a vere mediem!

| tillegg til de lokale fordelene du har ved a vaere medlem i

Postpensjonistene i Agder - tilbud om turer til inn- og utland,

arlige reketreff, medlemsmeater og kaffetreff — kan du som

medlem ogsa nyte godt av de medlemstilbud som

Pensjonistforbundet har:

e 6 prosent rabatt ved kjgp av alle nye bilmodeller fra Toyota og
Lexus i hele Norge

« 0,5 prosent p.a. rabatt pa Toyota Financial Services og Lexus
Financial Services standardrente

« 9 utgaver arlig av magasinet Pensjonisten, landets sterste
magasin for godt voksne som gir deg gode leseopplevelser samt
viktig informasjon om gkonomi og pensjon

85 ar:
18.apr.: Dagny Berntsen, Kr.sand

80 ar:
16.feb.: Leif Kanestrem, Faervik
17.feb.: Trygve Jabekk, Mandal

75ar
03.feb.: Elin Ausland, Riser
14.mar.: Torbjern Rugland, Mandal

70 ar:

16.feb.: Emmy Kjensjord, Arendal
19.mar.: Sissel Langeland, Segne
25.mar.: Eilin Utgard, @vrebo
07.apr.: Berit Hakonsen, Holum
30.apr.: Svein Arild Guttormsen,
Flekkefjord

Registrér
Postpensjonistene i Agder -
911 799 448

som din Grasrotmottaker

SitaletENosauL

Jeg kjopte en sjokolade i gar. Pa
sjokoladepapiret stod det at den kunne
holde til desember 2021, men det var
blank legn!

Den holdt bare i 10 minutter!!

Dersom du fikk velge mellom en
nydelig dame og en helt ny bil -
ville du valgt diesel eller bensin?
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« Pensjonistforbundets medlemmer far tilgang til juridiske tjenester
av hey kvalitet, til rabatterte priser, hos Kolbotn Advokatfellesskap |'| [j [||li]||(:] i [:] ‘ [ﬁ E] ||
« Bavaria gir deg 5 ars fri service ved kjep av ny BMW eller MINI i ]
(Gielder ikke for BMW i3). Sedisalial oo sl st
« 22% avslag pa Helseklokken GO pEL=ORE ci Vet meTie ay

: " ’ ensjonistforeningen og/eller
« Trygg Partner tilbyr medlemmer og foreninger i Berscl)nalorganisagjonege — Vil det bl

Pensjonistforbundet kjep av hjertestarter, samt kurs i bruk av vist oppmerksomhet i form av
hjertestarter og generell farstehjelp til sveert fordelaktige priser. blomster/-krans ved bisettelse/-
« Spar 5000 kroner pa kjgp av el-sykkel. Sport 1 Riser tilbyr begravelse.
medlemmer el-sykler med medlemsrabatt, du far ogsa ekstra las Pensjonistforeningene i Posten
og hjelm. Gratis frakt mellom Kristiansand og Oslo. administrerer ordningen, men vi er
« Lokalt engasjement og felleskap: Med 759 lokalforeninger finnes  helt avhengig av at slike dedsfall blir
Pensjonistforbundet i hele landet. Det betyr at det finnes en meldt til oss. .
lokalforening i naerheten av deg, der du er hjertelig velkommen til | Agder bes slike meldinger snarest

mulig gitt til vart styremedlem Kjell
Olsen — primaert pa mail til
kiellogbrit@amail.com

eller som tekstmelding til 917 13 637.
I meldingen ma oppgis:

aktiviteter og fellesskap.

Medlemskontingent for 2021 « Navn pa avdede
* Fodselsdato
: : . * Sted for begravelsen
Innbetalingskort for medlemskontingenten for 2021 ligger ved « Dato og klokkeslett for
dette nummeret av Sydvesten. begravelsen
Medlemskontingenten er egentlig pa kr. 321 pr. ar. De av vare e G\X/?:(r:?usligl)sm arbeidsted

medlemmer som samtidig er medlem av Fagforbundet, betaler likevel
bare kr. 102 pr. ar. Dette skyldes at Fagforbundet betaler det : ; ;
mellomvaerende belgpet. Vi ber deg derfor kontrollere at du har fatt gﬁlrn%lrskesr:)r\glhgizztoll:ﬁ gl(()tsutglrl‘ Norge
rett medlemskontingent pa den vedlagte giroen. betaler fullt ut.

Minner om at fristen for betaling er 28.februar 2021.

Vi fyller ut siden med dette mimrebildet for & vise hvordan vi hadde det ﬁl’r@iﬁﬂ:ﬂa DJLHI].EM

for Covid-19. Flekkefjord — Grand Hotel
Kontakt:

Anne Grethe Ulland (412 29 223)
Farsund — Rederiet Hotel
Kontakt:

Gunnvald Kristiansen (900 89 926)
Mandal - Kjgsbmandsgaarden
Kontak:

u?]m S Knudsen (954 87 450)

Arendal — Millers kafé Nedenes

+ + F

Kontakt:

Kari Ann Falkenberg (473 65 961)
Kristiansand

Gamle Agder Teater

Kontakt:

Arild Finnsen (952 342 57)

Hotel Norge

Kontakt:

Unni Lisbeth Johansen (418 03 455)

+

Inntil videre vil det ikke vaere noe
organisert aktivitet ved vare faste
moteplasser.

Vi avventer situasjonen og
myndighetenes covid-19-regler.
Ta gjerne kontakt med vare lokale
kontaktpersoner for a hgre
hvordan det ligger an.

.4t -
Det er bare a glede seg til det apner opp igjen!



