A

ARBEIDSPLAN FOR

2022

Postpensjonistene i Hedmark

Aktivitet Tidspunkt | Ansvar
Organisasjon
® Opprettholde driften Kontinuerlig | Leder
® Samarbeide med Postens Pensjonistforbund Nestleder
® Samarbeide med andre avdelinger Sekreter
¢ Gudbrandsdal og Vest-Oppland
® Samarbeid med HamarPost BIL og Velferdsrad
@ Samarbeid med Fagforbundet avd. Posten
® Samarbeid med Pensjonistforbundet Hedmark
Medlemsutvikling
@ Kartlegge potensialet Kontinuerlig | Nestleder
® Drive aktivt vervearbeid Alle
@konomi
® Ha oversikt over egen drift Kontinuerlig | Leder og
® Vurdere spke om stotte fra de ordninger som evt. er tilgjengelig lokalt gkonomiansv
(tilskudd)
® Loddsalg Arsmeote, Nestleder og
julemiddag | aktivitetsutvalget
eDugnad Kontinuerlig | Alle
® Vurdere om det finnes egnede oppgaver regionalt/lokalt som kan gi Alle
inntekter og styrke medlemsaktiviteter i avdelingen
Sosiale, kulturelle og fysiske helseforebyggende tiltak
® Arsmote 2022 27 .april Leder + alle
® Kaffetreff Hamar 1. onsdag i Leder +
hver méned | aktivitetsutvalget
@ Kaffetreff Elverum Siste onsdag | Kontaktperson i
i hver méned | Elverum
® Kaffetreff Tynset Vir/hest Kontaktperson
pa Tynset
@ Medlemsmeoter Vurderes Nestleder og
aktivitetsutvalget
® Tur til Godtland 18.-23 juni Leder og
aktivitetsutvalget

® Stpa kanal samarbeid med HamarPost

13.august




® Eldreomsorg - fysisk aktivitet, bedre livskvalitet
® Blomster ved «runde» bursdager fra 75 ar og oppover
® Ta vare pa lokal posthistorie

] August/sept | Leder og tur og
(vurderes) aktivitetskomitee

@ Juletur til Kiel Uke 47 Leder og tur og
aktivitetskomitee

® Julemiddag Hamar, Elverum og Tynset Desember kontaktperson
pa Tynset

Informasjon

® Hedmarksposten Kontinuerlig | Sekretaer

® Nettsiden Styremedlem

® Facebooksiden

® Bruke kaffetreff til & informere om aktuelle emner Kontinuerlig | Leder og
nestleder

Faglige tiltak

@ Digital dataopplaring Var/ Hest Leder og
nestleder

Diverse

® Samarbeide med Frivilligsentral/Pensjonisthjelpa og Eldrerad Kontinuerlig | Leder + alle

Kaffetreff:

Fiskehytta 4 .mai
Ilsengstien 6.juli
Akersetra 3. august

PUB kveld




