
Medlemsblad for postpensjonistene i Salten

og Lofoten.

Vårens siste medlemsmøte var torsdag 19 mai, på tur
til Kjerringøy. I iuni er det tur til Telemarkskanalen, så

neste ordinære medlemsmøte blir 25 august, se de

øvrige datoene på siste side i medlemsbladet.

lforrige utgave av medlemsbladet la vi ved et skjema

for registrering av behov/Ønsker om dataopplæring.

Vi minner om at skjemaet må fylles ut og sendes til
styret. Vivil gjerne komme ut å få igang datakurs,

også idistriktet utenom BodØ.

Landsstyret og ledere i Postens Pensjonistforbund {PPF) møttes
på Gardermoen 20 mai, for viktige avgjørelser, utveksling av

erfaringer og litt påfyll av motivasjon. Problemer med å finne
personer som er villig til å ta på seg tillitsverv er hovedårsaken

tit at det nå skjer nedleggelse av både Vestoppland og Romsdal

avdeling. Vestoppland avdeling er nedlagt, og Romsdal avdeling

er awiklet fra l. mai 2022.

Trygdeoppgiøret for2022er nå nesten ferdig. Det gjenståren
behandting/godkjenning på §tortinget. Pensjonistforbundet
(PF) er ikke fornøyd med at vi ikke får dekket hele etterslepet på

lønnsveksten fra 2021. Med dette som bakteppe, sammen med

andre krav som ikke er imøtekommet, vil Pensjonistforbundet

ta initiativ til en markering/demonstrasjon ved Stortinget 7. juni

kl12:00.

Viser ellers til mere informasjon fra Lederkonferansen på

hjemmesiden til Postens Pensjon istforbund.

Styret ønsker alle medlemmene en riktig god sommer

Nr. 5 Mai 2022

18. årgang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

salten-lofoten@ postpensionistene. no

t

Vi gratulerer følgende
jubilantel i juni og juli

,*:,'

80 år
Jan Andreassen 2 iuni.

75 år
Bjørg Evensen 21juni.
Torny Kolberg 27 iuli.

7O år
Jorunn Nymo 10 juni.
Lillian Wærnes 17 iuli.

55 år
Bente Hasselberg Johansen 4 juli.
Arnfinn Johansen 9 juli

Nye medlemmer

Edel Gylland
Vigdis Viborg

Velkommen

Melding om dødsfall.
Melding om dødsfall blant pensjonerte
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til leder
Ann Karin Tenggren på tlf. 99254 526. Ann
Karin vil bestille blomster/krans til
begravelsen, og rapportere videre til
forbundet sentralt.

Tidligere fast ansatte over noe tid omfattes

av ordningen.



POSTPENSJONISTENE I SATTEN OG TOFOTEN

MEDLEMsMøTE ToRsDAG zg.a4.zr Kt 1200 pÅ rusrrururMMET t noM

21 medlemmer møtte opp denne torsdagen i februar.

SAK 1: Åpning og velkommen.

Ann Karin ønsket alle velkommen. Vi tok en sang, La oss leve.

Sak 2: lnformasjon fra styret
LandsmØtet har foreslått at medlemmer kan ta idrettsmerket, men det er lagt på is ettersom Postens

idrettslag ikke så seg i stand til å organisere dette.

Det arrangeres en sykkelstafett fra Nordkapp tilArendal. Arrangeres i etapper og åpen for alle.

Medlemsutviklingen i Postens Perrsjonistforbund er nedgående. Vi sliter med å rekruttere nye

medlemmer,

Pensjonistforbundet satser på digital opplæring til medlemmene. Lokalt har vi sendt ut et

spørreskjema i siste Seniorposten.

Planlegger en filmkveld i Bodø for medlemmene til hpsten. Med visning av gamle bilder og servering

av vin med mere.

Tur til Straumøya planlegges. Uteservering med sei og flatbrød. Awenter til det blir varmere i været.

Tur til Ørnes på is, da det var umulig å få plass på hotellet.

Tur til Kjerringøy 19.mai. Foreløpig påmeldt 27 personer. Fortsatt mulig å melde seg på.

Sak 3: Forslag til foredragsholdere på medlemsmøtene

Styret hadde noen forslag til foredragsholdere, o6 det kom flere forslag fra medlemmene på rn

Følgende er foreslått:

- Frivillighetssentralen
- Røde Kors

- Nordland arkiv
Reiseforsikringer for pensjonister (Sparebank Forsikring ?)

- lty by- Ny flyplass

- Eldreomsorgen {Bodø Kommune)

§ak4: Servering

Karbonadesmørbrød servert med kaffe og vann.

Sak 5: Medlemmene har ordet

lngen

Sak 6: toddsalg Med mange fine gevinster., lnnbrakte kr. 2090,-

Møtet avsluttet ca. k|.14.00



Datakurs for våre medlemmer

I SeniorPosten nr 4 hadde vi tatt med et skjema for å kunne registrere deltakere til datakurs. Bare ett
medlem har sendt oss skjema, men vi har hørt at flere kan være interesserte. Viforlenger derfor

søknadsfristen på datakurs ut august 2022. Meld deg på l! Vi kan også kjøre datakurs andre steder

enn i Bodø.

På gjengrodde stier i Saltstraumen

Vi vil prøve å få til en tur i slutten av august til §traumøya og Tuv i Saltstraumen med besøk på

Kunstgalleri og privat museum med straumsei og flatbrød, Fø19 med i SeniorPosten nr 6.

Filmkveld med ost og vin.

Foreningen er i ferd med å digitalisere en masse løse bilder og det finnes også turbilder digitalt. Vi vil

derfor prøve oss på en kveld med gamle bilder og noe attåt. Følg med i Seniorposten.

Dansekveld ??

Kan noen tenke seg å være i en komitå for en dansekveld en gang i høst ?
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Postpensjonistene i Salten og lofoten på Dagstur til KieringØy L9.O5.2O22

I godt vårvær satte vi kursen mot Kjerringøy med 28 passasjerer fra Saltdal, Fauske og BodØ

kommuner. Buss fra Albinussen bussreiser holdt ruta godt og vi kunne reise til Kjerringøy og tilbake
med de planlagte fergeavgangene.

Vi legger med noen bilder som i seg selv forteller om turen.
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Middag og Kaffe fikk vi på Markens

Grøde på Kjerringøy
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Flere bilder fra Kjerringøyturen



Noen av de som har deltatt aktivt med skanning av gamle postbilder.
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* MEDLEMSBLAD FOR PENSJONISTFORENINGEN *
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Kundenummer 3623477 . Rammeavtale 23325 Postens Pensjonistforbund

Ved varig adresseendring: Retur med nødvendig
opplysning til POSTPENSONISTENE Postboks 1240 8001 Bodø

Planlagte medlemsmøter høsten 2022:25.08,29.09,27.10 (Fauske),24.11 og 10.12 fiulelunsj i Bodø)

Planlagte styremøter høsten 2022: 11.08, 13 .09, 04. 1 0, 08. 1 I og 0 1 . 1 2

S§..ret oppfordrer medlemmene ti å komme med forslag til temaer/foredrag på medlemsmøtene.

Avtalte treffsteder for pensjonister ifølge lokalt gitte opplysninger:
RoGNAN-hvertirsdag kl 12.00 på kafe OASEN på §amvirkelaget.
FAUSKE- annen hyer onsdag kl 13.00 på JERNBANEKAfEEN.
BODØ-hver fredag kt 11.30 på kafe GIDSKEN på flymuseet
SVOLVÆR-hver onsdag kl 12.00 på kafe BACALAO

For å støtte opp om foreningens økonomi vil vi anbefale at flest mulig av medlemmene som
spiller lotto eller lignende gir grasrotandelen til postpensjonistforcningen. Oppgi da vårt
foretaksnummer994164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk å ta med spillekort og mobil.

Vi minner om at de som ikke har sendt inn e-postadresse sin, giør det snarest.

Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN OG LOFOTEN
POSTBOKS 1240 8001 BODØ. salten-lofoten@postpensjonistene.no

Leder
Nestleder
Sekretær
Kasserer
Sqrremedlem
Varamedlem
Kontaktperson Fauske
Kontaktperson Rognan
Kontaktperson Svolvær

Ann-Karin Tenggren
Wiggo Nilsen
Arnt H Holm
Vigdis Jakobsen
Jan-Kåre Barstrand
Arnstein Kielaas
Jan-Kare Barstrand
Peter Rognan
Sisel Pedersen

tlf. 99 25 45 26
tlf. 48 L9 22 24
tlf.4t 92 61 35
tlf. 93 06 09 36
tlf. 91 53 99 70
tlf. 99 26 63 18

tlf. 91 53 99 70
tlf. 48 03 27 79
tlf.97 40 24 52


