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Nytt om vdre medlemmer
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1 Tore Skjerve 75 &r
4 Sverre Horten 80 §r

8 Bjprg Marie Hovi 70 ar
8 Nils Petter Kronkvist 65 3r
11 Elisabeth Sommerstad 75 4
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23 Tove Feyling
23 Magne Henry Linnerud
25 Eli Johanne Jansen
26 Terje Reitan
28 Terje Svensrud
VYelkommen

Anne Britt Hagaseth Sebu, Rogne
Eva Marie Gorseth, @yer

Odd Helge Hagen, Gijpvik

Som nye medlemmer!

MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSJONISTENE |
GUDBRANDSDAL OG VESTOPPLAND

Postdalen

Oktober 2022 Nr 9

Argang 21

14 Leif Berget 75 &r
14 Birger Solbakken 85 ar
15 Inge Hoksvold 70 &r
23 Marianne Bakke 75 &r
23 Einar Haugen 753r
23 Knut Steinstad 80 3r
28 Oddny M Elvestad 80 §r
1 Johan Bakken
2 Nils Brodal
2 Inger Synngve Grav

3 Paul Dahl

3 Rudolf Hansen
3 Kari Letrud Hoff

4 Mette Marit Larsen
4 Anne Ruth Olsen
5 Lars Larsen
5 Anne Marie Skard
7 Bjgrg Eva Dalum
7 Erland Haugen
9 Hans Egil Helland
12 Helge Rolf Holen
16 Eva Lisbeth Hagen
18 Bente Marie Pettersen
20 Harald Sveen
21 Svein Ranum

Dette md vi huske

Oktober 2022

25.10. Kaffetreff pa Gartnerhagen,
Lillehammer k1. 12.15

25.10. Kaffetreff pa Gjestegarden,
Fagernes kl 12.00

25.10. Kaffetreff pa Pilarguri kafe,

Otta k1.12.00

27.10. Kaffetreff pa Puls, Ringveien 8 B,
Gjovik k1 11.00

November 2022

01.11. Postmusé-vennene pa Maihaugen
k1 10.00-14.00

02.11. Kaffetreff pi Hadeland Gjeste-
gard, Jaren kl 12.00

08.11. Kaffetreff pi Gartnerhagen,
Lillehammer k1. 12.15 m/ Quiz

09.11. Kaffetreff pa Ysterikroa,

Favang K1 12.00

15.11. Postmuseé-vennene pa Maihaugen
k1 10.00-14.00

16.11. Kaffetreff pa Moskusgrillen,
Dombis kl. 12.00

22.11. Kaffetreff pa Gartnerhagen,
Lillehammer k1.12.15

24.11. Kaffetreff pa Puls, Gjovik kl.11.00
20.11. Kaffetreff Gjestegarden,
Fagernes kl 12.00

29.11. Postmusé-vennene pa Maihaugen
k1 10.00-14.00

Medlemsmgtet pa Lygnasaeter
samlet 48 medlemmer den 19. september

Foto: Leif Bredli
Det var godt oppmate pa vart medlemsmate pa Lygnasaeter mandag 19.
september. Det ble en fin mix av medlemmer fra Gudbrandsdalen og Vest-

oppland — ca. halvparten fra hvert omrade.

Pa programmet var:

Kaffe og «bli kjent» ved mgtestart

Status og framdrift pa sammenslaingsprossen
Info om hgstens program/aktiviteter

Forslag fra medlemmene til aktiviteter i 2023
Loddsalg

Sammenslaingsprosessen er godt i gang, og stemningen pa matet var
meget god. Valdres er i gang med sin kaffetreff og i Gjevik blir det oppstart
27. oktober. Styret fikk inn veldig mange forslag pa neste ars turer og akti-
viteter som vil vektlegges nar handlingsplanen for 2023 blir utarbeidet.
Medlemsmgtet ble avsluttet med en 2-retters luns;.




Lederens spalte
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Gode venner!

Hgsten er allerede over oss, og
den farste sngen kan komme
nar som helst, og da er godt at
vinterdekkene er pa plass pa
bilen! Styret er ogsa klare for
innspurten med & «smelte»
sammen Gudbrandsdal og
Vestoppland til en avdeling. |
Valdres er kaffetreffen i gang
pa siste tirsdagen i hver ma-
ned, og pa Gjavik kommer vi i
gang torsdag 27. oktober og
den blir ogsa en gang i mane-
den. Det neste omradet som
star for tur er Hadeland. Det
ser ut til at vi kommer i gang i
november, og da har vi nadd
vart mal om a fa kaffetreffer ut i
de fleste omradene der vi har
medlemmer. Nytt navn pa av-
delingen ser ut til a bli Postpen-
sjonistene i Oppland. Pa med-
lemsmagtet pa Lygnasaeter den
19. september, fikk styret et
klart svar fra sparreundersokel-
sen om at navnet bar vaere det.
Dette blir endelig avgjort pa
arsmgtet i 2023.

Vennlig hilsen

Mdnedens pensjonistprat

Denne maneden sier vi hei til
Paul Dahl fra Kolbu.

Paul startet sin postale karriere
som postsjafer pa transportavde-
lingen i Oslo den 23. mai i 1966.
Tre ar senere fikk Paul jobb som
postbud pa Lena, et sted han var til
han pensjonerte seg. Han hadde
en sykkelrute i 20 ar sa formen ble
etter hver ganske god. Han husker
godt en gang det var 25 kuldegra-
der, da matte han springe ved si-
den av sykkelen for & holde var-
men. Han jobbet som budformann
noen ar for han gikk over til land-
postbud, noe han gjorde helt fram
til han pensjonerte seg i 2006.

Paul har veert aktiv langrenn/
turlgper og han har bl.a. 20 merker
i Birkebeineren og avsluttet sin kar-
riere i Birken med a fa gullstatuet-
ten.

| friildretten har han ogsa satt spor
etter seg — han har deltatt i mange
NM for veteraner og tatt flere gull-
medaljer.

Kanskje det er grunntreningen fra
sykkelruta som har bidratt til disse
gode resultatene! Etter hver som
arene har gatt, har han roet ned litt
— na er det seniorbowling og stolpe-
jakt som er pa programmet, noe
han trives veldig godt
med.

Nytt fra rodene

Rode sgr
Julebord pa Gartnerhagen fredag 9. desem-
ber kl 1800. Mer info i neste nr.

Rodeleder Bjorn

Rode Nord-Gudbrandsdal
Foarjulsmiddag for rode Nord-
Gudbrandsdalen, 2022.

Velkomne til Thon Hotel, Otta,

torsdag 1.desember kI.18.00.

Det blir servert juletallerken m/dessert og
kaffe.

Pris pr.pers. kr.430,-. Vi blir sponsa fra
kassa var.

Haper mange avsetter denne kvelden til
hyggelig samveer.

Pamelding til Oddrun innen 21.nov.

pa telefon 99702644.

Utlodning, gevinster mottas med takk.

Mvh. Oddrun Storodegdrd
(rodeleder).

Redaksjonskomité «Postdplens
Torill Anita Farstad og Egil Haug

Styret

LEDER:

Leif Bredli

2656 FOLLEBU
Mobil: 950 83 021

NESTLEDER:
Unni Haugen
2636 OYER
Mobil: 916 83 394

OKONOMIANSVARLIG:

Ola Hovdhaugen Venabygdsvn. 580
2632 VENABYGD

Mobil: 992 49 381

SEKRETAR:
Arve Norjordet
2686 LOM
Mobil: 917 27 417

STYREMEDLEM:

Mary Korshaugen Krokstadvegen 9
2634 FAVANG

Mobil: 988 00 222

1. VARAMEDLEM:

Sigrunn Bredli  Holshagavegen 21
2656 FOLLEBU

Mobil: 481 51 192

2. VARAMEDLEM:

Inger Ase Marstein Ormbakkvn. 23
2670 OTTA

Mobil: 412 05 597

Holshagavegen 21

Viksvevegen 12

Liavegen 343

E-post til vir avdeling er:
gudbrandsdal@postpensjonistene.no

Mdnedens
pensjonistord :

La ikke (ivet bli som en
biltur med min morfar.

Vi fant aldri noe sted d
Stoppe -

for det kunne kanskje veere
noe enda hyggeligere rundt
neste sving.

Og sd var det plutselig slutt|
pd bensinen.

Tor Age Bringsvaerd



https://www.ordtak.no/index.php?fn=Tor%20%C3%85ge&en=Bringsv%C3%A6rd
mailto:gudbrandsdal@postpensjonistene.no

Nar Paul ikke er pa bowling eller
er pa stolpejakt, driver han som
hobbygartner. Han dyrker frem
sommerplanter i sitt drivhus i stort
antall, ja s& mange at han selger
mange planter pa forsommeren.
Det er vel ingen overdrivelse &
pasta at Paul er en aktiv pensjo-
nist!

Vi takker Paul for praten og gns-
ker han lykke til med alle sine
gjeremal.

Kaffetreff i Valdres

Tirsdag 20. septem-
ber mgtte 10 Post-
pensjonister + 1
som meldte seg inn
pa mgtet opp pa
kaffetreff pa Vald-
res Gjestegard i
Aurdal. | tillegg
mgtte leder Leif
Bredli, nestleder
Unni Haugen og
rodeleder Bjgrn
Jdegard pa Lille-
hammer.

Det ble smapratet litt rundt det a veere en rode og fordelene med a
ha sma geografiske omrader der vi har mgteplasser for a ta en
kopp kaffe og prate om Igst og fast sammen med tidligere arbeids-
kamerater, og bli bedre kjent med noen vi ikke kjenner sa godt. Det
ble et godt og positivt ma@te der vi ble enige om a fortsette med kaf-
fetreff i Valdres. Neste mate blir pa Gjestegarden pa Fagernes den
25. oktober kl.12.00, som blir den faste mgteplassen framover.

30 ars jubileumet vart ble feiret pa
Dale Gudbrands Gard den 1. oktober.

Foto: Ola Hovdhaugen. Her synges jubileumssangen som Turid Kjellaug Flgtlien hadde skrevet.

Jubileumsfesten samlet 48 feststemte postpensjonister og gjester til
feiring av 30 ars jubileumet . Festen startet klokken 17.00 med en vel-
komst apretif der praten gikk lett blant deltakerne. Deretter ble det
servert jubileumsmiddag og Leif gnsket alle sammen velkommen til
festen — en fest som ogsa inkluderte den internasjonale eldredagen.

Kveldens meny besto av :
Husets fiskesuppe
Hjortefilet
Hjemmelaget Karamellpudding

Fra Postens Pensjonistforbund meatte leder Kjellaug Kristiansen Jota,
fra Postpensjonistene i Hedmark mgtte Mai Eidem Olsen og fra Ro-
merike/Glamdal mgtte Odd Pedersen.

Arve Ngrjordet var kveldens toastmaster. Han «styrte» gjennom hele
maltidet med fast hand og noen gode historier fra virkeligheten!

Taler hgrer ogsa med — farst ut var var egen leder Leif som fremhevet
noen viktige saker i var historie og det gode samarbeidet vi har med
forbund og naboavdelinger. Deretter var det Kjellaug fra Postens
Pensjonistforbund, Mai fra Hedmark og Odd fra Romerike/Glamdalen,
som alle hadde gode ord og gaver til oss.

Kjell Myhr takket for maten.




Kjellaug og Jostein i en god samtale under
middagen.

Foto: Ola Hovdhaugen.

Etter middagen var tid for a svinge seg i dansen til toner fra:

0770 & KARL /VER

| dansesalen var det duket for flere sosiale opplevelser — her var det
tydelig at folket hadde mye a prate om — bade pa dansegulvet og
rundt omkring ved bordene.

TEATERTUR TIL OSLO MED INNLAGT BES@K PA
NASJONALMUSEET

41 pensjonister fra Skjak i nord til Kolbu i ser reiste forrige uke inn til
Oslo for & oppleve musikalen Chess pa Folketeateret. Da alle var trygt
om bord pa bussen, satte vi kurs for fgrste stopp som var Quality
Olavsgaard hotell. Der ble dagens middag inntatt, det var gryte m/ris
og salat og karamellpudding til dessert. Etter at alle hadde fatt spist
seg mette og veert en tur innom de lekre toalettene, dro vi videre til
Scandic Oslo city og sjekket inn. Noen slappet av pa rommet og noen
tok seg en liten gatur ute til tiden var inne for a ga de 200 meterne bort
til Folketeateret.

Musikalen Chess handler om et sjakkparti mellom en russisk og en
amerikansk mester og foregar under den kalde krigen. Det var flotte
sangprestasjoner av solistene og koret, og fine danseinnslag. Alti alt
en veldig severdig forestilling, skjgnt med litt hgyt lydniva innimellom.

Neste morgen hadde vi god tid til frokost pé hotellet, for turen gikk med
buss bort til det nye Nasjonalmuseet som ligger bak gamle Vestbanen,
na Nobels Fredssen-
ter. Museet har et litt
kjedelig ytre, men
viste seg & vaere fan-
tastisk flott innven-
dig. Det var helt umu-
lig & rekke over alt pa
de 2 timene vi hadde, |
men de fleste fikk en
god smakebit av
kunsthandverk og
malerier. Vi kan an-
befale et eller flere
besgk her, men sett av
god tid!

Alle var om bord i

bussen til riktig tid, og hjemturen kunne begynne. Forste stopp var Lyg-
naseter for en 2 retters lunsj som egentlig var en middag. Veldig god
mat som det pleier & vare, vi avsluttet med kaffe og bringebarmousse.

Takk for en fin tur!




