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Postpensjonistene i Buskerud 

inviterer til medlemsmøte på 

Fruene Haugestad, Haugestadbakken 

7, Lier onsdag 31. januar 2024 kl. 1100.  

Fra kl 1030 blir det både kaffe, 

rundstykke og skravling 

Dette blir et nytt møtested, som vi håper 

blir bra 

 
Vi får besøk av Tone Gravir og Leif Harald Bergseth med foredraget 

"Sammen er alt mulig". De driver Telemark Tracking og arrangerer turer til 

Mount Everest basecamp. Begge jobber fortsatt i Posten 

 

Intet møte uten åresalg og vi håper på et velfylt premiebord som vi alle bidrar 

til med enkle gevinster 

 

Påmelding skjer til Liv Berit Kristiansen på e-post: 

liv.berit.kristiansen@ebnett.no eller på telefon 992 71 587 – fortrinnsvis ved 

bruk av SMS – senest ved 

utgangen av fredag 26. januar 2024.  

 

 

Årsmøtet 2024 
Vi kunngjør at årsmøtet blir avholdt på Sundvollen hotell, onsdag 13. mars 

2024. Innkalling kommer senere. Årsmøtet vil behandle de vanlige sakene  

 

Forslag, som ønskes behandlet på årsmøtet, må være styrets leder i hende 

senest 18. februar (se adresse på side 3) 

 

 

 

MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSJONISTENE I BUSKERUD 
 

 

PostBusken 

 

 

 
Plass for adresse - etikett 

  

                                        
Returadresse: 

Postpensjonistene i Buskerud, v/S A 

Fossbakken, Hyttegata 17 A, 3616 Kongsberg 

Vi gratulerer 

 

75 år 04.02. Grete Skistad 

 10.02. Bjørn Kåre Solem 

 13.02. Greta Lie Osen 

 

85 år 06.02.Wenche Hauge Taang 

 09.02. Arne Skrenes 

Poesihjørnet 

 

Ord til meg sjøl 

 

Du har reist deg murer 

for å leve fritt 

Men som fange sturer 

arme hjertet ditt 

 

Bryt i muren veg for 

fremmed sorg og sang 

Fri ditt eget jeg for 

enecellens tvang 

 

Slipp de mange andre 

i ditt hjerte inn. 

la dem tollfritt vandre 

i ditt åpne sinn! 

 

Du og Jeg er ikke 

rette ord å si 

Verdens håp er dette 

vesle ordet Vi 
   Hans Børli 
 

 

Nye medlemmer 

Etter «høstrushet» har det ikke 

kommet noen nye medlemmer. 

Men det er det sikkert mulig å få 

gjort noe med. 

Det er primært styret som har 

ansvaret for rekruttering. Men vi 

er avhengig av at noen kjenner 

noen som burde vært medlem, og 

får dem med. Dugnad heter det. 

TUR- OG AKTIVITETSKOMITEEN 

Leder:          Per Hodt 

            Sandstranda 38  

         3055 Krokstadelva 

         Mobil: 975 71 020 

Medlem:         Jan Erik Kristiansen, Drammen 

                      Synnøva Barbo, Drammen 

Varamedlem   Viel Stevning, Skollenborg 

mailto:liv.berit.kristiansen@ebnett.no


Julemøtet på Lampeland 

Det kom 68 medlemmer til julemøtet 

Vi var så heldig å få besøk av Harald Normann fra 

Pensjonistforbundet. Han snakka med innlevelse om det forbundet 

arbeider med og er opptatt av. Forsamlinga ble holdt i ånde med 

temaer som pensjon, forhandlingsrett, kommuneøkonomi, demens, 

pårørende, tannhelse og mye annet. Ingen sovnet! 

 
Harald i godt driv 

 
Våkent publikum 

 
Steel Cords 

Etterpå ble det samling i peisestua med friske takter fra Shadows-

bandet Steel Cords. Det var gutter som hadde øvd. Man kunne 

vanskelig høre forskjell på dem og originalen. Folk klappa og koste 

seg 

I denne gode stemningen ble de rekordsalg av årer etter konserten. 

Julemiddagen, til slutt, smakte fortreffelig 

 

E-postadresser 
Vi er fortsatt i skikkelig underskudd på medlemmers e-postadresse. 

Derfor ber vi pent om at dere sender oss den, slik at vi kan føre den 

inn i medlemsregisteret. 

 

Medlemskontingent 2024 

Landsstyret har vedtatt en økning i medlemskontingenten slik: 

Medlemmer i Fagforbundet (FF):             kr 150 

Ikke-medlemmer i Fagforbundet (FF):     kr 350 

Innbetalingskrav vil komme fra sentralt hold 

 

 

Det er et nytt år 
og vi ønsker 
hverandre lykke 
til med det. Vi 
håper og tror at 
det vil føre gode 
ting med seg 

Mange starter året med 

nyttårsforsetter. Noen klarer å 

gjennomføre dem, mens andre gir opp 

relativt fort.  

Jakob Sande beskriver også noen 

alvorlige planer om endring i 

livsførsel, med noen forbehold, i 

diktet «Etter ein rangel»: 

 
I morgon vil eg byrja på eit nytt og 
betre liv, 
-trur eg. 
Eg skal aldri gå på fylla meir og 
skjera folk med kniv, 
-trur eg. 
Eg skal aldri skråla viser meir i 
laddevinsrus, 
men synge åndelege songar i Zions 
bedehus, 
-trur eg. 
 

De fleste har vel ikke så mye å rette 

opp i. Men vi i styret vil i alle fall 

bidra til at året kan by noen gode 

aktiviteter i 2024 

Styret 
Leder: 

Svein Arne Fossbakken, Hyttegata 

17A, 3616 Kongsberg 

Mobil: 952 31 926 

E-post; sfossbak@online.no 

Nestleder: 

Per Hodt, Sandstranda 38 

3055 Krokstadelva 

Mobil: 975 71 020 

E-post: per.hodt@ebnett.no 

Økonomiansvarlig: 

Ingrid Orhagen,,Svelvikvn. 95 

3039 Drammen 

Mobil: 90601516 

Epost: ingridorhagen@msn.com 

Sekretær: 

Aud Moss, Seilerhytteveien 12 

3060 Svelvik 

Mobil: 950 21 613 

E-post: amos2@online.no 

Styremedlem: 

Liv Berit Kristiansen 

Ingeniør Rybergs gate 36 

3024 Drammen 

Mobil: 992 71 587 

E-post: liv.berit.kristiansen@ebnett.no 

Varamedlemmer: 

Thore Gustavsen, Ekornrudgata 7, 

3050 Mjøndalen 

Mobil: 915 46 142 

E-post: thore.gustavsen@ebnett.no 

 

Ragnhild Gullbring, Enga 28, 3430 

Spikkestad  

Mobil: 480 04 957 

E.post: rgullbring@gmail.com 

 

Avdelingens hjemmeside: 

www.postpensjonisten.no/ 

avdelinger/buskerud 

E-post: 

buskerud@postpensjonistene.no 
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