
ÅRSBERETNING 

2023 

POSTPENSJONISTENE 

TRØNDELAG SØR 

Årsmøte  k1:14:00 07.  mars  2024  Hornemannsgården 



Styret har hatt følgende sammensetning: 

Leder: Svein Kåre Dyrvik 

Nestleder: Bjørn  Hassel 

Sekretær: Gunnar  Weisæth 

Økonomiansvarlig: Oddbjørg Dysvik Ørke 

Styremedlem: Harriet  Gustayson 

1  vararepresentant: Kjellfrid Bremnes 

2.  Vararepresentant:  Berit Rasmussen 

Revisorer: Olav Grotdal 

Jon Dysvik 

Tur/arrangementskomiteen: 

Leder: Irene Nordeng 

Medlem: Ola  Stang Sand 

Valgkomiteen: 

Leder: Stein Ekle 

Medlem: Mary  Sundland 

Medlem: Dag  Fegstad 

Medlemsoversikt pr  31/12-23 

Pr 31/12-23  var det registrert  298  medlemmer. 

Ved utgangen av  2022  var det registrert  328  medlemmer. 

12023  fikk vi innmeldt  4  nye medlemmer,  2  medlemmer har meldt seg ut eller ikke betalt 

kontingent. 

Åtte medlemmer har gått bort i  2023 

Gerd  Glasø, Steinar Taftø, Petter Nålsund, Randi JagtØyen  Hammer,  Inger  Annie  Juberg, 

Ingeborg Gussiås,  Hugo  Gunerius Danielsen, Petter Haugen. 

VI  LYSER FRED  OVER  DERES MINNE 



Antall styremøter / medlemsmøter i  2023 

Det ble avholdt  7  styremøter  10  medlemsmøter. 

I gjennomsnitt var det  30  medlemmer på medlemsmøtene. Oppmøte på utfluktene var  10-

20  medlemmer, noe vi skulle ønske oss har vært større. På julelunsjen i desember 

deltok  53  medlemmer. 

Saker på styremøtene: 

Planlegging av aktiviteter, tema på medlemsmøter og foreningens økonomi. 

MedlemsmØter: 

Det er avholdt  6  medlemsmøter i Hornemannsgården  der  agendaen har vært info fra styret, 

underholdning, div. temaer, bevertning, åresalg. 

Tema/underholdning på møtene har vært  Quiz. Sang  og musikk av trubadur  Tor Erik  Paulsen. 

Tur til Falstad senteret Ekne Foredrag av Kjell Bjarne Helland Organisasjonssjef Sør Trøndelag 

Idrettskrets. Tur til utendørs spelet  «Den  Siste  Viking»  Stadsbygd. Omvisning Justismuseet. 

Foredrag av  Johan  Nystrøm fra  sin  bok «Ingen Nåde». Omvisning og øl kurs E.C. Dahls 

bryggeri. 

Tur/arrangementkommiteen: 

Vi prøvde å arrangere  fire  dagers tur til Lillehammer/Valdres, noe som måtte kanselleres på 

grunn av manglende interesse. Planlagt tur med Thamshavnbanen måtte avlyses på grunn av 

vedlikehold. 

Økonomi: 

Tilskudd fra PPF  2023  var på kr  29 700,-  Grasrotandelen kr  15 800,-  Kontingenten  for 2024  er 

satt til  150,- for  medlemmer i Fagforbundet, ikke-medlemmer betaler  350,-  Vi har  en 

tilfredsstillende økonomi. Utgiftene i  2023  ble holdt innenfor det som ble budsjettert. 

Ved gravferder: 

Ved bortgang av Postens pensjonister, har foreningen ansvar  for  å melde fra, bestille krans / 

blomster på vegne av Posten.  For at  Styret skal fange opp alle, er vi avhengig av  melding  fra 

medlemmene våre, og takker  for  hjelp til dette. 

Fra Styret: 

Fra og med årsmøte i  2023  har styret vært komplett. Vi har  god tone  på møtene og bra 

arbeidsfordeling. 



Tidspunktet  for  medlemsmøtene i  2023,  ble endret av Hornemannsgården. I stedet  for  å 

oppmøte kl  11:30, starter  vi nå møtene kl  14:00. 

Arbeidet  med  innhenting  av manglende e-postadresser og telefonnummer  i  2023 er nå 

kommet på 97%,  noe  som vi må si  oss fornøyd  med. På  grunn  av tekniske  utfordringer  med 

det  sentrale  e-post systemet og enkelte e-post leverandører har styret  vedtatt  at all 

påminnelse  til medlemmer vi foregå ved varsling via  SMS,  med link til våre  web-sider der all 

info til enhver tid ligger oppdatert. 

For  Postpensjonistene TrØndelag Sør 

Svein K. Dyrvik 

OddbjØrg D. Ørke 

Bjørn M. Hassel 

 

Harriet Gustayson 

Gunnar Weisæth Kjellfrid Bremnes 

Berit Rasmussen 
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