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Mai har ordet 

Hei alle sammen! 

Da er årsmøtet vel overstått for i år. Takk til alle som bidro på 

hver sin måte. Jeg vil også benytte anledningen til å takke for 

tilliten til å lede foreningen nok et år, men med den flotte 

gjengen som er med i styret føler jeg at dette bør gå bra. 

I forkant av årsmøtet fikk vi et foredrag av tidligere helseminister 

og tidligere fylkeshelsesjef Werner Christie. Foredragets tema var 

«Hva gjør livet godt å leve» Han kom innom mange temaer 

knyttet til dette, bl a å ta vare på hverandre og fellesskapet, vi blir ikke lykkeligere av å 

være rik på penger og pensjonistene er en ressurs i samfunnet som burde ha vært 

bedre utnyttet. Veldig interessant.  

Så vil jeg igjen oppfordre alle til å følge med på vår nettside, der blir våre arrangement 

kunngjort – og det er mye å glede seg til! 

Ønsker alle ei god påske og en fin vår! 

Skal du flytte, eller har du nylig flyttet? Vi får stadig noen eksemplarer av 

Hedmarksposten i retur, fordi medlemmer har flyttet uten å gi oss ny adresse. Hvis 

dette gjelder deg, ønsker vi at du gir oss den nye adressen. Henvend deg til Tore Moen, 

adresse og telefon finner du på baksida av dette bladet. Takk! 
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Dette har hendt siden sist 
 
Styret var på datakurs for tillitsvalgte 23. - 24.1.23.    
Holger Zachariassen og Knut Hovslien fra 
Brukerstøtte var instruktører. 
 

 
 
 

 

 

Kaffetreff i Elverum 25-1-23 …    og 22.2.23 

    

 
 
Kaffetreff på Wood i Brumunddal 
1.2.2023 
Det ble folksomt da Postpensjonistene i 
Hedmark inviterte til kaffetreff på Wood 
i Brumunddal. Salen hadde plass til 40 
stk.,men det kom hele 64 til dette 
kaffetreffet! 
 

Styrekurs på Honne 2.2.23 

Styret i Hedmark avdeling var på 

styrekurs sammen med styret i 

Gudbrandsdal avdeling. Dyktige 

forelesere var Kjellaug Kristiansen Jota 

og Jan Bekkevold, En lærerik og 

hyggelig dag! 

 
 

 



 
Årsmøte 8.3.23, se omtale på siste side. 

Hva skjer framover? 

 
12. april kaffetreff Hamar Brannstasjon v/Vikingskipet  
Tema: Brannsikkerhet v/ Anders Unhjem Pettersen. 
Frammøte kl 1200. Foredrag, ca en time, i auditoriet på Brannstasjonen. 
Etter foredraget spiser vi lunsj på Hamar Vandrerhjem Vikingskipet. Det blir 
karbonadesmørbrød med speilegg og kaffe. 
Pris kr 120,-. Ingen påmelding. 
 
Pub-aften 25. april 
For første gang vil vi arrangere en Pub-aften. Vi treffes på Gregers Hamar. 
Det vil bli lagt opp til en skikkelig pub-aften med sang og underholdning v/ Ole Terjez, 
Quiz v/Johan og allsang. Vi møtes kl 1600 – 1900. 
Ta gjerne med tidligere postkolleger og andre postvenner.  
Baren vil være åpen for oss. Utover kjøp av egen drikke vil det ikke være noen 
egenandel. Ingen påmelding. 
 
 
Tur til Roseslottet 4. mai  
Vi arrangerer tur til Roseslottet torsdag den 4. mai. Benytt anledningen til å se dette 
fantastiske anlegget ved Holmenkollen, laget av kunstner Vebjørn Sand. 
Kunstparken inneholder malerier og installasjoner som forteller om andre verdenskrig 
i Norge, og om hvordan de grunnleggende prinsippene for demokrati, rettsstat og 
humanisme ble satt ut av kraft under okkupasjonen.  
Roseslottets navn er inspirert av den tyske ikke-voldelige motstandsgruppen Den 
Hvite Rose. 
  
Opplegg for turen: 
Kl 1000 Avreise med buss fra Vikingskipet. Turen vil inneholde guidet omvisning og 
felles middag. Tilbake ved Vikingskipet ca kl 1800. 
  
På en guidet omvisning kan vi være max 30 deltakere, så vi må begrense deltakelsen 
på turen til 30. Derfor vil «først til mølla» prinsippet gjelde. 
Prisen for buss, omvisning og middag blir kr 450,- 
Påmelding så snart som mulig, senest 21. april. Påmelding sendes til Liv Korsgård 
mobil/sms 414 02 392 
Innbetaling til konto 0530 18 74601 innen 21. april. 

  



 
 

Returadresse: 
Mai Eidem Olsen,  
Solhellinga 3 A,  
2315 Hamar 

 
 

 

Kaffetreffene framover 
Tynset: Vi møtes på Tynset stasjon 28. mars kl 1300 
Elverum: 29. mars og 26. april kl 1200 på Møteplassen 
Hamar: 12. april Brannstasjonen og 3. mai på Kjøkkenet 
 
Sponsing av kaffe og vafler på kaffetreffene vil opphøre 
nå, så bruker vi pengene til å sponse andre typer 
arrangementer.  

 
 Årsmøte 8. mars 
Årsmøtet gikk av stabelen på Kjøkkenet på Hamar, med 37 
medlemmer til stede. Foredraget som Werner Christie 
holdt ble vel mottatt. Så kom selve årsmøtet, og deretter 
en velsmakende lunsj og loddsalg med fine premier. 
  
Styrets sammensetning ser dere til høyre her. I tillegg har 
vi aktivitetskomite med Finn Jota som leder, og 
kontaktpersoner på Tynset og i Elverum. 

 
 Jubilanter  
Johan Olsen Hamar 23.mars 75 år 
Per Sveen Hamar 23.mars 75 år 
Astrid Eriksen Hamar 14.april 80 år 
Leif Harald Andersen Ottestad 23.april 75 år 
Frank Martin Pryer Ridabu 27.april 75 år 
Terje Mathisen Løten 30.april 75 år 
Jorunn Støen Vallset 30.april 75 år 
Astrid Helene Mathiesen Brumunddal 01.mai 80 år 
Inger Elisabeth Sørensen Åsvang 06.mai 75 år 

 

 Vi gratulerer!  

Leder 

Mai Eidem Olsen, 

Solhellinga 3 A, 

2315 Hamar 

48158416  

  

Nestleder 

Per Bjørke, 

Balkevegen 366, 

2340 Løten 

48156891 

  

Sekretær 

Sonja Vindvik, 

Linneavegen 57, 

2409 Elverum  

95856038   

  

Økonomiansvarlig, 

Tore Moen, 

Kløvervegen 1 A, 

2409 Elverum 

90112474       

   

Styremedlem 

Odd Johan Dalby, 

Kallykkja 21, 2388 

Brumunddal 

91702509          

  

Varamedlemmer 

Liv H Kristiansen,  

Strandvegen 155, 

2316 Hamar 

90553813 

  

Tove Nilsen 

Furnesvegen 146, 

2318 Hamar 

90991732 

 
 Kontonummer 
0530 18 74601 

 

Org.nummer 

996661911 
 


