
 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 10/2022 28.22.2022 Sted: Posten Kontaktsenter, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
Tore Gustavsen 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Søknad om økonomisk støtte fra Fagforbundet Post Østlandet til 
våre aktiviteter. Åshild og Arild orienterer: søknad innsendt, søkt 
om kr 27000,00 foreløpig(rekefester). Sender fortløpende nye 
søknader m/kvitteringer for kommende arrangementer. 

• Medlemsstatus: 318 

• Kurt Anda 90 år 21.11.2022. Arild og Holger overrakte blomster på 
vegne av styret. 

• Økonomi/regnskap/budsjett. Åshild orienterer: ender opp med ca. 
samme resultat som 2021.  

• Postpensjonistene i Agder 35 år i 2024. Jubileumsfest, eller ….: alle 
enige om at vi bør jobbe mot dette. 

 

 
 
 
 

3 

Julelunsjen den 03.12.2022 kl. 15 på Scandic Hotell 

Sørlandsparken. 

• 73 påmeldt ved fristens utløp. Nytt tall 28.11. 22, 71 påmeldte og 

klarert med hotellet. 

• Program/gjennomføring av møtet. Arild orienterer: Arild ønsker 

velkommen og orienterer litt om foreningens arbeid. 

• Helge Kirkehei tar seg av musikken.  Arild tar med sanger. 

• Risdal Touring v/Jens Vegard Messel Mykland orienterer. OBS: 

styret diskuterer konkrete reiseforslag for 2023. GIA innleder 

diskusjonen: Risdal Touring har utarbeidet forslag til tur til Korsika 

09.09, 8 dager. Full buss av postpensjonister gir mest gunstig pris. 

Påmelding til Postpensjonistene. Annonseres i Sydvesten nr. 1/23.  

• Loddsalg, gevinster/innkjøp etc.: 4 gavekort a kr 150,00 fra 

Vinmonopolet(Gunnar Inge), 3 asaliaer(Bente). 

 

 
 
 
 

4 

Årsmøte 2023. 

• Kjøita 19, Kristiansand mandag 20.03.2023 kl. 12. 

• Program/saksliste: kommunen stiller underholdning til gratis 
disposisjon?  

 

Arild 
 
 
Gunnar Inge 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

5 
Planlegging av digitale kurs for medlemmer, jfr. Mail fra 

Arbeidsutvalget 28.10.2022 

• Annonsere på første kafetreff over nyttår, sjekke behov. 

 
Kaféansvarlig 
 
 

    6 

Sydvesten nr. 1/2023 

• Julebordet 2022, tur 2023 

• Utsending januar 2023 
 

 
 

7 
Eventuelt.  

• Intet 

 
 
 

8 
Neste styremøte: 

• Mandag 16. januar 2023, Kundeservice kl. 11.00 

 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 9/2022 24.10.2022 Sted: Risdal Touring, Evje 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 

Notat fra forrige styremøte 

• Godkjent med en anmerkning. Under punkt 2 er det referert til 
kommende landsmøte i Postpensjonistene i 2023. Riktig skal være 
Landsmøtet i Pensjonistforbundet. 

 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus: 318 

• Styrehonorar utbetales medio november. 

• Økonomi/regnskap/budsjett: økonomien er i samsvar med 
budsjett. 

• Innkjøp av flere PC -er legges på gjennomføres ikke i inneværende 
år. 

• Forslag fra styret til årsmøtet 2023 om å stryke muligheten for 
medlemmer til å skrive reiseregning i forbindelse med medlems- 
og årsmøter. Dette for å komme på linje med de andre 
avdelingene våre. 

• Vippskonto er opprettet, nr. 775695 
 

 
 
 
 

3 

Landsstyremøtet 19.10.2022, Holger orienterer. 

• Mistet ca. 100 medlemmer siste år. 

• Arendalsuka suksess for Pensjonistforbundet i forhold til 

dataopplæring og utenforskap. 

• Nytt medlemssystem fra 2023. Medlemskontingent sendes ut 

sentralt, purres sentralt, osb. 

• Hovedfokus i 2023: skolering av tillitsvalgte og medlemmer, 

digitalt. 

• Orientering fra Pensjonistforbundets arbeid - bl.a om 

lønnsoppgjøret 

 
 
 
 

4 

Turprogram for 2023 + juletur til Kiel 2022. 

• Kundemøte på Løa, Vennesla ved Risdal Touring m/medspillere. 90 
deltakere. Arild og Gunnar Inge fra oss. 

• «Mamma Mia», 21. – 23.04. 2023, 16 påmeldte. 

• Juletur til Kiel, 9 påmeldte. Fortsatt mulighet. 

• Dagstur våren 2023 

• Tur til Korsika høsten 2023 

• Juletur 2023? 

• Jens Vegard fra Risdal Touring kommer på julebespisningen 
03.12.22 og orienterer om dagstur og Korsikatur. 

 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

5 
Medlemsmøte Mandal, 26.10.2022 kl. 12.00 

• 27 påmeldte 

 
 
 
 

    6 
Julelunsj 03.12. 2022 kl. 15.00 

• Kunngjøres i Sydvesten nr. 8. Påmeldingsfrist 10.11.2022 

 
 

7 
Sydvesten nr. 8 

• Sendes ut 31.10.2022 

 
 
 

8 

Eventuelt 

• Åshild gir om honnør til Tore og Holger angående stoff til 

Pensjonistbladet. 

 

9 
Neste styremøte 

• Mandag 28.11.2022 kl. 11.00 Kontaktsenteret. 

 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Referat fra styremøte 

Møte nr./dato 8/2022 26.09.2022 Sted: Posten Kontaktsenter, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte: godkjent 

•  

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus: 316 

• Økonomi/regnskap pr. dato: saldo brukskonto ca. kr 79 000  

• Åshild sender ut budsjettet og resultat hittil i 2022 i forkant av 
neste styremøte. 

• Pensjonistforbundets Landsmøtet 2023, ingen innspill fra Agder. 

• Jubileumsfest 2024, meldes inn som sak til styremøtet i november. 

• Dataopplæring av medlemmer. Kun 3 har meldt interesse. Kurset 
avlyses, de interesserte underrettes. 

 

 
 
 
Styret 
 
 
 
 
Arild 

3 
Datautstyr/oppgradering/opplæring. 

• Vedtak fra forrige styremøte opprettholdes. Holger er på saken. 

 
 
Holger 
 

4 

Turprogram for 2023. 

• 13 medlemmer har meldt seg på til Mamma Mia i Oslo 21. – 

23.04.23. Ny frist 30.09.22, ingen ny annonsering. 7 ledige plasser. 

• Invitasjon fra Risdal Touring til kundemøte på Løa, Vennesla 

12.10.22. Presentasjon av nytt turprogram 2023, innspill og 

idedugnad. To fra styret inviteres. Styret besluttet å sende Arild og 

Gunnar Inge. 

• Risdal inviterer også hele styret til kontoret deres på Evje, 

orienterings- og idemøte. Styret takker ja, ber om møte 24.10.22 

kl. 11.00. 

• Juletur til Kiel med Risdal, 05. – 07.12.22. GIA sjekker. 

• Høsttur til Syden? 

Gunnar Inge 

5 

Medlemsmøte i Mandal 26.10. 2022 kl. 12 – 16. 

• Holger har ordnet omvisning i Furulunden, leie av lokaler og 

bespisning. 

• Vanlige møtesaker, quis og loddsalg. 

• Bespisning, fiskesuppe. Egenandel kr 125,00 inkl. kaffe og kake. 

Betales inn ved påmelding til oppgitt konto. Frist 19.10.22. 

 

 
 
Styret 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

    6 
Sydvesten nr. 7/2022. 

• Innhold og planlagt utsending: innhold klart, utsending snarest. 
 

 
Holger 

    7 

Eventuelt.  

Julelunsj, 03.12.22 Scandic Sørlandsparken. 

• Besluttet å reservere 50 plasser. 

• Tidsrom kl. 15 – 19. 

• Pris kr 540,00 inkl. en brus eller øl. 

• Egenandel kr 300,00 for medlemmer og kr 500,00 for ikke 

medlemmer. 

• Underholdning ved Helge Kirkehei. 

• Påmelding innen 10.11.22 med innbetaling til oppgitt konto. 

• Åshild sjekker med Fagforbundet om frist angående tilskudd til 

drift. 

 

 
 
Styret 

    8 
Neste styremøte  

• 24.10.22 kl. 11 hos Risdal Touring, Evje. 

 

 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Referat fra styremøte 

Møte nr./dato 7/2022 22.08.2022 Sted: Posten Kontaktsenter, Kristiansand 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen – styremedlem 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte: godkjent 

•  

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus: 315 

• Økonomi/regnskap pr. dato: saldo ca. kr 85000  

• Arbeidsplan 2022. Status/oppfølging: Medlemsmøte til høsten.  
 

 
 
 
Styret 

3 

Datautstyr/oppgradering/opplæring. 

• Jfr. mail fra Gunnar Inge Aaneland 14.08.2022: innkjøp av pc til 
leder og redaktør + skrivere til disse, økonomiansvarlig og 
sekretær. Vedtatt for innkjøp i år mot en stemme. 

 
 
Holger 
 

4 

Turprogram for 2023. 

• Jfr. mail fra Gunnar Inge Aaneland 14.08.2022: Oslotur m/musikal 

våren 2023 i regi av Risdal Touring, 21. – 23.04. eller alternative 

datoer. Tur med Hurtigruta mai/juni fra f. eks. Trondheim til Bodø, 

fly i begge ender. 

Gunnar Inge 

5 

Medlemsmøte høsten 2022. 

• Mandal? Dato og program: Vedtatt til 25. oktober, med forbehold. 
Styremøte i forkant, så delta på kafetreffet til mandalittene på 
Kastellet kafe. Hele fylket inviteres. Kulturelt innslag. 

 
 
Styret 
 

    6 
Sydvesten nr. 6/2022. 

• Innhold og planlagt utsending: innhold klart, utsending snarest. 
 

 
 

    7 
Eventuelt.  

• Julelunsj, 03.12.22 Scandic Sørlandsparken. 
 

 
 
 

    8 
Neste styremøte  

• 26.09.2022 Kontaktsenteret, avtalt med Egren. 

 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 6/2022 20.06.2022 kl. 1100-1400 Sted: Posten og Bring Kundeservice 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall: Brit Marstein Olsen – sekretær 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
– vikarierende referent 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 02.05.2022 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus :  
o 318 medlemmer – 1 ny siden sist – 4 som ikke har betalt 

• Økonomi/regnskap pr. 31.05.2022 
o Kr. 94.000 på brukskonto og 36.000 på høyrentekonto 
o Grasrotandelen sterkt synkende 
o Søknad om støtte fra Fagforeningene (Rekemøtene) 

• Arbeidsplanen 2022 
o Planene gjennomgått – meget bra status! 
o Gunnar Inge Aaneland meldes på kurs for 

teknologiambassadører 

• AEF (Arbeiderbevegelsens Rus- og Sosialpolitiske Forbund) 
o Tilbud om kurs – foreløpig ikke aktuelt 
 

 
 
 
 
 
 
Arild  
 
 
 
Arild 
 

3 

Landsstyremøtet og Ledermøtet 19.-20.5.2022 

• Holger orienterte fra Landsstyrets møte (referat ligger på 
forbundet sin nettside) 

• Arild orienterte fra Ledermøtet 
o Innspill fra avdelingene – mye like utfordringer i alle 

avdelinger 
o Pensjonistforbundets dataopplæring/status 

▪ Meget vanskelig å få tak i deltakere lokalt 
▪ Påmeldte deltakere har ikke fått respons fra 

Pensjonistforbundet i Kristiansand 
o Andre aktuelle saker på dagsorden – se referatet fra 

konferansen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arild 

4 

Turprogrammet 2022 

• Status vårturen til Mjøsområdet 29.5.-2.6.2022 

o Vellykket tur med 28 deltakere 

• Status høstturen til Rhin- og Moseldalen 28.8.-3.9.2022 

o 36 påmeldt og betalt forskudd. Frist 14.juli for restbeløpet 

• Flere treff i 2022 – høst/juletider 

o Ulike muligheter diskutert – bl.a. musikal i Oslo/ 

Strømstad med én overnatting 

• Oversikt/lister over påmeldte til våre turer kan kunngjøres for de 

aktuelle deltakerne så snart som mulig etter påmeldingsfrist(ene) 

 
 
 
 
 
GIA sender krav til delt. 
 
 
GIA sjekker muligheter 
og innhenter tilbud 

https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/23192/2022-05-19_landsstyret_protokoll.pdf
https://www.postpensjonistene.no/site/assets/files/23246/2022_referat_lederkonferansen.pdf


Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

5 
Medlemsmøte høsten 2022 

• Mandal – dato og program fastsettes seinere 

 
 
 

6 

Sydvesten nr. 6/2022 

• Innhold gjennomgått 

• Planlagt utsending uke 
 

 

    7 
Eventuelt 

• Praktiske saker ifm Rekesamlingen i Kristiansand 21.6.2022 avklart 
 

 
 

8 
Neste styremøte. 

Mandag 22.08.2022 kl. 1100 på Posten og Bring Kundesenter, Kjøita 19 

 
 
 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 5/2022 02.05.2022 kl. 1100-1400 Sted: Posten og Bring Kundeservice 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 

Forfall:  
Brit Marstein Olsen – sekretær 
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
(sak 1-3) 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 28.03.2022 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus :  
o 316 medlemmer – 6 har så langt ikke betalt 

• Økonomi/regnskap pr. 2.5.2022 
o Kr. 58000  på driftskonto og 36000 på kapitalkoto 

• Pensjonistforbundets dataopplæring/status 
o 3 medlemmer har meldt sin interesse  
o De er påmeldt på kurs på Kongens senter (lsutten av mai) 

– pris kr. 100 pr. deltaker 
 

 
 

3 

Landsstyremøtet 5.4.2022 

Holger orienterte fra Landsstyrets møte 5.4.2022: 

• Info fra Pensjonistforbundet og  STAFo-møter 

• Datakurs for tillitsvalgte i avdelingene (9 avdelinger hittil) 

• Velferdsmidlene fra Posten 

• Planlegging av Landsmøte i Pensjonistforbundet 2023 

• Medlemsutviklingen i Postens Pensjonistforbundet er 
nedadgående 

• Agder sitt forslag om støtte til Ukraina. Landsstyret vedtok at 
Pensjonistforbundets bidrag med 1 mill kr. også blir Postens 
Pensjonistforbunds bidrag. 

• Nytt medlemssystem som forenkler innkreving av kontingent 

 
 
 

4 

Turprogrammet 2022 

• Status vårturen til Mjøsområdet 29.5.-2.6.2022 

o 28 påmeldt. Bussen starter fra Flekkefjord. Det gjenstår å 

avtale busstider 

o Billetter til museer og Skibladner deles ut underveis 

• Status høstturen til Rhin- og Moseldalen 28.8.-3.9.2022 

o 38 påmeldt – av disse er 10 vet for Kr.sand. Avtalt med 

Dag Aasbø Travel at busse starter fra Flekkefjord. De 

dekker diesel og timebetaling for sjåfør, mens vi faktureres 

for kr.1000for overnatting for sjåfør 

o På returen leies en minibuss for kr. 7300 – hvorav 

deltakerne betaler kr. 400 som egenandel. 

 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

5 

Rekefestene 2022 – status/fastsette dato 

• Hidra (v/ Anne-Grethe Ulland): 9.juni 2022 kl. 1200 

• Bjorbekk (hos Kjell og Brit): 14.juni 2022 kl. 1200 

• Farsund (hos Bekkevik): 16.juni 2022 kl. 1200 

• Kristiansand/Bredalsholmen: 21.juni 2022 kl. 1200 

• Påmelding gjennom betaling av egenandeler – neste  Sydvesten 

o Kr. 100 for medlemmer/kr. 200 for ledsagere/ikke medl. 

• Innkjøp av reker, kaker m.v. 

• Spillemann og sanger 

o Helge Kirkehei forespurt og akseptert med forbehold 

• Loddsalg og Quiz på reketreffene. 

o Premier loddsalg: Gavekort Vinmonopolet kr. 150 og 

gavekort for blomster  kr. 150. Antall premier må ses i 

forhold til antall påmeldte 

o Premier Quiz: Twistposer 

 
 
 

6 
Sydvesten nr. 3/2022 

• Innhold gjennomgått 

• Planlagt utsending uke 20 

 

    7 

Eventuelt 

• Dødsfall: Tore sender melding til Styret når han får melding 

• Dagstur og korttur m/1 overnatting – vurderes på neste styremøte 

• Ledersamlingen 2020: Arild sender innspill om hva som 
fungerer/ikke-fungerer i avdelingene (sendt gjerne innspill til Arild) 

 

 
 

8 
Neste styremøte. 

Mandag 20.06.2022 kl. 1100 på Posten og Bring Kundesenter, Kjøita 19 

 
 
 

 

Styrereferent Odd Øyvind Fløysvik 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 4/2022 28.03.2022 kl. 1100-1400 Sted: Posten og Bring Kundeservice 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 
Odd Øyvind Fløysvik - varamedlem 

Forfall:  
Brit Marstein Olsen – sekretær 
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 07.03.2022 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus :  
o 316 medlemmer – ingen nye medlemmer  
o Status medlemskontingent – 25 som ennå ikke har betalt. 

Purring sendt. 

• Pensjonistforbundets dataopplæring 
o Materiell mottatt 
o Oppfølging 

▪ Kun 3 av 316 medlemmer har respondert på de 
utsendte behovsoppgavene. Sendes Pensjonist-
forbundet lokalt for påmelding på kurs i april 
måned 

▪ Blanketten tas med på alle møter/samlinger for å 
verne nye 

• Våre medlemmer i andre fagforeninger 
o Handel og kontor kan støtte pensjonistforeninger hvis det 

er minst en håndfull medlemmer. Søknad om bistand 
krever medlemsoversikt + aktivitet.  

o Spør (diskret) på det enkelte arrangement – noter navn 

• Saker etter Årsmøtet 
o Sendt Arbeidsutvalget 26.4.2022 
o Brønnøysundregistrene – ikke nødvendig da det ikke er 

endringer i styrets sammensetning (bare ny varamedlem) 
o Passord på E-postsystemet uendret 

• Økonomi/regnskap pr. 28.3.2022 gjennomgått. 

• Brev fra Magnhild Kjevik med historier fra hennes virke i Posten 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arild 
 
 
 
Alle 
 
 
 
Alle 
 
 
 
 
 
 
 
 
Holger 

3 

Turprogrammet 2022 

• Status vårturen – 26 påmeldt 
o Betalingsfrist 28.3.2022 for deltakerne. 
o Vår fakturadato 14.4.2022. 

• Status høstturen – frist 30.04.2022 
o Antall påmeldte: 24 

• Alternative turopplegg diskutert – bl.a. flere dagsturer/kortturer 
 

 
 
 
 
Holger påminner i 
Sydvesten nr. 3/2022 
 

4 
Rekefestene 2022 – status/fastsette dato 

• Hidra (v/ Anne-Grethe Ulland): 9.juni 2022 

• Bjorbekk (hos Kjell og Brit): 14.juni 2022 

 
 
 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

• Farsund (hos Bekkevik): 16.juni 2022 

• Kristiansand/Bredalsholmen: 21.juni 2022? 

• Påmelding gjennom betaling av egenandeler – neste  Sydvesten 

• Loddsalg og Quiz på reketreffene. 

 
 
 
 
Tore 

5 
Sydvesten nr. 3/2022 

• Innhold gjennomgått 

• Planlagt utsending – 7.april 

 
 
Holger 
 

6 

Dataopplæring 

• Gjennomgang av Medlemssystemet 

• Alle styrets medlemmer gis lesetilgang til Medlemssystemet 

 

    7 
Eventuelt 

•  
 

 
 

8 
Neste styremøte. 

Mandag 02.05.2022 kl. 1100 på Posten og Bring Kundesenter, Kjøita 19 

 
 
 

 

Styrereferent Holger Zachariassen 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 3/2022 07.03.2022 kl. 0930-1030 Sted: Posten og Bring Kundeservice 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 07.02.2022 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus :  
o 316 medlemmer – 2 nye i februar 

• Status medlemskontingent 
o 36 ikke betalt pr. 7.3.2022 

• Pensjonistforbundets tilbud om dataopplæring 
o Materiell ikke mottatt 
o Kun 3 medlemmer har sendt inn behovsoppgaver 

• Tilskudd fra Fagforbundet, Post Østlandet 
o Kr. 12.110 mottatt (for 2021) 
o Søknad om driftstilskudd for 2022 på kr. 10.000 sendes 

Fagforbundet 

• Hvilke andre fagforeninger tilhører våre medlemmer (som ikke er 
medlemmer i Fagforbundet)? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GIA 
 
GIA/Holger 
 

3 

Turprogrammet 2022 

• Status vårturen – frist 15.03.2022 
o Antall påmeldte til nå: 20  
o Påminnelse sendt pr. e-post 

• Status høstturen – frist 30.04.2022 
o Antall påmeldte: 16 
 

 
 
 

4 

Årsmøtet 7.mars 2022 kl.1100 

• Antall påmeldte: 27 medlemmer  

• Dagsorden - som meddelt på nettsiden og i Sydvesten – 
møteopplegget gjennomgått 

• Møteleder: Arild Finnsen 

• Referent: Holger Zachariassen 

• Valg av 2 personer til å underskrive protokollen: Nils Olav Odden 
og Nils Aage Buverud 

• Loddsalg 

• Minikåseri v/Gunnar Inge Aaneland 

• Årsberetningen og Regnskapet for 2021 undertegnes digitalt 
 

 

5 
Sydvesten nr. 3/2022 

• Innhold gjennomgått 

• Planlagt utsending – etter neste styremøte 

 
 
Holger 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

    6 
Eventuelt 

• Anmode Landsstyret om å gi et bidrag til Ukraina 
 

 
 

8 
Neste styremøte. 

Mandag 28.03.2022 kl. 1100 på Posten og Bring Kundesenter, Kjøita 19, 
Krsand 

 
 
 

 

  



 
Postpensjonistene i Agder 

Styremøtereferat 

Møte nr./dato 3/2022 07.03.2022 kl. 0930-1030 Sted: Posten og Bring Kundeservice 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås – økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte 07.02.2022 

• Godkjent! 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Medlemsstatus :  
o 316 medlemmer – 2 nye i februar 

• Status medlemskontingent 
o 36 ikke betalt pr. 7.3.2022 

• Pensjonistforbundets tilbud om dataopplæring 
o Materiell ikke mottatt 
o Kun 3 medlemmer har sendt inn behovsoppgaver 

• Tilskudd fra Fagforbundet, Post Østlandet 
o Kr. 12.110 mottatt (for 2021) 
o Søknad om driftstilskudd for 2022 på kr. 10.000 sendes 

Fagforbundet 

• Hvilke andre fagforeninger tilhører våre medlemmer (som ikke er 
medlemmer i Fagforbundet)? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GIA 
 
GIA/Holger 
 

3 

Turprogrammet 2022 

• Status vårturen – frist 15.03.2022 
o Antall påmeldte til nå: 20  
o Påminnelse sendt pr. e-post 

• Status høstturen – frist 30.04.2022 
o Antall påmeldte: 16 
 

 
 
 

4 

Årsmøtet 7.mars 2022 kl.1100 

• Antall påmeldte: 27 medlemmer  

• Dagsorden - som meddelt på nettsiden og i Sydvesten – 
møteopplegget gjennomgått 

• Møteleder: Arild Finnsen 

• Referent: Holger Zachariassen 

• Valg av 2 personer til å underskrive protokollen: Nils Olav Odden 
og Nils Aage Buverud 

• Loddsalg 

• Minikåseri v/Gunnar Inge Aaneland 

• Årsberetningen og Regnskapet for 2021 undertegnes digitalt 
 

 

5 
Sydvesten nr. 3/2022 

• Innhold gjennomgått 

• Planlagt utsending – etter neste styremøte 

 
 
Holger 
 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

    6 
Eventuelt 

• Anmode Landsstyret om å gi et bidrag til Ukraina 
 

 
 

8 
Neste styremøte. 

Mandag 28.03.2022 kl. 1100 på Posten og Bring Kundesenter, Kjøita 19, 
Krsand 

 
 
 

 

  



Postpensjonistene i Agder 
Styremøtereferat 

Møte nr./dato 1/2022 10.01.2022 kl. 11.00 Sted: Zoom 
 
Til stede: 
 

Arild Finnsen - leder 
Gunnar Inge Aaneland - nestleder 
Åshild Rødsås - økonomiansvarlig 
Brit Marstein Olsen – sekretær 
Tore Gustavsen - styremedlem 
Bente Westergren – varamedlem 

Forfall:  
Ingen 
 
 

Til stede 
(andre): 

Holger Zachariassen – redaktør Sydvesten 
 

 

Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

1 
Notat fra forrige styremøte, 22.11.21.  

• Godkjent 
 

 

2 

Mottatte og sendte skriv, referatsaker og saker til oppfølging 

• Status medlemmer 31.12.21, Åshild informerer. 312. 

• Opplæring – digital kompetanse. Kartlegging av behov i  Sydvesten nr. 
1. 

 

 
Åshild 
Holger 
 

3 

Landsstyremøtet 23. – 24.11.21 
Holger orienterer fra Landsmøtet – bl.a. om 

• Medlemskontingent, økning i 2022: 102 kr og 336 kr. 

• Prioriterte aktiviteter – bl.a. digital kompetanse/dataopplæring. 

• Regnskap 

• Budsjett  (bl.a. redusert tilskudd til avdelingene kr. 90 mot kr. 110) 

• Velferdsteknologi og teknologiambassadører. 

 
 
 
 
 
 
 
Tore kontakter 
Pensjonistforbundet  
 

4 

Turprogrammet 2022 
Gunnar Inge orienterte 

• Mjøsturen: Ny dato: 29.05. – 02.06.2022. Påmelding til Aasbø seinest 
01.04.2022, buss fra/til Flekkefjord. Innbetalingsfrist 1.4.2022. 
Kunngjøres i Sydvesten nr. 1 

• Tysklandsturen: 28.8.-3.9.2022. Betalingsfrist 1.juni. Full kunngjøring i 
Sydvesten nr. 2 eller 3. Varsel om turen i Sydvesten nr. 1 (bl.a. 
sted/dato) hvis plass. 

 

 
Gunnar Inge 

5 

Årsmøtet 2022 - mandag 07.03.2022 
 
Avholdes i kantina Posten Kundesenter, lokaler bestilt. 
 

• MAL for planlegging av årsmøtet gjennomgått. 
o Fastsette frist for innsending av forslag: 04.02.22. 
o Varsle valgkomiteen om å sette i gang arbeidet. Leder, 

økonomiansvarlig, vara(er) – hvorav 1 for 1 år,  revisor og 1 
valgkomitemedlem er på valg. Frist for forslag 4.2.2022. 

• Årsberetningen gjennomgått og godkjent 

• Regnskapet 2021 og budsjettet for 2022 gjennomgått og godkjent.  

• Arbeidsplanen for 2022 kommentert og sendt styrets medlemmer for 
skriftlig tilbakemelding/godkjenning. 

• Program ut over ordinære årsmøtesaker ble diskutert – bla. Vin-
seminar (uten smaksprøver) 

 
 

 
 
Arild 
 
 
 
Arild 
 
 
Brit 
Åshild 
 
 
Arild 



Sak nr. Saksinnhold Oppfølging/frist 

6 

Sydvesten nr. 1/22 
Utkastet gjennomgått og godkjent. 
Utsending i påvente av avklaring av når innbetalingskortene for 
medlemskontingent foreligger 

 

Holger 
 
Åshild 

    7 
Eventuelt. 
Ingen saker. 
 

 
 

8 
Neste styremøte. 
Mandag 07.02.2022. Digitalt. 

Alle 
 
 

 

 


