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 Postdølen 
 

 

 

Årgang 22 Desember 2023 Nr 11 
 

 

Postdølens julenummer  

Styret ønsker alle Postpensjonistene i Oppland, en 
gledelig jul og et godt nytt år! 

Vi takker for god oppslutning om de aktivitetene 
som dere har vært med på gjennom året, og for den støtten dere alle 

sammen bidrar med gjennom deres medlemskap. 
Vår julehilsen går også til alle landets Postpensjonister, 
med de beste ønsker for julen og det nye året fra oss 

i Oppland 

Leif Bredli 

Unni Haugen   Ola Hovdhaugen   Arve Nørjordet   Inger Åse Marstein  

Anne Lise Stensgård og Sigrunn Bredli 

 

 
 
 

 

Postdølen 
MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSJONISTENE I OPPLAND  
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Lederens spalte    

 

 

Hei igjen! 

Snart er vi ferdige med dette året også, 
ja tiden flyr av sted. Vi kan se tilbake på 
nok et aktivt år for postpensjonistene i 
Oppland – og det første året under det 
nye navnet etter sammenslåingen av 
Gudbrandsdal og Vestoppland. Jeg 
drister meg til å si: dette gikk bedre enn 
forventet, og så godt som jeg håpet på!  
Vi har fått til et fellesskap i hele 
Oppland, der vi koser oss på felles turer 
og møter, og ikke minst fungerer alle 8 
rodene godt.  
Vi er godt i gang med å planlegge for 
neste år, og på vårt «medlemsmøte» 
på Kiel-turen ble det stort flertall for tur 
til Italia i september neste år. Det var 
også stemning for turer med en 
overnatting, så da er det opp til 
Turkomièen å planlegge videre! Dette 
kommer vi tilbake til på vårt årsmøte 
den 22. februar.  

Da er det vel på tide å la julefreden 

senke seg over oss – ta gjerne en 

telefon til en venn eller gammel kollega 

for å ønske god jul!  

Jeg ønsker alle sammen en 

riktig God Jul og et Godt 

Nytt år!  

 

Med vennlig hilsen Leif 

 

 

Det var tider det ! 

 
 

Månedens pensjonistord  
 

Jula er for alltid, ikke bare for en dag, 
for det å elske, dele og gi, kan ikke 
settes vekk som bjeller, lys og glitter i 
ei eske på ei hylle. 
Det gode du gjør for andre, er det gode 
du gir deg selv. 

 
– Norman Wesley Brooks 
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JULESTRI PÅ 1990 – TALET 

 

For 30 år sidan var det ein heilt annan juletrafikk, enn det som er no.  Det var sekkar med 
julekort og containarar med pakkar.  Det var utruleg hektisk å klare å få unna sjauen, sjølv 
med mykje overtid og ekstrahjelp.  Hos oss i Lom kom posten med lastebil ca kl 9.00, og 
returen ca kl 14.00.  Det var 5 utruleg hektiske timar mellom desse klokkesletta.   
 
Ein seinhaust diskuterte vi dette, og fann ut at vi skulle prøve å få en del sendt med 
nattoget til Otta siste veka før jul.  Vi skulle sjølve syte for transport frå Otta til Lom.  
Postsjef Jostein var positiv til forslaget, sortering og transport på Lillehammer likeså.  Da 
vart det så.  Eg kjørte til Otta med bil og tilhengjar og møtte toget ca kl 3 om natta, og 
brukte ein time heimatt.  Så i 5 – tida kom landpostbuda, og noko seinare eit par frå 
skranke/indre.  Da vart det grovsortering, budsortering og bokssortering.  Skr/indre 
ankomsbehandla pakkane.  Når postbilen kom kl 9.00, var det mykje mindre post enn 
vanleg, og det var god tid til det som kom.  Dette førte til at landpostbuda kom ut i ruta om 
morgonen, og var ferdige med ruta om lag same tida som ellers i året. 
Dette var den gongen det gjekk an å fråvike «malen» lite grann.. 
 
Natt til juleaftan eitt år, då eg kjørte til Otta, låg det ein tyskregistrert bil i grøfta innafor 
vegen ved Kvithåmmårn.  Det hadde akkurat skjedd, og tyskarane var då på veg til Grotli på 
julefeiring. Det hadde gått bra med familien, men dei var oppskaka etter det som hadde 
skjedd. Eg hadde faktisk ein mobiltelefon, og fekk tak i redningsbil frå Vågå.  Det vart nok 
ein travaleg start på julefeiring i Noreg.  Bilen var kjørbar såg det ut til, men var nokså 
skrukkete på eine sida. 
 

GOD JUL 
Arve Nørjordet 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nå kan du lese de første utgavene fra 2002 og 2003 av 

Postdølen som er lagt ut på vår nettside. 

Klikk på lenken under og du kommer rett inn på vår nettside 

der du kan lese disse første utgavene og alle de andre 

utgavene som ligger der. 

God fornøyelse! 

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/oppland/dok

umenter/ 

 

 

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/oppland/dokumenter/
https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/oppland/dokumenter/
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ÅRETS FØRJULSCRUISE TIL KIEL 

 

Søndag 26. november dro 52 postpensjonister fra Oppland på den årlige turen med Color 

Line til Kiel. Det gikk buss fra Otta og Fagernes som plukket med seg folk ned gjennom 

distriktet vårt. 

Vel om bord ble det lunsj og medlemsmøte oppe på dekk 12. Det smakte godt med 

baguette, frukt og kaffe før vi fikk orientering om aktuelle saker i avdelingen, en 

gjennomgang av langturalternativene for neste år og besøk av leder Kjellaug Kristiansen 

Jota som snakket om hva de jobber med i forbundet sentralt. 

Det var som vanlig 3 * utvendig lugar, de fleste bodde på dekk 10. Vi møttes til middag i A 

la Carte restauranten akter for en nydelig 3 retters middag med godt drikke til. Jostein fikk 

som vanlig opp stemningen med noen artige historier! 

Mandag valgte noen å gå en tur i land, mens andre tok det med ro på båten. 

Shoppingsenteret fristet en del av oss mens noen tok turen til julemarkedet for ett krus 

kakao eller gluwein, eller bare for å kikke i bodene. 

Nydelig middag igjen, samme sted, samme tid. Etterpå var det kaffe avec og showtime. 

Årets show var etter manges mening av de bedre, flotte sangere, dansere og trapesartister, 

men litt høyt lydnivå for folk med høreapparat. 

Etter frokost var det tid for å pakke sammen og forlate lugaren, stå i kø for å komme på land 

og finne bussene våre for hjemreise. 

Takk til alle medreisende for en hyggelig tur! 

Unni Haugen 
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ÅRSMØTE 2024 
Blir på Honne Hotell og Konferansesenter på Biri. 

Torsdag 22. februar kl. 11.00         

Innkalling og sakliste kommer i Postdølen i januar.  

OBS! 
Saker som ønskes behandlet på årsmøtet under «Innkomne forslag» må være styret i hende 

senest 12. januar 2024. 

 

 

Dokka hadde julebord på Braskerudlåven 1. desember. 

 

Vi hadde et trivelig og innholdsrikt julebord på Braskerudlåven 

Dokka. Vi møttes ute ved bålpanna, der det ble servert gløgg. 

Etter hvert ble det godt å komme inn i varme lokaler der 

tradisjonell julemat ble servert. Men først var det en 

minikonsert av en trubadur som fremførte julesanger på sin 

egen måte. Etter masse mat og drikke, var det lagt opp til quiz 

og andre aktiviteter, så kvelden gikk fort. Stemningen var høy, 

og alle så ut til å kose seg.  Alt i alt en vellykket kveld. 

 
 
 
Julehilsen Norddalen 

RODE NORD-
GUDBRANDSDAL 
  
20 postpensjonistar kosar seg 
på julebord på Thon hotel 
Otta. 
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Julehilsen fra Rodene 
 
Dokka 
En julehilsen fra oss på Dokka. 
Nå har vi lagt bak oss et helt år som egen rode.. 
og vi ser tilbake på mange koselige treff - både inne og ute - på kafé og hjemme hos…   
Vi trives godt i lag og håper at vi kan fortsette med det i mange år fremover. 
Nå lir det mot jul, så da vil vi ønske alle en Riktig God Jul og et Godt Nyttår. 

Hilsen Leif 

 

Sørdalen 
Her kommer en julehilsen fra rode sør. Takk skal dere ha for at dere er så flinke til å møte 
opp på kaffetreffen. ca 30 pluss/minus hver 14 dag.  
Da er vi ferdig med vasking og baking og nå står bare pynting igjen og juletreet på plass.  
Jeg vil med dette få ønske dere alle GOD JUL OG GODT NYTTÅR.  

Hilsen Bjørn 

 

Midtdalen 
Takk for samarbeidet i året som har gått. God jul og godt nyttår ønskes dere alle. 

Hilsen Mary 
 

Norddalen 
Et nyttår nærmer seg. Takk for alle koslege kaffetreff med mykje tullprat, men og alvorsprat. 
Håper alle gamle, men og nye medlemmer dukker opp på nyåret. 
Vil ønske alle medlemmer ei riktig God Jul og et Godt Nyttår! 

Hilsen Oddrun 

 

Lesja/Dovre 
Hei alle sammen. Har startet på det tredje året som rodeleder. Tenkte at noen andre ville 
overta, men det var ønske om at jeg skulle fortsette. Trivelig det da, og takk. 
 
Den lille gruppen vår fikk en trist beskjed den 18. november; Fikk beskjed om at 
vårt medlem Ingunn Elisabeth Berge var død. En helt uventet beskjed å få. 
Ingunn var et positivt menneske, og hun vil bli husket for sin godhet og raushet. 
  
Vi er fornøyde med hvordan vi har det i vår rode, og vi fortsetter noenlunde som tidligere. Vi 
har ikke hatt noe tema på møtene våre ennå, men vi prøver i 2024. 
  
Takker for mange fine sammenkomster i 2023, og håper på mange fine også i 2024. Vi 
avslutter året med julebuffet på Dombås Hotell den 14.desember. 
  
Med denne hilsen ønsker jeg alle en fredfull og god jul. 

Hilsen Liv 
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Valdres 
Rode Valdres ynskjer alle Ei God Jul og Eit Godt Nyttår. Ein ekstra takk til dei 16 som 
saman med god mat gjorde kvelden på Fengselet til ein hyggelig kveld. Men det er plass til 
flere… 

Hilsen Rolf Inge 

 
Gjøvik 
Ønsker alle sammen en riktig GOD JUL OG  

ET GODT NYTT ÅR. 

Takk til alle som har møtt opp på kaffetreffene i 2023 og vel møtt igjen i 2024. 

Hilsen Tor Olav 

 
Hadeland 
Julehilsen fra postpensjonistene Hadeland. Takk for samarbeidet i året som har gått. God 
jul og godt nyttår ønskes dere alle. 

Hilsen Kari 

 

 

 

 

 

 

En julaften på Skarnes for mange år siden skulle Glommasvingen janitsjar ringe inn julen og 

spille julesangen “Glade Jul”.  Midt under fremføringen av sangen begynte 

stortrommeslageren å slå noe så innmari på tromma si. 

Dirigenten beordret s-t-a-n-s i spillingen. Han gikk bort til trommeslageren og spurte: 

 

– Håffer slår du så fælt på tromma di?  Ser du itte at det står PP på notene, det betyr piano 

pianissimo, så mye du veit det! 

– Å gjær det det, jeg trudde det betydde peis på… 
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Kaffetreffen på Gjøvik den 23. november 

hadde besøk fra Statens Vegvesen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Damen var på et kjøpesenter for å kjøpe julegaver, og ekspeditøren spurte:  

– Ønsker De å betale kontant eller med kort?  

– Kontant, svarte damen.  

– Jeg kjøper av prinsipp aldri med kort.  

Det fikk en mann ved siden av til straks å spørre:  

– Kunne De tenke deg å bli min kone? 

  

 

En hyggelig og engasjert 

representant for Statens Vegvesen 

informerte om kurset «65+» og 

svarte på spørsmål på kaffetreffen 

på Hovdetun. Som vanlig koste vi 

oss også med kaffe og vafler! 

Loddsalg hadde vi også. 



Side 9 

Nytt om våre medlemmer 

 i januar gratulerer vi …. 

 
  

Fødselsdato Fornavn Etternavn Poststed Alder 

02.01. Jens Andreas Sveum Øyer 80 år 

09.01. Anne Lien Ringebu 70 år 

21.01. Margit Dalby Brandbu 90 år 

31.01. Kjell Ottar Kvisten Lillehammer 75 år 
 

 

Nytt medlem 

Vi ønsker Per Ivar Lien, Østre Gausdal, velkommen!  

 

Dødsfall 
Ingunn Elisabeth Berge, Dovre, døde 18.november 2023.  
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Returadresse: 
Postpensjonistene, 
Oppland 
Holshågåvegen 21 
2656 FOLLEBU 

 

 

 

Dette må vi huske              

Januar 2024 
 

02.01. Kaffetreff på Lillehammer/  
           Gartnerhagen kl. 12.15 m/Quiz 
 
03.01. Kaffetreff på Hadeland Gjestegård  
           kl. 12.00 
 
03.01. Kaffetreff på Dokka 
 
09.01. Postmusè-vennene på Maihaugen  
           kl. 10.00 – 14.00 
 
10.01. Kaffetreff på Fåvang/Ysterikroa  
           kl. 12.00 
 
15.01. Styremøte 
 
16.01. Kaffetreff på Lillehammer/  
           Gartnerhagen kl. 12.15 
 
17.01. Kaffetreff på Dombås/Moskusgrillen      
           kl. 12.00 
 
23.01. Postmusè-vennene på Maihaugen     
           kl.10.00-14.00 
 
25.01. Kaffetreff på Gjøvik/Hovdetun  
           kl. 12.00 
 
30.01. Kaffetreff på Lillehammer/    
           Gartnerhagen kl. 12.15 
 
30.01. Kaffetreff på Otta/Pilarguri Cafè  
           kl. 12.00 
 
30.01. Kaffetreff på Valdres Gjestegård  
          (Fengslet) kl.12.00 

Styret 

LEDER: 

Leif Bredli            Holshågåvegen 21 

2656 FOLLEBU 

Mobil: 950 83 021 

NESTLEDER: 

Unni Haugen            Viksvevegen 12 

2636 ØYER 

Mobil: 916 83 394 

ØKONOMIANSVARLIG: 

Ola Hovdhaugen  Venabygdsvn. 580 

2632 VENABYGD 

Mobil: 992 49 381 

SEKRETÆR: 

Arve Nørjordet              Liavegen 343 

2686 LOM 

Mobil: 917 27 417 

STYREMEDLEM: 

Inger Åse Marstein   Ormbakkvn. 23 

2670 OTTA 

Mobil: 412 05 597 

 1. VARAMEDLEM: 

Sigrunn Bredli      Holshågåvegen 21 

2656 FOLLEBU 

Mobil: 481 51 192 

2. VARAMEDLEM: 

Anne Lise Stensgård    Skjåkvegen 500 

2690 Skjåk 

Mobil: 415 12 897  

 E-post til vår avdeling er: 

oppland@postpensjonistene.no 

 Redaktører Postdølen: 

 Egil Haug og Torill Anita Farstad 

https://zubarus.com/send_single_sms.php?customerId=695892
mailto:oppland@postpensjonistene.no

