
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vi inviterer til medlemsmøte på 1000 hjemmet i Bodø 
i møterom Mjelle 1.etasje 
Agenda for medlemsmøtet: 
 
Tid:  25. januar kl 1200   
Sted:  Møterom Mjelle Tusenhjemmet Bodø 
 

1. Velkommen og sang 
2. Nytt fra styret  
3. Besøkstjenesten i Røde Kors 
4. Servering/Lodd 
5. Eventuelt 

Husk lodd og gevinst ! 
Loddsalget kan skje på stedet med VIPPS til nr. 110242. Men det 
er best om du kjøper lodd på forhånd over konto nr. 0531. 44. 
90462.  Da slipper vi masse gebyrer 

Landsstyret har vedtatt følgende kontingentsatser for 
2024:Fagforbundet (FF): Kr 150 Ikke-medlemmer i FF: Kr 350 
--------------------------------------------------------------------------------
--Først av alt, Godt nyttår til alle sammen ! 

Det er ikke til å tro, men vi skriver altså 2024 og vi er klare til å 
fylle alle dagene med vårt innhold – på godt og vondt. Siste nytt 
fra våre julelunsjer og julebord viser at det er stor interesse for å 
delta på dette arrangementet. Vi har lagt ved noen bilder fra alle 
stedene vi hadde slikt arrangement. Til sammen med 82 medlem-
mer rundt bordene. På siste siden av SeniorPosten vil du finne 
møtedatoer for møtene våre. Har du internett kan du gå inn på vår 
side og finne datoer og aktiviteter 1. halvåret. Jeg vil her nevne 
turen vi planlegger til Værøy og Røst 22.-24.mai. Håper virkelig 
vi skal klare å komme oss til begge stedene – vi må bare vente på 
at sommerrutene dukker opp. Det er jo gratis ferge til begge stede-
ne, så det blir utgifter til overnatting og mat.  

Så har  tur til Praha 7.-11.juni, som viser seg å være et populært 
valg. Påmeldingsfristen er satt til 15.februar, men allerede nå er 
det mange påmeldinger. Vi i styret ser fram til en aktiv tid fram til 
juni måned og håper dere vil være med oss videre i 2024. 

Wiggo Nilsen 

 

  

Nr.1 januar 2024 
20. årgang 
Stoff/innlegg til bladet kan sendes til: 
salten-lofoten@postpensjonistene.no 
 

  SeniorPosten 
Medlemsblad for Postpensjonistene i Salten 
og Lofoten 
  
          
 

 
 

Jubilanter i januar og 
februar 
 
75 år: Sissel Pedersen 01.02.24 
80 år: Robert Fagermo 23.01.24, 
Eilif Ludvigsen 04.02.24 og Lizzie 
Meløysund 19.02.24 
Gratulerer alle sammen! 
 
NYE MEDLEMMER 
Ragni Larsen, Bodø 
Velkommen! 
 
Melding om dødsfall:    
Melding om dødsfall blant pensjonerte 
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til 
leder Wiggo Nilsen på tlf. 48192224 
Wiggo vil sørge for bestilling av 
blomster/krans til begravelsen, og 
rapportere videre til forbundet sentralt. 
 
Tidligere fast ansatte over noe tid 
omfattes av ordningen.     



Vi inviterer til: 
                                     

                                      BILDEKVELD MED OST OG VIN 

                      Onsdag den 31.januar 2024 kl 1800 på Arkiv Nordland  
 

 
 
Postpensjonistene i Salten og Lofoten har, som det er informert om tidligere, fått 
digitalisert ca 2000 bilder. Det er fortsatt en god del bilder som ikke er blitt identifi-
sert. Nå er det på tide å møtes og se på disse bildene.  

I den anledningen har vi fått lov å benytte lokaler hos Arkiv i Nordland til å se på bil-
dene med ost og vin til. Vi gjør oppmerksom på at det også er mulig å nyte alkoholfri 
drikke.  

For innkjøp og servering, trenger vi påmelding fra deg innen 25.januar til Arnstein 
Kjelaas på telefon 99266318. Oppgi gjerne hva du vil drikke. Det hele kommer på kr 
100,- som på forhånd betales til konto nr. 0531. 44. 90462.  Da slipper vi gebyrer. 

For å komme seg til Arkiv i Nordland kan man benytte seg av buss rute nummer 2 fra 
sentrum og som stopper utenfor lokalene (Universitetet), eller man kan bruke privat 
bil og parkere ved lokalene. 

 

 

 

 



 

Noen bilder fra julebordene 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nordnes 

Fauske 

Svolvær 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

Svolvær 

Bodø 

Bodø 



* MEDLEMSBLAD FOR PENSJONISTFORENINGEN * 

  Kundenummer 3623477. Rammeavtale 23325 Postens Pensjonistforbund 

  
Ved varig adresseendring: Retur med nødvendig opplysning om ny adresse til  
 
              Postpensjonistene, Postboks 1240, 8001 Bodø 
 

        Neste planlagte medlemsmøter i 2024: 25.01, 31.01,22.02,21.03,25.04,22-24.5.2024 
         Neste planlagte styremøter i 2024: 09.01, 06.02, 05.03, 09.04.og 07.05.2024 
         Planlagte turer: Værøy og Røst 22 - 24.05 og Praha 7 - 11.6. 
 
         Styret oppfordrer medlemmene til å komme med forslag til temaer/foredrag på    
            medlemsmøtene. 

 
Avtalte treffsteder for pensjonister ifølge lokalt gitte opplysninger: 
 
ROGNAN-hver tirsdag kl 12.00 på kafe OASEN på Samvirkelaget. 
FAUSKE- annen hver onsdag kl 12.00 på JERNBANEKAFEEN. 
BODØ-hver fredag kl 11.30 på kafe GIDSKEN på flymuseet 
SVOLVÆR-hver onsdag kl 12.00 på kafe BACALAO 
 
For å støtte opp om foreningens økonomi vil vi anbefale at flest mulig av medlemmene som 
spiller lotto eller lignende gir grasrotandelen til postpensjonistforeningen. Oppgi da vårt 
foretaksnummer 994 164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk å ta med spillekort og mobil. 
 
 
VI TRENGER DIN E-POSTADRESSE FOR Å KUNNE SENDE DEG SENIORPOSTEN 
 
Vi har problemer med å sende SeniorPosten fysisk. Har du en e-postadresse, så kan vi heller bruke 
den.  SeniorPosten finnes også å lese på vår hjemmeside under «dokumenter». 

 
Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN OG LOFOTEN   
POSTBOKS  1240  8001  BODØ.   salten-lofoten@postpensjonistene.no 
                                 
Leder                                  Wiggo Nilsen              tlf. 48 19 22 24     
Nestleder                             Britt Konny Hansen   tlf  99 25 71 56 
Sekretær                               Arnt H Holm              tlf. 41 92 61 35 
Kasserer                               Lisbeth Jakobsen        tlf. 94 80 85 54 
Styremedlem                        Jan-Kåre Barstrand    tlf.  91 53 99 70 
Varamedlem                         Arnstein Kjelaas         tlf. 99 26 63 18 
Kontaktperson Fauske          Jan-Kåre Barstrand    tlf. 91 53 99 70  
Kontaktperson Rognan         Peter Rognan             tlf. 48 03 27 79 
Kontaktperson Svolvær        Sissel Pedersen           tlf. 97 40 24 52  
 


