Liv har ordet
Hei igjen, alle
sammen, og godt
nytt ar til dere!

Jeg haper det
nye dret gir oss en
verden som er litt
bedre enn
fjoraret. Vier
uendelig heldige
som bor i
fredelige Norge!

Na gar det heldigvis mot lysere
tider. Jeg er ikke noe
vintermenneske, sa jeg ser absolutt
fram til noen varmegrader.
Varmepumpa var valgte 4 si takk for
seg rett for julaften, og vi hadde ikke
elektriske ovner i huset, sa da er det
nesten krise. Nar jeg kommer inn i
stua om morgenen, og der er 13
grader, da er jeg ikke min beste
utgave av meg selv! Men sgnnene
vare kom med flere lass ved, sa da
ble det sprengfyrt. Og pumpa er pa
vei, sa vi overlever nok dette og.

Ellers sa ser jeg fram til & mote
dere alle utover vdren. Vi har en del
mgter som skal holdes, og vi jobber
med a fa satt opp turer, bade
innenlands og utenlands. Skal bli en
kjekke vér!

Hilsen Liv
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INNKALLING TIL ARSM@TE 2024
Det innkalles med dette til arsmgote
torsdag, den 14. mars 2024 kl. 17.00 i
Skipper Worse, Ledaal.

Arsberetning, regnskap for 2023, samt
budsjettforslag og handlingsplan for 2024
og valgkomiteens innstilling vil bli lagt ut
pa var nettside.

Saksliste for arsmotet:

1. Apning og konstituering.

2. Arsberetning for 2023.

3. Revidert regnskap for 2023.

4. Aktivitetsplan for 2024

5. Innkomne forslag

6. Budsjett for 2024.

7. Valg

Eventuelle forslag som gnskes behandlet pd drsmetet ma veere
kommet til styret innen 7. februar 2024. Hilsen Styret

E-postadresser.

Vihar nd kommet ned til 88 medlemmer som far PostPens-Nytt gjennom Posten.
Men fortsatt er det flere av DERE som har en e-postadresse og bruker denne. Og
da ensker vi a sende PostPens-Nytt som et vedlegg til deg i en e-post. Bladet kan
da lett &pnes og leses pa nettet, og du vil ogsa fa bladet raskere enn gjennom
Posten. Dessuten brukes e-posten ogsa til andre meldinger.

Viber derfor om at de som har en e-postadresse og som enné far PostPens-
Nytt gjennom Posten om a sende en melding til
stavanger@postpensjonistene.no. Vivil sa legge deg til i var kontaktliste som vi
bruker for & na ut til dere.

Leder: Elin @greid, Kolheihagen 25, 4034 Stavanger telefon 411 01 432
Nestleder: Liv Ertesvag, Ringveien 24, 4352 Kleppe telefon 452 36 841
Sekreteer: Tor Ivesdal, Langflatveien 12, 4017 Stavanger telefon 957 48 858
Kasserer: Arild Salthe, Nordahaugen 7, 4077 Hundvég telefon 975 64 317



Mottaker:

Returadresse:
Postpensjonistene i Stavanger
Postboks 565

4003 Stavanger
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Rekeaften i Tante Emmas Hus — for seniorer,

Kongsgaten 43
blir i ar torsdag 15. februar kl. 18.00.

Vi folger samme opplegg som
tidligere. Dette har jo vist seg &
veere sveert vellykket. Det blir
servert reker og bred med
tilbeher. Som drikke kan du kjepe
vin, ol eller eplemost.

Rekene har blitt mye dyrere i
det siste. Vi forheyer derfor prisen
til 150 kroner pr. deltaker for
maten. I tillegg betaler du for ol,
vin eller mineralvann. Ta med
kontanter!

Foreningens rekeaften er en uformell tilstelning - uten noe program.
Vi kommer bare sammen og hygger oss med god mat og drikke.
Plassen er begrenset til 44 deltakere. Vi ma derfor bruke «ferst til
mella-prinsippet» ved pamelding. Du kan kontakte Arild fra mandag
22.1. kl. 09.00, se egen rubrikk for telefonnummer mv. Pa grunn av
liten plass kan du ikke komme til Tante Emmas Hus uten at du har
fatt bekreftet plass. De som har fatt bekreftet plass betaler inn andelen
(150 kroner) til konto 7877.06.80149.

Siste frist for pdmelding er 6. februar. Vel meott den 15.2.2024.

Trim 8. januar.

1 Arets forste trimtur ble lagt til
Hafrsfjord. 12 medlemmer var
mett fram.Veeret var fint turveer,
litt kaldt, men stille og etter litt
kom ogsa sola og varmet litt.

Vi gikk den nye turstien og
fortsatte et godt stykke nedfor de
fine eiendommene i
Madlasandnes. Vi gikk samme vei
tilbake til den nye
parkeringsplassen. Turen ble
neermere 6 km.

Etter turen gikk del fleste til
Amfi Madla for en kopp kaffe og
noe a spise.

Tekst og foto: Trygve
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Postombazringen i Sandnes

Fra Stavanger Aftenblad «For 100 ar siden»

I mete i Sandnes formandskap tirsdag blev det avgit mundtlig melding om, at
Poststyrelsen har indvilget postkontoret to hjeelpebud, og postmesteren forspurte,
om formandskapet gnsket anden ombeering istedenfor som 1. januar bestemt.
Formandskapet vedtok felgende uttalelse: «Formandskapet maa paa det bestemte
fastholde, at mindre end 3 ombeeringer maa her ikke veere. Man kan indse at Postvaesenet
sparer noget paa den nu indforte ordning, men naar Poststyrelsen for tiden ikke er mottagelig
for faktiske begrundelser, faar man av to onder veelge det mindste og besluttet, at anden

Kaffi og radl-
treff

Velkommen til
Kaffi og Radl-
treff pa Kafe
Breiavatnet i Tante Emmas Hus,
Kongsgt. 43, Stavanger torsdag
8.2.0g 7.3. kl. 11.
For Skeianetunet i Sandnes
mptes vi 29.2. og 21.3. kl. 11.00.
Treff pa Kafe Jeerbuen, Neerbg:
Her mates pensjonister fra Jeeren
26.2,,18.3.,29.4.,27.5. og 24.6.
kl. 11.00.

postombaering skjer om aftenen».

Trimturer
5. februar gar
turen rundt Lille

Stokkavatn. Vi
meates pa parkerings-plassen som
ligger neer Haland Hagesenter i
Gustav Vigelands vei.

4. mars gdr turen igjen i
Sandvedparken. Vi parkerer pa 4
timers parkering i begynnelsen av
parken.

Turene begynner kl. 11.00

Noen adresser og
telefonnumre:

Telefon: Elin: 411 01 432
Arild: 97564 317

SMS: Elin: Som telefon
Arild: Som telefon

E-post: stavanger@postpensjonistene.no

Grasrotandelen

Vi minner om at du kan stette vér forening
gjennom Grasrotandelen. Vart reg.tall er:

994 234 269

Grasrotandelen pa 7 % gér direkte inn pa
kontoen til Postpensjonistene i Stavanger.
47 spillere er tilknyttet var forening og pr.
15.1. er inntektene i ar kr.1.253,-. Det er noe
mindre enn i januar 2023, men vi tror nok at
vi oppnar samme fine resultat som i fjor.

Utgitt av Postpensjonistene i Stavanger. Internettutgave: www.postpensjonistene.no. Velg sa Stavanger avdeling.
Redaksjon/grafisk design: Trygve Rodland. Redaksjonsradet bestar av Trygve Redland, Elin Ogreid, Liv Ertesvag,
Tor Ivesdal og Arild Salthe. Opplag distribuert gjennom Posten: 88. De ovrige far den tilsendt som vedlegg til e-post. Var

bankkonto er: 7877.06.80149



