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Medlemsmøtet på Sundhaugen 24. mai 
Underholderen for dagen var musikant og 

entertainer Yngve Kristiansen fra Svelvik. 

Han startet sin «minikonsert» med melodier 

fra Blåskjegg-cd`n til Dag Frøland. Det ble 

mye latter da han fremførte «Sinnataggen», 

også Dag Frøland. Vi fikk høre mange 

historier mellom melodiene som det ble mye 

latter ut av. Leif Justers «Mot Normalt» lo vi 

selvfølgelig av! Det ble flere revyviser i 

tillegg til melodier fra Cornelis Wreeswijk og 

Evert Taube. Han avsluttet egentlig med 

Levende Lys, men pga trampeklapp måtte det 

bli et par melodier til. Denne gangen fra Hans 

Rotmo og en av Bob Dylan, da han på denne dagen fylte 82 år. 

 

Etter at applausen hadde lagt seg, kunne turkomiteen fortelle at turen til 

Berlin hadde 27 påmeldte og at det blir tur. Det blir også gjort et forsøk på å 

få til en kortere tur, både i tid og avstand utpå høsten 

Lederen orienterte om trygdeoppgjøret og et par styresaker 

Så spørs det om lederen la lista et par hakk for høyt, da han til slutt leste sitt 

eget dikt «Bålet». Det kan lett medføre forventninger om mer «poesi». 

 

Med 59 medlemmer til stede, gikk åresalget strykende og gevinstene ble 

fordelt etter alle lotteriers tilfeldighetsprinsipp. 

 

Til slutt fikk vi en god porsjon av husets velsmakende kjøttkaker med rikelig 

tilbehør 

 

 

 

MEDLEMSBLAD FOR POSTPENSJONISTENE I BUSKERUD 
 

 

PostBusken 
Vi gratulerer 

70 år 28.6. Børre Tidemand Jakobsen 

 16.7. Alf Lyseng 

 03-8. Arnulf Evensen 

 07.8. Liv Berit Karlsson 

75 år 12.7. Odd Egil Øynes 

 21.7. Erik Johansen 

 24.7. John Andreas Bakken 

 17.8. Hans Christian Linde 

18.8.Rolf Herman Hverven 

29.8.Ragnhild Holtvedt Kristiansen 

80 år 16.6 Anni Johanna Langvann 

 17.6 Eivind Haugen 

 28.6. Inger Gulla 

 11.7. Randi Magnhild Soltvedt 

 22.7. Brit Knutsen 

 

 

 
Plass for adresse - etikett 

Nye medlemmer 

Her burde det stått mange navn. Dessverre 

har vi ingen navn å skrive. Derfor oppfordrer 

vi alle til å «skaffe» nye medlemmer. Kjenner 

du en (eller flere) pensjonist som har vært 

postansatt og ikke medlem, er det bare å få 

vedkommende med. Jo flere vi er, jo bedre. 

  

                                        
Returadresse: 

Postpensjonistene i Buskerud, v/S A 

Fossbakken, Hyttegata 17 A, 3616 Kongsberg 

 

TUR- OG AKTIVITETSKOMITEEN 

 

Leder:          Per Hodt 

            Sandstranda 38  

         3055 Krokstadelva 

         Mobil: 975 71 020 

Medlem:         Jan Erik Kristiansen, Drammen 

                      Synnøva Barbo, Drammen 

Varamedlem   Viel Stevning, Skollenborg 

Humorhjørnet 

 

Badesesongen har startet 

 
 

Dette må vi huske 
 

Hold bikkja i band 

Lek med barnebarn 

Bruk solkrem 

Spis gode måltider 

Det er tørt. Ikke fyr i naturen 

Vann blomstene 

Opplev sommeren 

Ta vare på hverandre 

 



 

Valgkomitéen for 2024 

 

er nå blitt fulltallig. Den inneholder følgene navn: 

Jan Dybvik, Lier (leder), Ragnar Skjelland, Sætre og 

Grethe Sundfør, Svelvik 

 

Medlemsmøtene 

På sist møte var vi 59 medlemmer. Det er en bra stigning fra 

nedgangen under Covid. Men det er plass til flere. Alle er 

velkomne. Det er sikkert mange grunner til ikke å bli med. Men 

den «dumme» unnskyldningen er at «jeg føler ikke at jeg er 

gammal nok». Da er vårt tips: Bli med før du plutselig blir «for 

gammal» 

Neste møte er onsdag 6. september på Sundhaugen (utlysning 

kommer senere) 

 

Pensjonsoppgjøret  
Oppgjøret for alderspensjonistene endte opp med et tillegg på 

8,54 prosent.  

Av noen blir det karakterisert som et historisk godt oppgjør. Ja, 

det er et høyt tall. Men det inneholder et gjennomsnitt av 

forventet lønns- og prisstigning i år. I tillegg er det kompensert 

for prisstigning som var høyere enn forventet i fjor. Hvis vi også 

har i mente at vi har hatt nedgang i kjøpekraft noen år, så har vi 

vel fått såpass som vi har krav på. 

Pensjonistforbundet er harde på at Staten fortsatt skylder oss 2,2 

milliarder etter en feil regnemåte i fjor. Siden oppgjøret skal 

godkjennes i Stortinget, håper man på at disse blir tatt inn der og 

plusset til på de laveste pensjonstrinnene 

 

 

Kjære medlemmer 

 

Det er sommer 

og, i skrivende 

stund, er det sol 

og alle gleder 

seg over det 
 

Styret tar også sommerfri når vi har 

gjort unna styremøtet den 7. juni 

Mange forbinder sommerferien med 

å reise langt av sted. Noen synes det 

er best å være hjemme i vante 

omgivelser. 

I den forbindelse kan jeg nevne en 

liten anekdote fra nær familie: 

Foreldrene spurte fireåringen om han 

husket noe veldig fint han hadde 

opplevd. De ventet spent på svaret, 

og håpet kanskje at han skulle nevne 

den lange og, ikke minst,  dyre 

ferieturen de hadde vært på sist 

sommer. Etter å ha tenkt seg om 

svarte poden: «Mamma, husker du 

den gangen da jeg ikke fikk sove? Da 

vi sto i vinduet i pysjen midt på natta 

og så på hvor stor månen var. Det var 

veldig fint.» 

Gode opplevelser kan like gjerne 

være kortreiste. 

Kort eller langt, nyt sommeren i fulle 

drag! 

Styret 
Leder: 

Svein Arne Fossbakken, Hyttegata 

17A, 3616 Kongsberg 

Mobil: 952 31 926 

E-post; sfossbak@online.no 

Nestleder: 

Per Hodt, Sandstranda 38 

3055 Krokstadelva 

Mobil: 975 71 020 

E-post: per.hodt@ebnett.no 

Økonomiansvarlig: 

Ingrid Orhagen,,Svelvikvn. 95 

3039 Drammen 

Mobil: 90601516 

Epost: ingridorhagen@msn.com 

Sekretær: 

Aud Moss, Seilerhytteveien 12 

3060 Svelvik 

Mobil: 950 21 613 

E-post: amos2@online.no 

Styremedlem: 

Liv Berit Kristiansen 

Ingeniør Rybergs gate 36 

3024 Drammen 

Mobil: 992 71 587 

E-post: lb.kristiansen@icloud.com 

Varamedlemmer: 

Thore Gustavsen, Ekornrudgata 7, 

3050 Mjøndalen 

Mobil: 915 46 142 

E-post: 
thore.gustavsen@ebnett.no 

 

Ragnhild Gullbring, Enga 28, 3430 

Spikkestad  

Mobil: 480 04 957 

E.post: rgullbring@gmail.com 

 

Avdelingens hjemmeside: 

www.postpensjonisten.no/ 

avdelinger/buskerud 

E-post: 

buskerud@postpensjonistene.no 
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