
  

Medlemsblad for Postpensjonistane 

I Sogn og Fjordane 

Vestfylket 
Årgang 11.  Januar 2024   Nr 2 

 

Returadresse: 

Postpensjonistane i 

Sogn og Fjordane 

v/Kjell Vagstad      

Rivedalsvegen 50  

6982 Holmedal 

A Post 
 

DU er velkommen til ÅRSMØTET TIL 

Postpensjonistane i Sogn og Fjordane!!! 

Det skal være på Thon Partnerhotell Jølster fredag 8. mars 2024 

• Vi møtes kl 15:00 til ein matbit 

• Det vert foredrag frå kl 15:30 

o Det skal handle om økonomisk svindel retta mot eldre, og det er 

Odd Helge Vågseth i politiet som held dette innlegget.  

• Årsmøtet startar kl 16:30 

Det vert loddsal, hugs å ta med gevinstar  

Det vert sjølvsagt underhaldning der Tore Leiren vil stå for underhaldning og vil 

dra opp med allsong og svingom. 

• Middag kl 19:00 

• Frist for påmelding til årsmøtet, enten med overnatting eller kun middag 

om kvelden er 19.02.2024 

Påmelding til Venke på SMS 917739257 eller til Kjell på SMS 91791742. 

Prisane er slik:  

Overnatting enkeltrom med middag og frukost    kr 1650.- 

Overnatting dobbeltrom med middag og frukost kr 2210.- 

Kun middag   kr 300.- 

 

Gode Medlemmer! 

I dette nr av Vestfylket er det nærare opplysningar om årsmøtet for 

2024. Økonomisk kriminalitet retta mot eldre og deira bankkonti er ein 

aukande utfordring både for bankar, politi og ikkje minst for oss som 

kundar. På årsmøtet på Skei har me fått hjelp frå politiet som vil 

oppdatere oss om denne forma for kriminalitet sett frå politiet si side. 

 

 

Kjell Vagstad 

Leiar 

 

                                                                                          

 

 

 

 

 

  

  



  

Styret                                          
Leiar:                                                        
Kjell Vagstad, Rivedalsvegen 50          
6982 Holmedal. Mobil: 91791742                                                                                                                                              
E-post: kjell@vagstad.org 

Nestleiar:                                            
Venke Heggenes Linde                                                 
Mobil 91739257 

Sekretær:                                                  
Åse Rosø                                              
Mobil 90978333 

Økonomiansvarleg                             
Anders Vosseteig                                                        
Mobil: 91565504                                                                                                                    
E-post: anders.vosseteig@enivest.net 

Styremedlem:                                
Hjalmar Fureli,                                                                        
Mobil: 90518477                                                                                                                                 
E-post: hjalmarfureli@gmail.com 

Leiar aktivitetsnemd:                
Hjalmar Fureli                                      
Mobil:   90518477                                                                                                                   
E-post: hjalmarfureli@gmail.com 

 

 

Våre Jubilantar  
   

02.mar Elna Karin Opdal Lund 70 

14.mar Arne Gudmund Kirkeli 85 

01.apr Ingrid Eikerol Bareksten 70 

04.apr Kitty Åsnes 85 

08.apr Aase Inger Løkling 75 

15.apr Anne Margrethe E. Fauske 75 

25.apr Jan Arne Finstad 65 

29.apr Kåre Elling Folkestad 90 

29.apr Eva Oline Lillehauge 75 

03.mai Margret Olga Våge 65 

24.mai Aud Kristin Torsheim 75 

29.mai Oddrun Susanna L. Solem 85 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 VI  GRATULERER!!  

   

   

   

   

Sakliste Årsmøte 2024 

1.Opning 

2. Godkjenning av innkalling og saksliste 

3. Val av møteleiar, referent og 2 personar 

til å underskrive protokollen 

4. Årsmelding for 2023 

5.Rekneskap for 2023 

6. Handlingsplan for 2024 

7.Innkomne forslag 

8.Budsjett for 2024 

9.Val 

10.Avslutning 

"Årsmøtedokumenter vil bli lagt ut på vår 

heimeside i god tid før 

fristen for dokumentasjon til årsmøtet. Desse 

vert også tilgjengeleg på 

årsmøtet. 

 

Adressen til vår hjemmeside; 

https://www.postpensjonistene.no/avdelinger

/sogn-og-fjordane/ 

 

Treffmøter i regi av 

Postpensjonistane i Sogn og 

Fjordane 

Førde:  Her har dei møta på COOP kafeen 

på Kronborg. Tidlegare første onsdag i 

kvar månad frå kl 11:00. Det vert 

kunngjort via SMS. Vert truleg flytta til 

første tysdag kvar mnd. 

Stryn: Her er det starta  med treffmøter, 

og tar sikte på siste torsdag kvar månad 

kl 12:00. Treffet er på Isehaug kafeteria i 

Stryn. Invitasjon vert sendt på mail 

eller/og på sms. 

Sogndal: Vert arrangert på Vite Meir på 

Kaupanger siste torsdag i mnd. Oppmøte 

kl 11:30. Invitasjon vert på mail eller/og 

på sms. 

Sandane: Her vert invitasjonane lagt ut 

på Facebook på postpensjonistane si 

side. Treffet vert første torsdag i 

månaden og på kafe. 

Målet til styret er å få til treffmøter fleira 

stader i Sogn og Fjordane. 

PS: Det er viktig at alle som har mail 

melder den til 

anders.vosseteig@enivest.net 

VIKTIG!!! 

I styremøte 14.12.2023 vart fylgjande 

vedteke:  

* Postpensjonistane i Sogn og 

Fjordane vil spandere kaffi og 

kakestykke på kafebesøka i fylket. 

 

  

 

  

  

 
 

 

 

 

Melding om dødsfall:          
Melding om dødsfall blant pensjonerte 

postfolk i Sogn og Fjordane kan gis til: 

Venke Heggenes Linde                                                 

Mobil 91739257 

Kjell vil sørge for bestilling av 

blomster/krans til begravelsen, og 

rapportere videre til forbundet 

sentralt. 

Tidligere fast ansatte over noko tid 

omfattast av ordninga. 

Grasrotandelen      
Grasrotandelen er ein del av det den 

einskilde tippar for (7%), som kan gå til 

lag og organisasjonar. Du kan støtte oss 

med å oppgi vårt org.nr.994 563 106 

neste gong du tippar. 
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