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Postpensjonistene Nordmgre og Romsdal

Arsberetning for 2023

Arsmgtet 2023 ble avholdt onsdag 22. mars 2023 kl. 1100 pa Scandic hotell i Kristiansund.
Leder @gnsket alle velkommen til drsmgtet 2023,
13 stemmeberetige medlemmer tilstede.

Dagsorden var: 1 Apning. 2 Valg av mgteleder og mgtesekretar. 3 Valg av 2 underskrivere
- av drsmgteprotokollen. 4 Arsberetning for 2022. 5 Regnskap for 2022. & Aktivitetsplan

for 2023. 7 innkomne forslag. 8 Navneendring iil «Postpensjonistene avel. Nordmgre og

Romsdal». 9 Bevilgninger. 10 Budsjett for 2023. 11 Valg.

Dagsorden enstemmig vedtatt.

Leder Jan Dyrlie gpnsket velkommen til arsmgtet. Kolleger som dgde i 2022 ble minnet med
1. minutt. 4 "

Jan Dyrlie ble valgt til arsmgteleder og Aase Hildur Austheim ble valgt til arsmgtesekretaer.
Audhild Eliassen og lidri Saether ble valgt til 4 underskrive rsmgteprotokollen.
Det var ingen motkandidater til noen av valgene.

Valgkomitee'n hadde «stitt pa» for & f3 «kabalen» til g4 opp. Det hadde vaert vanskelig 3 3
bekledd enkelte verv men det ble funnet Igsninger.

Valgene for 2023 ble som fglger: valgt for

Leder: . Jan Dyrlie 28 gjenvalg
Nestleder: Bjgrn Fugelsnes 1ar ny -
¢kono'mi‘ansvarlig: Torbjgrn Flovikholm 13ar gjenvalg
Sekretzer: , Ase Hildur Austheim ikke pa valg
Styremedlem: Kari Kvendset ikke pa valg
1. varastyremedlem: Petter Gjersvold 2ar ny

2. varastyremediem: Inger Lise Knudshaug ikke pa valg
Revisor: Oddmund Regskar 2ar gienvalg
Revisor: Audhild Eliassen ikke pd valg
Vararevisor:

Turkomite’: Styret 1ar

Turkomite’: Styret 1ar

Valgkomite’: JaniHige Fladseth C238r ny
Valgkomite’: Knut Hage ikke pa valg

Kontakt Rbmsdal: - Marit Tveeikrem Seeter 1ar ny



Dgde i 2023. .

Tidligere posttilsatte dgde i 2023:

Alf Oddbjgrn Rgdahl, fgdt 5. april 1937, dgd 7. april 2023.

Sgren Kristians Schjglset, fadt 20. juni 1940, dgd 2. mai 2023.
Anne-Brit Hjelen, fgdt 16. september 1945, dgd 2. juli 2023.

Anna Marcelia Eidsgr, fadt 28. september 1929, d@d 2. juli 2023.
‘Bjgrg Hedvig Brennholm, fgdt 11. januar 1943, dgd 3. oktober 2023,

Medlemsutvikling: .

Pr. 1. januar 2023 hadde Postpensjonistene avd. Nordmgre og Romsdal 162 medlemmer.

Pr. 31. desember 2023 hadde Postpensjonistene avd. Nordmgre og Romsdal 146 medlemmer.
Hovedarsaken til nedgangen i medlemstallet har sin &rsak i manglende kontingentinnbetaling
noe som forer til utmeldelse. Flesteparten av utmeldingene kommer fra Romsdal. Det er ogsa
liten nyrekruttering.

Det er anledning bade for ektefeller, samboere og tidligere ansatte i Posten til & bli
medlemmer. Postens Pensjonistforbund er kollektivt tilsluttet Pensjonistforbundet.

Mgter.
Det har i 2023 blitt avholdt 6 styremgter, 3 medlemsmgter, 2 julemgter og 1 drsmgte.

Styremgter.

Det har i 2023 blitt avholdt 6 styremgter. 56 saker har vaert dagsorden. Styremgtene har blitt
avholdt pa Postens distribusjonssenter i Kristiansund.

Ledelsen ved Postens distribusjonssenter i Kristiansund er meget velvillig og imgtekommende
og stiller uten betingelser bade lokaler og utstyr til var disposisjon vederlagsfritt.

Medlemsmgter.

Medlemsmgtet 7. februar 2023 ble avholdt pa Scandic hotell i Kristiansund. Invitasjon til alle
medlemmene bade pa Nordmgre og i Romsdal var utsendt. 18 medlemmer var tilstede pa
mgtet.

Seniorradgiver hos Pasient og brukerombudet, @ystein Svensen, orienterte om ombudets
virksomhet og pasientrettigheter.

Medlemsmgtet i Molde onsdag 18. oktober kl. 1100 med 12 medlemmer tilstede, omhandlet
«Fremtidsfullmakt» Advokatfirmaet DA @vrebp Gjgrts hadde regien. Advokatfirmaet var
representert ved advokat Linda Bgyum Folkestad og advokatfullmektig Sigrid Varhaugvik.
Nestleder i Postens Pensjonistforbund, Jan Bekkevold orienterte om aktuelle saker.
Medlemsmegtet i Kristiansund 19. oktober kl. 1100, med 16 medlemmer tilstede, fuigte
tilneermet samme opplegg som i Molde, men her var advokatfirmaet DA @vrebg Gj@rts
representert ved seniofadvokat Martin M. Williams. Nestleder Jan Bekkevold i Postens
Pensjonistforbund hadde ogsa denne gangen en innholdsrik orientering.

Julemgter.

Det ble arrangert julemgte pa Molde Fjordhotell torsdag 7. desember. Det var 15 fremmgtte.
- Det ble arrangert julemgte pa «Dgdeladden» 15. desember i Kristiansund. Det var 20
deltakere.

Det var musikalsk underholdning pa begge julemgtene.



Kaffetreff i 2023.
Kaffetreffene i Kristiansund er den fgrste onsdagen i méneden, unntatt i januar og desember.
Kaffetreff arrangeres ogsa i Molde.

Lederkonferanse i Postens Pensjonistforbund.
Lederkonferansen ble avholdt 18.- 19. april 2023 pa Thon Hotel, Oslo Airport, Gardermoen,
Tema var aktuelle saker, medlemssystemet, E-postsystemet, utenforskap, eldrerad m.m.

Arsmgtet i Pensjonistforbundet i M&R.,
Vi matte melde avbud til arsmgtet som obsen_/at'(zs'r p.g.a. egen mgtevirksomhet.

Eldreradet i Kristiansund kommune.
Postpensjonistene er representert i radet ved Jan Dyrlie, som ogsa er nestleder i radet. Radets
virksomhet finns pa sidene til Kristiansund kommune.

Turer.
Det var utlyst en dagstur til Andalsnes via Tresfjord 22. august 2023. Denne turen ble avlyst
da det bare var 8 pameldte.

Konklusjon.

Utviklingen i Posten, det veere seg bade volummessig og gkonomisk, har innvirkning pa
stgtten Postens Pensjonistforbund far fra Posten. Portofritak er en del av denne stgtten. Dette
innebzerer at Postens Pensjonistforbund bade sentralt og lokalt mé gé over til bl.a. mer
elektronisk drift for @ redusere kostnadene. Det er derfor viktig at avd. har riktig e-postadr. til
medlemmene men ogsa at de som har e-postadr. men ikke har oppgitt denne gj@r det. '

h X Qvn f&wj Masi il Vﬁ”ﬂé‘z‘/‘/

n DyrI| jgrn Fugel Aase Hildur Austheim Torbjgrip-Flovikholm
der nestleder ~ sekreteer gko nsv'arli
/ \//»4 N
\/é:,‘;_, \Z/M‘/M L/ti’}i (l v 5)@(«1’@‘,,%%\}_&‘1\11(‘;1»
Kari Kvendset Petter Gjersvold lnger Lise Knudshaug

Styremedlem 1. varamedlem 2. varamedlem



Innledning
Postpensjonistenes mél for virksomheten i kommende landsmeteperiode er nedfelt i dokumentet

“Handlingsplan for landsmeteperioden 2021 — 2024”, For 4 bidra til 4 nd de av malene som
avdelingene har ansvaret for, har var avdeling fastsatt folgende lokale mal:

Handlinger Ansvar | Frist
e Drive aktiv oppfolging av nye medlemmer i samsvar med liste Styret 2024
mottatt fra forbundet
e Kartlegge eksisterende medlemspotensiale
e Skape attraktive medlemsmoter Styret 2024
Styret 2024

Handlinger Ansvar | Frist
e Skape atfraktive medlemsmeter med variert innhold Styret 2024
e Tilby reiser il inn- og utland om mulig til subsidierte priser Styret 2024
e Legge til rette for sosiale treff utenfor medlemsmatene Styret 2024

o Kontakte kommunale myndigheter med sikte pd & oppna bidrag fra
“den kulturelle spaserstokken” Styret 2024
.o Tavare pa lokal posthistorie Styret 2024

Handlinger Ansvar | Frist
e Etablere et lokalt informasjonsblad der hvor dette er mulig Styret 2024
o Se til at avdelingen er sikret en god elektronisk kommunikasjon Styret 2024
e Levere stoff om lokale forhold til bladet “Pensjonisten” Styret 2024




Regnskap

2023

Forening: ‘ . |Postpensjonistene pa Nordmgre og Romsdal

Bkonomiansvarlig: Torbjgrn Flovikholm

Leder: Jan Dyrlie

Organisasjonsnummer 911 791 560

DRIFTSINNTEKTER Regnskap Budsjett DRIFTSKOSTNADER | ap | Budsjert
3600 Medlemskontingent 9176,00 9000 6330 Leie lokaler 0,00 0
3610 Medlemstgtte fra PPF 14580,00 13 000 6720 Styrehonorar 6000,00).. 6000
3611 Stgtte fra fagforening 0,00 0] |6780 Styremgter 1311,00 2000
3700 Egenandel/inngangspenger 0,00 0] |6820 Medlemsblad - 0,00 0
3710 Loddsalg 7 190,00 6000{ 16900 Medlemsturer 0,00 20 000
3900 Egenandel turer 0,00 =0 6910 Driftsutgifter Tﬁé ; 0
3910 Grasrotandel ~1491,00 1000| (6930 Medlems-/arsmpter_ 13 190,00f - 15000
3930 MVA-kompensasjon 2811,00] 3000 |6940 Porto/gebyr 0,00 .0
3940 Vervepremie fra PPF 300,00 300] {7440 Gaver og blomster  984890| 10000
- 0,00 0] [6302" julemgte 1470800 20000
S 0,00 0] |7792 Gevinster til utlodning 351623} - 4000
8040 Rente-inntekter 0,00{ 0]  |8140 Renté-kostnad/-gebyr ~E 70,00 o
3920 Andre inntekter . 0,00 0{ 7790 Diverse kostnader .- 853,09f 3000
[SUM DRIFTSINNTEKTER " 35 548,00 32300] [SUM DRIFTSUTGIFTER S 49427,22] 80000
[ARSRESULTAT _ [ -13879,22]

Inngangenav | Utgangen

BALA perioden | perioden

Brukskonto 83792,33 69 913,11

Hgyrentekonto

Kasse

SUM 83792,33]° 69913,11

ARSRESULTAT ) i -13 879,22]
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REGNSKAP 2023, - med budsjett for bade 2023 og 2024

DRIFTSINNTEKTER Budsjett 2023 Regnskap 2023  Budsjett 2024 DRIFTSKOSTNADER |Budsjett 2023 |Regnskap 2023| Budsjett 2024
3600 Medlemskontingent 10000 9176,00 9000 6330 Leie lokaler 0 0,00 0
3610 Medlemstgtte fra PPF 15000 14580,00 13000 6720 Styrehonorar 6000 6000,00! 6000
3611 Stgtte fra fagforening 0 0,00 0 6780 Styremgter 3000 1311,00 2000
3700 Egenandel/inngangspeng 0 0,00 0 6820 Medlemsblad 3000 0,00 0
3710 Loddsalg 4000 7190,00 6000, 6900 Medlemsturer 20000 0,00 20000
3900 Egenandel turer 0 0,00 0 6910 Driftsutgifter 0 0,00 0
3910 Grasrotandel 1000 1491,00 1000 6930 Medlems-/arsmgter 10000 13190,00 15000
3930 MVA-kompensasjon 8000 2811,00 3000 6940 Porto/gebyr 0 0,00 0
3940 Vervepremie fra PPF 300 300,00 300 7440 Gaver og blomster 10000 9848,90 10000
- 0 0,00 0 6302 Julemgte 20000 14708,00 20000
- 0 0,00 0 7792 Gevinster til utlodning 2000 3516,23 4000
8040 Rente-inntekter 0 0,00 0 18140 Rente-kostnad/-gebyr 0 0,00 0
3990 Andre inntekter 0 0,00 0 7790 Diverse kostnader 3000 853,09 3000
SUM DRIFTSINNTEKTER 38300 35548,00 32300 SUM DRIFTSUTGIFTER 77000 49427,22 80000
ARSRESULTAT -13879,22

| Inngangen av

Utgangen av

_ e perioden perioden
Brukskonto 83792,33 69913,11
Hagyrentekonto

Kasse

SUM 83792,33 69913,11
|[ARSRESULTAT -13 879,22

Postpensjonistene avd. Nordmgre og Romsdal



