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Medlemsblad for Postpensjonistene i Salten og
Lofoten

Nr.4 april 2024
20. argang

Stoff/innlegg til bladet kan sendes til:

salten-lofoten@postpensjonistene.no

Vi innkaller til medlemsmgte pa Fauske Postterminal

Tid: 25.april kl 1200
Sted: Postterminalen, Fauske

1. Velkommen og sang

2. Nytt fra styret

3. Servering/Lodd

4. Eventuelt

5. Lgvgavelen Marmorbrudd

Husk lodd og gevinst!

Det blir servering pa mgtet. Loddsalget skjer pa stedet med VIPPS til nr.
110242 eller ved forhandsinnbetaling til foreningens konto nr. 0531 44
90462. Kr 10 pr lodd.

Sa har vi lagt paska bak oss og na er hapet om var i lufta. Da er
det pa tide a rgre litt pa seg. Vi legger derfor aprilmgtet til
Fauske. Vi er sa heldige at vi far bruke mgterommet pa Fauske
postterminal. Jeg haper at vart nye «luksusproblem» med masse
folk pa mgtet vil gjelde pa Fauske ogsa.

Noen trenger skyss til Fauske og noen har sikkert plass til en
ekstra. Gi gjerne beskjed til meg slik at vi kan koordinere dette.
OBS Egen parkeringsplass pa hgyre side utenfor
Terminalomradet.

Vi skal besgke Lgvgavelen Marmorbrudd. Her blir det omvisning
ute, sa ha pa gode sko og kleer for det veeret det matte bli.

| mai er det duket for tur med overnatting til Veergy. Denne turen
erstatter medlemsmgtet i mai maned.

Jeg regner med at det blir en fyldig reportasje derfra i neste
utgave av Seniorposten.

Wiggo Nilsen

Jubilanter i april og mai

60 ar
16.05 Edel Gylland

75 ar
1.4 - Jorid I. Kolstad
5.5 - Karin O. Aalstad

80 ar

18.5 - Brith-Elin Hansen
29.5 - Kjell N. Humstad

85ar
11.5 - Inge J. Ingebrigtsen

Gratulerer alle sammen!
Dgdsfall:
Age Hansen, Bodg dgde 22.03.24

Melding om dgdsfall:

Melding om dgdsfall blant pensjonerte
postfolk i Salten og Lofoten kan gis til
leder Wiggo Nilsen pa tif. 48192224
Wiggo vil sgrge for bestilling av
blomster/krans til begravelsen, og
rapportere videre til forbundet sentralt.

Tidligere fast ansatte over noe tid
omfattes av ordningen.




BES@KSVENN

Pa vart medlemsmgte i Bodg i januar
hadde vi besgk av representanter fra
R@de Kors som fortalte om
bespkstjenesten de har etablert.

Det viser seg at det er vanskelig a
rekruttere besgksvenner. Det er
mange som gnsker kontakt, men det
er lang ventetid hos Rgde Kors.

| var forening Postpensjonistene i Salten og Lofoten ser vi at vi har en del medlemmer som kunne tenke
seg a ha kontakt med noen. Vi har derfor lyst til 3 gjgre noe med dette. | fgrste omgang gnsker vi derfor 3
lodde stemningen blant vare medlemmer om det er noen som kunne tenke seg a veere besgksvenn for et
medlem hos oss.

Vi ser for oss at besgksvenn kan vaere;

e 3 ha telefonkontakt med ett medlem

e 3gapabespk til et medlem

e 3 hjelpe til med handling eller annet for et medlem
| forste omgang vil styret vaere bindeleddet, men vi ser for oss at vi senere kan lage en komité som tar seg
av formidlingen. Dette skal skje under taushetserklaering. Ordningen skal vaere gjensidig og en avtale gjort
mellom 2 personer.

Vi vil gjerne hgre om det er medlemmer som kan tenke seg a veere besgks- /telefonvenn. Du oppfordres
derfor til a ta kontakt med noen i styret (se siste siden av SeniorPosten) for 8 melde din interesse eller ditt
synspunkt pa en slik ordning. Ta gjerne kontakt fgr 1. juni 2024.

H' B Under 50
B 50-59
' B 60 - 69
70-79

Over 80

B Alder ikke satt

Grafen viser alderssammensetningen i Postpensjonistene i Salten og Lofoten



Hvem er dette?
Hvis du vet hvem som er avbildet og/eller hvor de arbeidet sa ta kontakt med en i styret.
Oppgi nummeret under bildet.

2465 ) ' 2551 2554

2555 | 875 877

878 887



906A

904



912A

911

912B



0 ;se":;sjonistforbund

Postpensjonistene i Salten og
Lofoten

REFERAT FRA MEDLEMSM®@TE
Torsdag 21.03.2024

Det var 28 medlemmer til stede pa mgtet pa Tusenhjemmet i Bodg.

Sakslista for mgtet:

1. Velkommen og sang.
Nytt fra styret.
Servering.
Loddsalg.
Eventuelt

e wnN

Sak 1: Velkommen

Leder gnsket velkommen til mgtet, som var kombinert med Ekstraordinaert arsmgte (egen
protokoll).

Medlemmene sang, «No livnar det i lundar»

T.o.

Sak 2: Norsk Luftambulanse app, Hjelp 113
Britt Konny orienterte om appen og oppfordret alle til 3 laste den ned.
T.o.

Sak 3: Nytt fra styret

- Styreprotokoller legges heretter ut pa hjemmesiden var.

- Tur til Vaergy, 22. og 23. Mai, el. for de som vil til 24. Mai.

- Fortsatt ledige plasser til Praha.

- Vi prgver a fa i gang gaturer i lokalomradet vart, legges ut pa facebooksiden var.
T.o.

Sak 3: Loddsalg
Loddsalg med mange fine premier innbrakte kr.3.000,-

Sak4: Servering
Det ble servert karbonader og kaffe.
T.o.

Sak 4: Eventuelt
Ingenting

T.o.

Mgtet hevet kl. 13.30

Arnt Holm



0 ;s;:;sjonistforbund PROTO KO LL FRA EKSTRA'

Postpensjonistene i Salten & Lofoten ORDINZART ARSM@TE
Org.nr.: 994 164 457

Det var 28 medlemmer til stede pa mgtet.

Dagsorden/sakslista:

Ad 1. Apning og konstituering.

P.g.a. at det pa ordinzert arsmgte ble gjort en feil ved at det ikke ble valgt valgkomite og
vara for revisorene matte det innkalles til ekstraordinzert arsmgte for a velge disse.
Leder gnsket velkommen til ekstraordineert drsmgte.

Det var ingen merknader til kunngjgring, innkalling og saksliste.

Ad 7. Valg

Valgkomitéens forslag til tillitsverv som var pa valg ble lagt fram
Det var ingen andre forslag til vervene.

Vedtak:
Etter valgene bestar styret av:

Leder: Wiggo Nilsen Gjenvalgt for 2024 - 2025
Nestleder: Britt Konny Hansen Ikke pa valg
@konomiansvarlig:  Lisbeth Jakobsen Ikke pa valg

Sekretzer: Arnt Holm Ikke pa valg
Styremedlem: Jan Kare Barstrand Gjenvalgt for 2024 - 2025
Styremedlem, vara:  Arnstein Kjelaas Ikke pa valg

Valgkomite: Vigdis Jacobsen Valgt for 2024 - 2025
Valgkomite: Tone Andreassen Valgt for 2024 - 2025
Revisor 1 Arnfinn Johansen (gjenvalgt for 2024)

Revisor 2 Judith Olafsen (gjenvalgt for 2024)
Revisor, vara Rakel Aas Valgt for 2024 - 2025
Arnt Holm

megtesekretaer



Kundenummer 3623477. Rammeavtale 23325 Postens Pensjonistforbund

Ved varig adresseendring: Retur med ngdvendig
opplysning til POSTPENSONISTENE Postboks 1240 8001 Bodg

Neste planlagte medlemsmagter i 2024: 25.04,22-24.5.2024
Neste planlagte styremgter i 2024: 09.04.0g 07.05.2024
Planlagte turer: 22.-24.05 Vergy og 7.6.-11.6. Praha

Styret oppfordrer medlemmene til & komme med forslag til temaer/foredrag pa medlemsmgtene.

Avtalte treffsteder for pensjonister ifglge lokalt gitte opplysninger:
ROGNAN-hver tirsdag kl 12.00 pa kafe OASEN pa Samvirkelaget.
FAUSKE- annen hver onsdag kl 12.00 p4 JERNBANEKAFEEN.
BOD@-hver fredag kl 11.30 pa kafe GIDSKEN pa flymuseet
SVOLVZR-hver onsdag kl 12.00 pa kafe BACALAO

For a stgtte opp om foreningens gkonomi vil vi anbefale at flest mulig av medlemmene som
spiller lotto eller lignende gir grasrotandelen til postpensjonistforeningen. Oppgi da vart
foretaksnummer 994 164 457 ved spillestedet/kiosken. Husk a ta med spillekort og mobil.

VI TRENGER DIN E-POSTADRESSE FOR A KUNNE SENDE DEG SENIORPOSTEN

Vi har problemer med & sende SeniorPosten fysisk. Har du en e-postadresse som vi kan bruke?
SeniorPosten finnes 0gsé & lese pd var hjemmeside under «dokumenter»

Medlemsbladet utgis av styret i Postpensjonistforeningen for SALTEN OG LOFOTEN
salten-lofoten@postpensjonistene.no

Leder Wiggo Nilsen tif. 48 19 22 24

Nestleder Britt Konny Hansen tlf 99 25 71 56

Sekreteer Arnt H Holm tif. 41 92 61 35
Kasserer Lisbeth Jakobsen tIf. 94 80 85 54
Styremedlem Jan-Kare Barstrand tIf. 9153 99 70
Varamedlem Arnstein Kjelaas tIf. 99 26 63 18
Kontaktperson Fauske Jan-Kare Barstrand  tIf. 91 53 99 70
Kontaktperson Rognan Peter Rognan tIf. 48 03 27 79

Kontaktperson Svolveer Sissel Pedersen tif. 97 40 24 52




