Postpensjonistene i Ostfold
ARSBERETNING FOR 2010.

Styrets sammensetning :

Leder Per Dalager

Nestleder Yngvar Bekkerud

Sekretaer Willy Haakafoss

Kasserer Ame Hageengen "
Styremedlem Baard Ahlsen

Varamedlem Kjell Vangen

Varamedlem Erna Ebenhard '

Representasjon:

Ledermatet i PPL: Leder Per Dalager

Representant i Representantskapet i Postkom @stfold: Nestleder Yngvar Bekkerud
Eldrerddet i Sarpsborg; Nestleder Yngvar Bekkerud . . :

Medlemsutviklingen:

Medlemsverving pagér kontinuerlig og dette har resultert i at vi i 2010 har hatt en netto
okning p4 21 medlemmer. (31 nye - 4 dede - 3 utmeldte -2 stroket -1 overflyttet.)
Pr31.12.2010 er vi nd 283 medlemmer i vér avdeling, ‘

Master i 2010: ‘
I beretningséret har styret hatt 9 styremoter. Styremetene holdes ordinzert pa Sarpsborg
postterminal og vére medlemsmeter pa Fritznerbakken Aktivitetssenter i Sarpsborg.

Arsmetet /medlemsmete 2.03: 47 medlemmer deltok. Arsmotesaker i folge lovene og
mnarbeidet praksis. Vi skapte var vanlige motehygge
med allsang, bevertning og utlodning,
Underholdningsinnslag; Age Karlsen pa trekkspill og
barnebarnet Synne med sanger av bl. a. Evert Taube o g
Alf Proysen

Medlemsmete 01.september.; 41 medlemmer deltok p4 metet. Ole Henrik Gronn,
kommunestyrerepresentant for AP i Sarpsborg og
tidligere medarbeider i Norsk Pensjonistforbund,
orienterte generelt om "de eldres kir" og spesielt om hva
politikerne i Sarpsborg hadde utfort for seniorene, f.eks.
nar det gjelder utbygging av sykehj emsplasser. Allsang,
bevertning og utlodning.

Medlems-/julemste 82 deltakere til tradisjonell julemiddag og meteprogram.

01.12.desember; Age Karlsen stod for Julemusikk og spilte til vére
Julesanger. Underholdning hvor Arme Hageengen leste
julefortellinger av Alf Proysen og Willy Haakafoss sang
Julesangen Nordnorsk julesalme, og Ame Hageengen og
Willy Haakafoss fremforte sammen "O Hel ga Natt"
Stein Lekkeli holdt andakt over Julens budskap.



Tureri 2010

Dagstur 16.juni: Turen ble avlyst p& grunn av for fa pameldt innen
fristen..

5 dagers hasttur 2010; 33 deltakere pé var hesttur Rostock..

12.-16. september; Dag 1. Buss @stfold - Geteborg- Bétreise Goteborg -

Kiel med Stena Line. Middagsbuffet ombord.

Dag 2. Buss Kiel - Rostock etter frokost ombord.
2 timers byvandring med guide i Rostock. Middag pa
vért hotell Intercity Hotell Rostock. i

Dag 3. Etter frokost p4 hotellet heldagsutflukt til
ferieoya Riigen med guide. Etter en battur lunsj 1
Sassnitz. Middag pa hotellet om kvelden.

Dag 4. Etter frokost utsjekking og bussreise til Wismar.
Guidet omvisning i Wismar for felles lunsj 1 restauranten
Alte Swede pé torvet. Buss til baten i Kiel for middag og
innkvartering 1 lugarene. ‘

Dag 5. Etter frokost ombord buss hjemover fra
Goteborg.

Sluttord;

Styret har ogs i 2010 registrert en meget bra interesse for vére planlagte moter. Antall
fremmotie er stabilt hoyt pA motene. Darlig oppslutning i 2010 om vére planlagte turer.
Dagsturen métte dessverre avlyses pa grunn av for lite interesse og pa flerdagsturen til
Rostock ble antall pAmeldinger tilstrekkelig ved at et par vennepar ble med pa turen.

Gledelig er det at vi ser at stadig nye “gamle” postfolk finner ut at de vil melde seg inn 1
pensjonistforeningen vér. @konomien i avdelingen er fortsatt god.

Vi i styret vil derfor totalt sett si oss fomeyde med tingenes tilstand og takke medlemmene for
god oppslutning om foreningen vér i 2010.

Sarpsborg/Fredrikstad den 06.01.2011

Per Dalager, Leder Willy Haakafoss, Sekretaer



