Postpensjonistene i Ostfold

ARSBERETNING FOR 2009.

Styrets sammensetning :
Leder Per Dalager

Nestleder Yngvar Bekkerud
Sekretaer Willy Haakafoss
Kasserer Arne Hageengen

Styremedlem Baard Ahlsen
Varamedlem Kjell Vangen
Varamedlem Erna Ebenhard

Representasjon:

Landsmetet i PPL: Leder Per Dalager :
Representant 1 Representantskapet i Postkom Ostfold; Nestleder Yngvar Bekkerud
Eldrerddet 1 Sarpsborg; Nestleder Yngvar Bekkerud . .

Medlemsutviklingen;

Medlemsverving pdgar kontinuerlig og dette har resultert i at vi i 2009 har hatt en netto
okning pd 6 medlemmer. (28 nye - 8 dode - 13 utmeldte -1 stroket.) Pr 31 12.2009 er vi na

261 medlemmer i vér avdeling,

Moter i 2009:

I beretningsaret har styret hatt 9 styremeter. Styremeotene holdes ordinzrt pa Sarpsborg
postterminal og vire medlemsmeter pa Fritznerbakken Aktivitetssenter i Sarpsborg.

Arsmetet /medlemsmete 4.03:

Medlemsmete 02.september.;

Medlems-/julemeote

02.}2.desember;

46 medlemmer deltok. Arsmetesaker i folge lovene og
innarbeidet praksis Og vi skapte var vanlige motehygge
med allsang, bevertning og utlodning. Gjest pa arsmotet
var daglig leder pd Postens Kundeservice i Sarpsborg
Kére Elde som fortalte om Kundesenterets mange
oppgaver for sma og store postkunder.

54 medlemmer deltok pd metet . Vigdis Rekdal fra
Sparebank 1 orienterte om LO-favers forsikringer.
Allsang, bevertning og utlodning,

Droyt 80 deltakere til tradisjonell julemiddag og
meteprogram.

Age Karlsen stod for julemusikk og spilte til vare
Julesanger. Underholdning hvor Arne Hageengen leste
julefortellinger av Alf Proysen pa dialekt og Willy
Haakafoss sang julesangene Nordnorsk julesalme og Det
erjul. Stein Lokkeli holdt andakt over Julens budskap.



Turer i 2009;

Dagstur 03.juni: 50 deltakere var pa buss-/battur med Peer Gynt Tours til
Kosteroyene utenfor Stremstad. Guidet tur med
Kostertoget og lunsj péa Sydkoster Hotell Ekenis.

4 dagers hesttur 2009; 40 deltakere pa var hesttur “Flor og fjeere”, Stavanger..

19.-22. august; Dag 1 Buss Ostfold-Grimstad-Flekkefjord via Moss-
Horten. Lusj pd Cinderela, Brokelandsheia. Omvisning i
Fjzre kirke. Overnatting etter middag pd Flekkefjord
Hotell.

Dag 2. Busstur med guiding fra Egersund Nordsjoveien
langs Jeerkysten og i den gamle bydel i Stavanger. Bt til
“Flor og Fjere” med omvisning i et praktfullt hageanlegg
og lunsjservering. Innkvartering og middag pd Thon
Hotell Maritim.

Dag 3. Etter frokost battur pa Lysefjorden i storslagen
natur. Lunsj pa Hansens Restaurant og middag pa
hotellet om kvelden.

Dag 4. Etter frokost start pd hjemreise over fjellet til
Morgedal for lunsj. Hjemtur via Oslofjordtunnelen.

Sluttord;

Styret har ogsé i1 2009 registrert en meget bra interesse for vare planlagte moter. Antall
fremmette er stabilt hoyt pd metene. Bra oppslutning ogsé pé vare planlagte turer. Dagsturen
ble fulltegnet og pa flerdagersturen til Stavanger ble antall pdmeldinger absolutt
tilfredsstillende. Vi ser i tillegg at stadig nye “gamle” postfolk finner ut at de vil melde seg
inn i pensjonistforeningen var. @konomien i avdelingen er fortsatt god.

Viistyret kan derfor bare si oss meget fornoyde med tingenes tilstand og takke medlemmene
for god oppslutning om foreningen var i 2009.

Sarpsborg/Fredrikstad den 12.01.200@

Per Dalager, Leder Willy Haakafoss, Sekretaer



