ALY Pensionistforbund Arsberetning for 2024

Postpensjonistene i Trandelag Sar
Org.nr.: 995873737

Styret legger med dette fram Z\rsberetningen for driftsaret 2024.

Styrets sammensetning
Styret har i driftsaret bestatt av:

Leder: Svein Kare Dyrvik
Nestleder: Bjorn Hassel
Sekreteer: Grete Kirkbakk
@konomiansvarlig: Oddbjorg Orke
Styremedlem: Harriet Gustavson
Varamedlem: Berit Rasmussen
Andre tillitsvalgte

Tur- og aktivitetskomite:

Leder: Ola Stang Sand
Medlem: Janne Kvalgseeter
Medlem: Ingrid Engdal
Revisjon:

Revisor: Olav Grotdal

Revisor: Jon Dgsvik

Vararevisor: Unni Ekle

Valgkomite:

Leder: Stein Ekle
Medlem: Dag Hartvig Fegstad
Varamedlem: Mary Bjgrling

Representasjon
Vihar to medlemmer som er representanter i det lokale Pensjonistutvalget i Trendelag:
Bjorg Dinesen og Bente Tangstad

Styreleder Svein Kére Dyrvik var var representant pa Arsmgtet til Postpensjonistene Trandelag Nord
og pa Landsmgtet i juni pd Gardermoen

Oddbjarg @rke er valgt inn som 4. vara i Arbeidsutvalget (AU)
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Styremgter
Styret hari lgpet av driftsaret avviklet 10 styremater.
Alle mgtene er avholdt pa Posten Bring Terminalen pa Torgard.

Vi har et godt samarbeid. Vi har prgvd med fornyelse pa nettsiden var, for & fa ut s mye informasjon
som mulig, som vi haper kan veere av interesse for vare medlemmer

Andre mgter

Arsmagtet ble avholdt 02.03.2024.

32 medlemmer deltok pd mate

Medlemsmagter:
Det er gjennomfart 8 medlemsmater i lgpet av 2024.

Alle mgtene er avholdt fgrste torsdag i maneden i Hornemansgarden kl 14:00.
(ikke juni, juli og august)

Antall medlemmer som har deltatt pa mgtene har variert fra 12 til 36, julelunsjen var det 64
pameldte.

Tema pa medlemsmgtene har blant annet veert:

e Framtidsfullmakt av representant fra Sparebank 1

e Informasjon om lokalt Seniornett og Senior IKT ved Irene Nordeng

e Hvordan finner medlemmene info pa vare nettsider

e Underholdning av @ystein og Onkel Andreas

e Informasjon om medlemsfordelene pensjonistene har i Fagforbundet ved Kjell Otto Haugan

e Posten og Bring sin utvikling de siste 10 arene og tanker om veien videre ved Terminalsjef Leif
Jstvang

e Julelunsj med sang av Teleklang

Aktiviteter i avdelingen
Vi harilgpet av aret hatt fglgende turer / aktiviteter:

e TV ogRadiomuseet og konsert med Dance With A Stranger

e Rockheim

e Omvisning Posten Bring Terminalen Torgdrd sammen med Postpensjonistene i Trondelag
Nord

e 4 avstyrets medlemmer har gjennomfgrt datakurs for a tilrettelegge for en bedre nettside for
de svaksynte / blinde medlemmene vare.

e Avlyst tur til Thamshamnbanen pga for lav deltagelse
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Medlemmer

Ved utgangen av aret har avdelingen 296 medlemmer. Dette er en nedgang pa 2 i forhold til forrige
ar.
| lopet av aret er fglgende medlemmer gatt bort:

e Terje Nordtvedt/ Trondheim

e Edvin Morten Rikardsen / Svorkmo
e Vivi Gressetvold / Stjgrdal

e Turid Jystad / Trondheim

e Ingrid Hage / Trondheim

e Kjell Oddvar Rosmo / Lundamo

Kommunikasjon med medlemmene

Avdelingens nettside https://www.postpensjonistene.no/avdelinger/trondelag-sor er

avdelingens hovedside i kommunikasjonen med medlemmene. Her publiserer vi referat fra alle
medlems - styremgtene og medlemsturer. Vi har ogsa gjennomfert lagring av snarveier til
interessante og nyttige nettsider under overskriften «Lenker» Lagrer ogsa presentasjoner som er
giennomgatt pa medlemsmgtene.

Vihar benyttet oss av mange SMS i lgpet av aret for 4 f& opp interessen for nettsiden var. Mailer er
ogsé sendt i forbindelse med informasjon og gnske om tilbakemeldinger fra medlemmene.

Medlemmenes e-postadresser er viktig i kommunikasjonen til/fra medlemmene. For & forenkle
styrets arbeid er det viktig at flest mulig medlemmer har en aktiv e-postadresse. Vi har i lgpet av
hgsten kontaktet de 48 medlemmene som ikke hadde registrert mailadresse, fikk tilbakemelding fra
6 som oppgav mailadresse. Resterende medlemmer far na informasjon pr post.

Okonomi

Avdelingens gkonomi anses som god, men utgiftene er sterre enn inntektene.

Styret viser ellers til det reviderte regnskapet.

Sluttkommentar

Styret takker for tilliten fra medlemmene i 2024. Vi har hatt stor glede av tilbakemeldinger fra
medlemmene for at vi skal utvikle oss slik at Postpensjonistene i Trendelag Sgr skal bli en aktiv og
engasjerende forening.



Trondheim 13.02.2025
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