
 
 

Lederkonferanse i tiden 20. – 21. mai 2019 

 
Møtested: Scandic Airport Hotel, Gardermoen 

 

Til stede: 47 representanter fra avdelingene (i hovedsak 2 fra hver avdeling) 

  10 representanter fra Landsstyret (6 av Landsstyrets medlemmer representerte også avdelinger) 

  4 representanter fra Brukerstøtten 
  1 IKT- konsulent 

  Deltakerliste ligger som vedlegg til dette referatet. 

Program: 

 

20.mai  

13:00 – 14:00         Lunsj 

14:00 –          Åpning v/ Kjellaug Kristiansen Jota 

14:00 – 15:00         Fremtidsfullmakt 
        Innledning ved adv. Christine Ruud Ulfsryggen fra Kolbotn Advokat- 

        fellesskap. 

15:00 – 18:00         Aktuelle saker som 

• Trygdeoppgjøret 2019 

• Statsbudsjettet 2020 

• Opplæring i Postens Pensjonistforbund 

• Postkom/Fagforbundet 
Pauser tatt underveis. 

19:00 -          Middag og sosialt samvær 

  

 

21.mai  

07:00 – 08:30          Frokost 

08:30 – 13:00          Opplæring i våre IKT – systemer 

         Pauser tatt underveis 

13:00 – 14:00          Lunsj 

14:00 – 16:00          Opplæringen fortsetter 

         En kort avslutning/oppsummering mot slutten 

 

20. mai 

Leder ønsket alle velkommen til denne lederkonferansen. Deretter foretok nestleder navneopprop. 

 

Advokat Christine Ruud Ulfsryggen fra Kolbotn Advokatfelleskap innledet om fremtidsfullmakt og stilte følgende 
innledende spørsmål: Hvorfor bruke tid på et slikt dokument i tilfelle sykdom/skade – ordner ikke fylkesmannen eller 

forsikringen opp i dette i slike tilfeller? 

Ulfsryggen tok for seg ulike bestemmelser om hvem som kan gjøre hva når sykdom/skade oppstår – hvilke 

begrensninger som gjelder. En av fordelene med å skrive fremtidsfullmakt er at du kan selv bestemme hvem som i 

tilfelle skal disponere dine midler når du selv ikke er i stand til å gjøre det. 
Så sant du eier noe – eiendom/kapital – bør du skrive en fremtidsfullmakt og kan gjøre det når du er fylt 18 år og er 

frisk. Du kan velge både en primær og en sekundær fullmektig. 

En del spørsmål ble stilt til innlederen og det var tydelig at dette kunne være et tema som avdelingen fulgte opp lokalt. 

 
Leder innledet/orienterte om følgende saker: 

 

• Elektronisk arkiv 

 



Brukerstøttegruppa har utarbeidet en felles arkivplan for Postens Pensjonistforbund. Dette utkastet vil bli sendt 
avdelingene som en form for «høring» og tilbakespill må skje innen 30.6.2019. 

Innfasing av arkivsystemet og arkivplanen med nødvendig opplæring vil skje i løpet av høsten 2019. 

 

• Trygdeoppgjøret 2019 

 
Pensjonistforbundet krav til Trygdeoppgjøret 2019 ble ikke innfridd. Etter de signaler som er kommet vil 

oppgjøret denne gangen ende i et 0-oppgjør dvs. at tillegget blir lik forventet prisvekst. Pensjonistene vil igjen 

være den gruppe som også i år – på samme måte som de siste 4 årene – ikke ta del i en positiv inntektsutvikling i 
landet. 

 

Pensjonistforbundet vil derfor arrangere en aksjon i Oslo den 6. juni 2019 kl. 1200 slik at pensjonister kan 
markere oss. Det blir etablert en logistikk med transport i området rundt Oslo (2 timers reisetid). 

 

• Statsbudsjettet 2020 

 
Orienterte om kravene fra Pensjonistforbundet til statsbudsjettet for 2020 samt hva Revidert budsjett for 2019 
medførte. Det kan virke som det er små bedringer i forhold til kravene, men det skjer også negative endringer på 

andre områder som gjør at totalresultatet blir dårligere enn forventet. 

 

• Postkom/Fagforbundet 

 

Informert om det arbeidet som AU så langt har gjort og de samtalene som Postens Pensjonistforbund har hatt med 

Postkom, Posten Norge, Fagforbundets Pensjonistutvalg og Pensjonistforbundet.  

Landsstyret vedtok følgende opplegg for det videre arbeid med saken: 

 

• Det nedsettes en arbeidsgruppe i Postens Pensjonistforbund bestående av: 

• AU, s medlemmer 

• Magne Furesund, tidligere forbundsleder 

• Ingvar Kjøren, leder Oslo-avdelingen  

• Geir Gjelsten, leder Sunnmøre-avdelingen. 

      Mandat: 

• Arbeidsgruppen skal utarbeide og ferdigstille forslag til beslutning om Postens Pensjonistforbund 

organisering og fremtid etter sammenslutningen av Postkom og Fagforbundet.  

• Det forutsettes at saken sendes avdelingene til behandling i perioden september – oktober 2019 og 

sluttbehandles i Landsstyret i november 2019 
 

• Opplæring i Postens Pensjonistforbund 

 

Økonomiansvarlig gjennomgikk en rammeplan og et opplegg for styrerkurs i Postens Pensjonistforbund. Det er 

forutsatt at kurset gjennomføres lokalt/regionalt med en varighet på 3-6 timer. Landsstyret behandlet saken 
tidligere samme dag og sluttet seg til opplegget. 

Rammeplanen og opplegget for styrerkurset er sendt avdelingene og det forventes tilbakespill om ønsket 

gjennomføring. 
 

 

21. mai 

 

Hele dagen var avsatt til gjennomgang og praktisk opplæring i forbundets/avdelingens nettsidesystem og e-

postsystem. Brukerstøtte-gruppa med bistand fra forbundets IKT-konsulent hadde ansvaret for gjennomføringen av 

opplæringen. 
Kapasiteten på hotellets Wifi-nett samt kapasiteten i vårt eget nettsystemet gjorde at ikke alle kunne foreta konkrete 

arbeidsoppgaver samtidig. Leder av Brukerstøtten gjennomgikk i praksis hvordan det kan/bør jobbes i nettsystemet og 

e-postsystemet. Det er nå avklart at bistand til avdelingene i bruk av forbundets IKT-systemer skal gjøres av 
Brukerstøtten. Det ble også skissert hvordan dette skal gjøres bl.a. med eget skjema og hvordan kontakten skal foregå. 

En rekke spørsmål ble avklart underveis. 

 

Kjellaug Kristiansen Jota 
leder 

 



Vedlegg til referat fra lederkonferansen 2019 
 

Deltakere på Landsstyremøte og Lederkonferanse på Scandic Airport Hotel 20.-21.5.2019 

Avdeling Navn Lands- 
styret 

Leder- 
Konf. 

 

Agder Arild Finnsen  X  

Agder Holger Zachariassen  X  

Buskerud Jan Dybvik X X  

Buskerud Svein Arne Fossbakken  X  

Gudbrandsdal Bjørn Magne Ødegård  X  

Gudbrandsdal Leif Bredli  X  

Harstad Svein Erling Berg X X . 

Harstad Unni Berg  X 

Haugesundsregionen Irene Myklebust  X  

Haugesundsregionen Hanna Vestre  X  

Hedmark Johanne Lillevik  X Bare 1. dag 

Hedmark Terje Flem  X  

Hedmark Johan Olsen  X  

Helgeland Elsa Toft  X Bare 1. dag 

Hordaland Eli Ludvigsen X X  

Hordaland Brigt Gunnar Skeie  X  

Midt-Troms May Elise Seglsten Hansen  X  

Midt-Troms Rigmor Almioni  X  

Mo Birger Angelsen  X  

Mo Åsmund Ulriksen  X  

Nordmøre Jan Dyrlie  X  

Nordmøre Bjørn Fugelsnes  X  

Oslo Ingvar Kjøren X X  

Oslo Berit Holm Olsen  X  

Romerike/Glåmdal Aase Marit Torsen  X  

Romerike/Glåmdal Vigdis Arntzen  X  

Romsdal Ståle Eidskrem  X  

Romsdal Marit Tveeikrem Sæter  X  

Salten og Lofoten Ann Karin Tenggren  X  

Salten og Lofoten Wiggo Nilsen  X  

Sogn og Fjordane Jermund Fimreite  X  

Sogn og Fjordane Osvald Olsen  X  

Stavanger Tor Ivesdal X X  

Stavanger Elin Øgreid  X  

Sunnhordland Eli Roseth Eik  X  

Sunnhordland Gerd Waage Skålevik  X  

Sunnmøre Geir Gjelsten X X  

Sunnmøre Karl Gudmund Helland  X  

Telemark Stein Ingebrigtsen  X  

Telemark Frank Roy Larsen  X  

Tromsø Paul Pedersen  X  

Tromsø Gerd Solborg  X  

Trøndelag Nord Brit Vestrum Strand  X  

Trøndelag Nord Torbjørn Sørheim  X  

Trøndelag Sør Per Henry Hansen  X  

Trøndelag Sør Jarle Fagerbekk  X  

Vesterålen Nina Samuelsen  X  

Vesterålen Wenche Korneliussen  X  

Vestfold Odd Frede Christensen  X  



Vestoppland Tove Feyling  X  

Vestoppland Marit Wøien  X  

Østfold Jan Bekkevold  X  

Østfold Thorbjørn Eriksen  X  

Landsstyret Unni Lisbeth Johansen X X  

Arbeidsutvalget Kjellaug Kristiansen Jota X X  

Arbeidsutvalget Inger Marie Stokker X X  

Arbeidsutvalget Laurentse Foss X X  

Brukerstøtte Else Margrethe Myhre  X  

Brukerstøtte Olav Momrak  X  

Brukerstøtte Jon Greve  X  

IKT-konsulent Asbjørn Ness  X   
 


